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Folkhälsorådet 

 

 
 

 
 

Datum och tid: Torsdag 8 februari 2024, kl. 09:00-12:00 
Plats: Centrumhuset 
 
Beslutande: 
Linda Jansson (M), Färgelanda kommun, ordförande 
Liza Kettil (S), delregionala nämnden norra 
Hanna Clemens (SD), Färgelanda kommun 
Faraah Mohammud (C), Färgelanda kommun 
 

 
 
 
 

 
Övriga närvarande: 
Marcus Larsson, folkhälsostrateg 
Jon Granlund, IFO-chef 
Anna Gunnervik, chef social hållbarhet  
Sofia Henriksson, kansliassistent 
Alexander Karlsson, nämndadministratör 
Dag Hultstein, kommunikatör Dalslands folkhögskola § 4 
 
Eventuella jäv anges i respektive paragraf 
 
Utses att justera: 
 

Hanna Clemens (SD)              

  Paragrafer 1-14  
Underskrifter 
 

 

Ordförande:  
 
 

Linda Jansson (M) 

Justerare:  
 
 

Hanna Clemens (SD)          

Sekreterare:  
 
 

Alexander Karlsson 
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Innehållsförteckning 
 

§ 1 Val av protokolljusterare och 
justeringsdag 

 3 

§ 2 Genomgång och godkännande av 
dagordningen 

 4 

§ 3 Genomgång av föregående 
protokoll 2023-11-22 

 5 

§ 4 Information seniorfredag  6 
§ 5 Folkhälsobokslut 2023 2024/79 7 
§ 6 Uppföljning folkhälsoinsatser 

2023 
2024/80 8 - 9 

§ 7 LUPP 2023 redovisning  10 
§ 8 Folkhälsopris 2024 2024/40 11 
§ 9 Förskottsbetalning av 

folkhälsomedel 
2024/77 12 

§ 10 Folkhälsostrategens information 2024/76 13 
§ 11 Ordförande informerar  14 
§ 12 Nästkommande sammanträde  15 
§ 13 Övriga frågor  16 
§ 14 Möte avslutas  17 
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Folkhälsorådet 

 

Justering   Utdragsbestyrkande 

 

FHR § 1  Dnr  
Val av protokolljusterare och justeringsdag 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att utse Hanna Clemens (SD) till justerare, 
protokollet kommer att justeras digitalt 2024-02-13. 
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Justering   Utdragsbestyrkande 

 

FHR § 2  Dnr  
Genomgång och godkännande av dagordningen 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna dagordningen med följande ändringar:  
 
Övriga frågor lyfts in som ärende 13. 
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FHR § 3  Dnr Dnr 
Genomgång av föregående protokoll 2023-11-22 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet går igenom föregående protokoll och lägger det till 
handlingarna.  
 
De ändringar som har skett sen föregående protokoll är några få ändringar 
av mötestider. 
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FHR § 4  Dnr  
Information seniorfredag 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Dag Hultstein, lärare och kommunikatör på Dalslands folkhögskola 
informerar om seniorfredag och diskuterar bland annat om:  
 

• I snitt 30-40 tal deltagare (växer hela tiden, sist sammankomst var 
det över 70 deltagande) 

• Kaffe och mingel 
• Föreläsningar 
• Aktiviteter såsom (yoga, AI, åldringsbrott) 
• Mat för deltagarpris på Dalslands folkhögskola 
• Dans och dalslandsfilmen är kommande aktiviteter 
• Skulle kunna vara en instans för viktig information till äldre 

 
 
 
 
Sändlista 
Diariet 

6S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 4
e9

b8
a4

7-
45

e7
-4

6d
b-

b9
f4

-f8
c1

87
b4

9f
83



SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
2024-02-08 

  

 

 
 
Folkhälsorådet 

 

Justering   Utdragsbestyrkande 

 

FHR § 5  Dnr 2024/79 
Folkhälsobokslut 2023 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna uppföljningen av folkhälsoavtalet och 
lämnar över den till delregionala nämnden norra samt kommunstyrelsen i 
Färgelanda kommun.  
 
Ärendets beredning 
Har beretts av folkhälsorådets presidium 20240129 
 
Sammanfattning av ärendet 
Enligt avtalet med delregionala nämnden norra om gemensamma 
folkhälsoinsatser i Färgelanda kommun ska en årlig redovisning av 
folkhälsoinsatser sammanställas och tillhandahållas delregionala nämnden 
norra samt kommunstyrelsen i Färgelanda kommun.  
 
 
Beslutsunderlag 
Uppföljning samverkansavtal -23 
Folkhälsostrategen informerar 
Tjänsteskrivelse daterad 20240202 
 
 
Sändlista 
Kommunstyrelsen 
Delregionala nämnden norra 
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FHR § 6  Dnr 2024/80 
Uppföljning folkhälsoinsatser 2023 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna uppföljningen av folkhälsoinsatser. 
 
Ärendets beredning 
Har beretts av folkhälsorådets presidium 20240129  
 
Sammanfattning av ärendet 
Genomgång av insatser ifrån 2023 samt ett ifrån 2022.  
Avslutade insatser:  
Nattvandrarna. Insats från 2021 som är avslutad. 400kr kvar som förs över 
till 2024 års budget.  
Språkutveckling i förskolan. En insats ifrån 2022 med mål att tidigare 
upptäcka barn/elever med språkliga svårigheter och tidigare kunna ge dem 
det stöd de är i behov av. För att uppnå detta kompetensutvecklades 
personalen genom utbildning, föreläsning och litteratur. Inköp av 
språkutvecklande material har också gjorts. Insatsen beviljades 86000kr, nu 
när insatsen avslutas finns det 18467kr som kommer föras över till 2024 års 
budget.  
Hjälpoteket. Insats från 2023 med syfte att öka skolpersonals kunskap och 
kompetens kring kompensatoriska hjälpmedel och med beviljade medel 
(100000kr) kunna göra inköp så att de kan ge rätt verktyg till elever med 
behov. Insatsen avslutas med 4679kr kvar som förs över till 2024 år budget. 
Machofabriken. Beviljades 60000kr. Utbildning av vuxna på Valboskolan 
7-9 samt två st behandlare. De skall senare hålla i utbildningen för 
högstadiets alla elever. Machofabriken skall genomföras varje år med 
skolans åk 7 elever. 
Bengtsson på dörren. Teaterföreställning som belyser hur det är att växa upp 
i missbruksmiljö. Beviljades 35000kr och tre st föreställningar köptes in så 
alla Färgelandas åk 5,6 och 7 blev erbjudna detta.  
Epa-dunk: Beviljades 7000kr som skulle användas till att skapa aktiviteter 
för motorburen ungdom under sommaren 2023. Träffarna genomfördes och 
många ungdomar slöt upp. 
Lelångebanan cykel och gångväg - bänkar. Insats som 2022 beviljades 
22995kr för att bygga bänkar längs Lelångebanan. Bänkarna är på plats och 
insatsen avslutades med 71 kr kvar av budgeten. Dessa pengar förs över till 
budgeten 2024. 
 
Pågående insatser: 
Vårt Färgelanda – slingor. Blev 2022 beviljade 155000kr för att färdigställa 
motionsslingor samt tillverka informationsskyltar. Arbetet är påbörjat men 
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inte avslutat, invigning av slingorna planeras till April -24. De har 111171kr 
kvar på sin budget som de avser att använda under 2024. 
Samverkanskonferens kring våld. 12000 kr är beviljade för att Färgelanda 
skall vara med och bidraga för anordnandet av denna konferens. 
Konferensen kommer att bli av 14/3.  
SeniorFredag. Beviljades 155000kr för att starta upp veckovisa tematräffar 
som riktar sig till kommunens seniorer. Insatsen är i full gång. 
 
 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 2024-02-02 
Slutrapporter 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 7  Dnr  
LUPP 2023 redovisning 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar om:  
 

• Lokal uppföljning av ungdomspolitiken-LUPP Färgelanda 2023  
 
Folkhälsostrategen redovisar enkätsvar från elever på valboskolan 7-9 där 
de fått svara på frågor kring bland annat: Trygghet, samhälle/demokrati, 
arbete, framtid, fritid, skola, familjen och hälsa. 
 
Folkhälsostrategen får i uppgift att titta vidare på vad man kan göra för att 
ungdomar ska börja sköta sin kost och sömn bättre. Folkhälsostrategen ska 
även diskutera med SYV avseende sommarjobb för ungdomar och föreslå att 
politiker bjuds in till arbetslivsveckan. 
 

 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 8  Dnr 2024/40 
Folkhälsopris 2024 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar om att folkhälsopriset har justerats under 
2023, beloppet ökade då från 1000 kronor till 5000 kronor.  
 
Det har samtalats med kommunikationsstrategen angående marknadsföring 
kring folkhälsopriset på hemsidan och på sociala medier snarast. 
 
Ansökningar kan skickas in fram till den 30e april. Folkhälsopriset delas ut 
6 juni. 
 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 9  Dnr 2024/77 
Förskottsbetalning av folkhälsomedel 

 
Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet beslutar att godkänna förskottsutbetalningar till 
folkhälsoinsatser som är beviljade medel upp till 25000kr. 
 
Ärendets beredning 
Har beretts av folkhälsorådets presidium 20240129. 
 
Sammanfattning av ärendet 
För att minska arbetet och underlätta hanteringen av medel till insatser så 
beslutas det att förskottsbetalning får ske till insatser som är beviljade medel 
upp till 25000kr. Beslutet innebär att de som sökt om medel slipper ligga ute 
med några pengar i väntan på utbetalning efter redovisade utgifter.  
 
 

 
Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse daterad 20240201 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 10  Dnr 2024/76 
Folkhälsostrategens information 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar bland annat om:  
 

• Prioriterade folkhälsoområden 
• ANDTS, utställning, föreläsning och aktivitet runt valborg samt 

uppmärksamhetsvecka v. 7 
• Suicidprevention, kunskapshöjning. 
• Kommunbarometern kring suicidprevention länk: Suicide-Zeros-

Kommunbarometer-2024.pdf (suicidezero.se) 
• Samverkanskonferens – våldsutsatta barn 
• Utbildningsnämnden 13/2 info om folkhälsoarbetet 

 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 11  Dnr  
Ordförande informerar 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna. 
 
Sammanfattning av ärendet 
Ordförande informerar om att man inte riktigt vet hur framtiden kommer se 
ut för folkhälsorådet. Arbetet fortlöper fram tills andra direktiv ges. 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 12  Dnr  
Nästkommande sammanträde 

 
Folkhälsorådets beslut 
Informationen läggs till handlingarna.  
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Ordförande informerar om nästkommande sammanträde 2024-03-25. 
 
Sändlista 
Diariet 
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FHR § 13  Dnr  
Övriga frågor 

 
Folkhälsorådets beslut 
Övriga frågor läggs till handlingarna. 
 
 
Sammanfattning av ärendet 
Liza Kettil (S), delregionala nämnden norra informerar om förändring kring 
lokal vårdsamverkan och samverkan mellan regioner och folkhälsostrateger 
i Dalsland kring LUPP. 
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FHR § 14  Dnr  
Möte avslutas 

 
Folkhälsorådets beslut 
Mötet avslutas. 
 
 
 

17S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 4
e9

b8
a4

7-
45

e7
-4

6d
b-

b9
f4

-f8
c1

87
b4

9f
83



	
 
Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Nämnadministratör: Alexander Karlsson

Förtroendevald: Linda Jansson Utbildningsnämnd: Hanna Clemens
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: ALEXANDER KARLSSON
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Signed by: Linda Elisabeth Jansson
Date: 2024-02-15 09:34:13
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Signed by: HANNA MATILDA CLEMENS
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