Fargelanda
kommun

Beslutsinstans:

Datum och tid:
Plats:

Besok under dagen:

Kallelse
2023-03-22

Folkhélsoradet

Onsdag 22 mars 2023 KI. 09:00- Ca kl. 11:00
Centrumhuset, konferensrum

Arende 4 — Agneta Eriksson deltar
Arende 7 — Edgardo Varas deltar
Arende 8 — Liza Kettil och Ann Sérqvist deltar

Ersdttare deltar enbart vid ordinarie ledamots frdanvaro.

1 Val av protokolljusterare

2 Genomgang och godkdnnande av
dagordning

3 Foregaende protokoll

4 Besok via link Agneta frian regionen

5 Folkhilsoinsatser 2023
Hjdlpoteket
Virt Fdargelanda slingor
Samverkan socialsekreterare
Leldangen cykel och gangbana bdnkar

6 Information ifran folkhilsostrateg

7 Information frin kommunala
verksamheter och Nirhilsan

8 Information frin delregionala nimnden
norra (DRNN)

9 Information ifran Utbildningsnimnden

10 Information ifran Socialniimnden

11 Folkhilsopris

12 Motesdagar

13 Ovriga fragor

Linda Jansson Marcus Larsson

Ordforande Folkhilsordden Folkhélsostrateg



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhélsoradet

Datum och tid: onsdag 16 november 2022, k1. 09:00-12:00
Plats: Furasen samt digitalt via Teams

Beslutande:

Kenneth Carlsson (L), Fargelanda kommun, ordférande

Robert Yngve (KD), Norra halso- och sjukvéardsndmnden, vice ordférande
Urban Henriksson (S), Fargelanda kommun

Ovriga nirvarande:

Lillan Fahlstedt, folkhélsostrateg

Katrin Siverby, kommunchef, digitalt via Teams till och med § 69
Anna Gunnervik, barn- och utbildningschef, frdn och med § 70
Johan Lundh, socialchef

Iris Zell, avdelningschef Samhéllsutveckling

Eventuella jav anges i respektive paragraf
Utses att justera: Robert Yngve

Protokollet direktjusterat Paragrafer 58-83

Underskrifter 4 / // y

Ordforande: Z‘(' M/ / // %/{)

2 Kénneth Carlsson
Justerare: L7//7 -

obeiz: Yngve
Sekreterare: r NS \ m\\/

Lillan Fahlstedt
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § K
Val av protokolljusterare

Robert Yngve (KD) viljs till protokolljusterare.

Justering /// Utdragsbestyrkande




e Férgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 59
Genomgang och godkinnande av dagordningen

Ordférande gar igenom dagordningen f6r métet och den godkénns.

Justering

y y Utdragsbestyrkande
7 )



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhé&lsoradet

FHR § 60
Foregaende protokoll 2022-09-07

Ordfrande ger mojlighet att kommentera/stilla fragor pa protokollet fran
foregdende mote. Inga kommentarer eller fragor stélls.

Justering

. ) / /B Utdragsbestyrkande



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 61 Dnr 2021/295

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Sprakutveckling i forskolan
Folkhélsostrategen informerar utifran inldmnad slutredovisning.

Rektor for de kommunala forskolorna i Fargelanda kommun var
projektansvarig. Utbildning for forskolepersonal i tecken som st6d har
genomforts under aret. Insatsen kommer fortsétta dven efter projektmedlen
fran Folkh&lsoradet tar slut utbildning och uppdatering kommer fortsatt ske
inom verksamheterna pa deras planeringstid.

Justering Utdragsbestyrkande




Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 62 Dnr 2019/324

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Vilkommen pa middag
Folkhélsostrategen informerar utifran inlamnad slutrapport.

Ansvarig for projektet har varit kommunens LSS-verksamhet. Under hosten
planeras totalt 9 studiecirkeltraffar genomfras med appen Matglad som
utgangspunkt. Appen &r utvecklad for personer med funktionsvariationer sa
att de ska kunna f6lja recept och laga mat pa egen hand.

N - Utdragsbestyrkande

Just%/ﬁ/ ?



Fﬁrge[anda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhélsoradet
FHR § 63 Dnr 2020/137

Uppfoljning folkhiilsoprojekt - En hélsofrimjande arena
Folkhilsostrategen informerar utifran inlimnad slutrapport.

Foéreningen S6dra Valbos hembygdsforening har varit ansvarig for projektet.
Under aret har man fortsatt byta ut fragor efter arstid i slingan som satts upp
tidigare inom projektet vid hembygdsforeningen. Man har under vér och
host tagit emot skolklasser for sadd och skord. Eleverna har fatt laga till det
de sétt genom att baka brod och steka potatis. Klasserna har pa det viset
kompletterat sin historiska undervisning. Féreningen avser att fortsatt ta
emot skolklasser d&ven ndr medlen fran folkhélsoradet tar slut.

Justering

] / ) ) Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 64 Dnr 2020/241

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Miniton
Folkhélsoradet rapporterar utifran inlimnad slutrapport.

Valbodalens badminton forening har varit ansvarig for projektet. Féreningen
har haft svarigheter att under éret halla i trdningar for barn 4-7 &r och deras
forédldrar. De har haft svarigheter att hitta savil trinare som
styrelseledamdéter. Arbetet med Miniton kommer inte att fortsitta.

Justering 7 Utdragsbestyrkande
o7 G



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL

2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 65 Dnr 2020/253

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Service
Folkhilsostrategen informerar utifran inlimnad slutrapport.

Projektansvarig &dr arbetsmarknads och integrationsenheten (AMI). Enheten
arbetar med ungdomar och vuxna som varken studerar eller arbetar. Man
arbetar bland annat med att utveckla praktikplatser, motivationshdjande med
deltagarna och Gvar pa svenska spréket.

Deltagarna dr uppdelade i tre grupper utifran var de befinner sig. Lilla
gruppen dir man framfGrallt fokuserar pa att starka svenska spraket. Stid
och service dér deltagarna har utbildat sig inom lokalvérd, skéter stid och
tvitt pd kommunens sérskilda boenden. Ungdomsgruppen varvar teori och
praktik.

AMI har for avsikt att fortsitta bedriva arbetet dven efter medlen fran
folkhilsoradet tar slut.

Justering ) ///// _— Utdragsbestyrkande
7 g
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Fﬁrge[anda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 66 Dnr 2020/242

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Nattvandring
Folkhilsostrategen rapporterar utifran inldmnad slutrapport.

Nattvandring har skett I6pande under aret pa kvillar och helger.
Lovaktiviteter som exempelvis EPA-utstéllning och korvgrillning har
genomforts.

Nattvandrargruppen noterar i uppfoljningen att ungdomarna dnskar
vuxenkontakt och mer nérvaro av vuxna i samhillet, ungdomarna har sjilva
borjat ta kontakt nér nattvandrarna ror sig ute i samhéllet. Ungdomarna
onskar traffpunkt dir de bara kan vara.

Nattvandrargruppen avser att fortsétta arbetet dven ndr medlen fran
folkhélsoradet tar slut.

L
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Justering / r4 Utdragsbestyrkande
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Férgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL

2022-11-16
kommun
Folkhé&lsoradet
FHR § 67 Dnr 2021/253

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Klimatsmarta maltider
Folkhélsostrategen informerar utifran inldimnad slutrapport.

Ansvarig for insatsen har varit kostenheten i Fargelanda kommun. Under
aret har ett samarbete med hemkunskapsléraren etablerats, elever i ak 6 har
fatt ldra sig om klimatsmarta méltider inom ramen for undervisningen.
Utbildning f6r personal inom maltid och skola har genomforts och kommer
att genomforas i borjan av nésta ar.

Arbetet kommer fortsitta efter medlen fran folkhélsoradet tar slut genom
fortsatt utveckling av maltider och matsedlar.

Justering /7/ f? Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL

2022-11-16
kommun
Folkh&lsoradet
FHR § 68 Dnr 2021/248

Uppfoljning folkhilsoprojekt - Lelangebanan, Cykel och gangvig
mellan Hogséter och Firgelanda

Folkhilsostrategen informerar utifran inlamnad slutrapport.

Ansvarig for insatsen har varit foreningen Leldngen cykel- och gdngvig. De
har under aret rojt sly, drénerat, lagt ner vigtrummor samt lagt pa topplager
pé en strdicka om 1,3 kilometer, fran Hogséter Brandstation till ridskolans
hage.

Arbetet kommer fortsédtta med malet 4r att fa en cykel- och gangviag mellan
Hogsiter och Fargelanda klar till slutet av 2024.

Utdragsbestyrkande

14



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-1
kommun 0221116
Folkhé&lsoradet
FHR § 69 Dnr 2022/41

Uppfoljning folkhilsoavtal

Folkhilsoradet beslut

Folkhilsoradet beslutar att godkénna uppfoljningen av folkhélsoavtalet och
ldmnar Sver den till norra hilso- och sjukvardsndamnden samt
kommunstyrelsen i Fargelanda kommun.

Arendebeskrivning

Enligt avtalet med norra hélso- och sjukvardsndimnden om gemensamma
folkhilsoinsatser i Fargelanda kommun ska en arlig redovisning av
folkhilsoinsatser och budget sammanstéllas och tillhandahallas norra hilso-
och sjukvardsndmnden samt kommunstyrelsen i Fargelanda kommun.
Beslutsunderlag

Uppf6ljning insatser 2022 samverkansavtal folkhilsa, 2022-10-13

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen
Norra hélso- och sjukvardsndmnden

Utdragsbestyrkande
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Fargelanda fSAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 70
Rutin prioritering av insatser

Folkhilsostrategen gér igenom folkhélsoradets rutin for prioritering av
insatser. Enligt rutinen ska folkhilsoradet prioritera insatser enligt foljande
ordning: insatser inom folkhélsoradets prioriterade insatsomraden, utifran
grupper som prioriteras i det gemensamma samverkansavtalet mellan
kommun och norra hilso- och sjukvardsniamnden avseende folkhilsa, mal i
kommunens mal- och resursplan for aktuell period samt norra hilso- och
sjukvardsnamndens mal- och inriktningsdokument.

Utdragsbestyrkande

16



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 71 Dnr Dnr
Tillgiingliga medel for insatser 2023

Folkhélsostrategen gar igenom tillgéngliga medel att férdela pa insatser
under 2023. Kostnader som fordelats som inte ar tillgdngliga for insatser ér
fordelat pa 16n, omkostnader samt strategiskt folkhdlsoarbete.

Justering Utdragsbestyrkande

17



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 72 Dnr 2022/394

Ansékan om utvecklingsmedel fran Folkhilsoradet 2023 Jirbo
Friskola- Utveckling av skolgard

Folkhilsoradet beslut

Folkhilsoradet beslutar att avsla ansékan fran Jirbo friskola om 39 390
kronor for att genomfora insatsen "Aktiv fritid”.

Motivering

Avslaget bygger pa Folkhalsoradets tidigare beslut om att inte bidra med
upprustning av skolgardar, 2013-11-20, Fr § 42. Vidare har Folkhilsoradet
beslutat att inte bevilja insatser som ingér i verksamheters ordinarie arbete
och uppdrag, se ” Riktlinjer for Folkhdlsoradet och folkhilsoarbetet i
Féargelanda kommun™, dnr 2020/48, nagot som upprustning av skolgérd kan
anses vara.

Finansiering

Jdrbo friskola anséker om medel pa 39 390 kronor for att genomfora
insatsen "Aktiv fritid”. Medlen avser tdcka halva kostnaden f6r en
gungstéllning inklusive markarbete. Friskolan avser att tdcka halva
kostnaden for gungstillning inklusive markarbete sjélva.

Arendebeskrivning

Ansokan beskriver en dnskan av en gungstillning pa Jérbo friskolas
skolgdrd som ett led i arbetet att utveckla skolgarden. Eleverna pa skolan
har gjorts delaktiga genom skolval som &k 5-6 anordnade i anslutning till
valet dér eleverna bland annat rostade fram vilket gunga man onskade kopa.

| ansokan beskrivs det att skolgarden anviands som lekplats for allménheten
efter skoltid da det inte finns ndgon kommunal lekplats i Jérbo.
Gungstdllningen skulle séledes inte bara nyttjas av eleverna som gér pa
skolan utan av alla barn som vistas och leker i Jarbo.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar

Jarbo friskolas ansokan daterad 2022-10-19
Folkhilsostrategens tjdnsteskrivelse daterad 2022-10-21

Beslutet skickas till

Justering ) 7 Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

Frida Sjoberg, Jarbo friskola - projektansvarig

Utdragsbestyrkande
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Férge[anda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 73 Dnr 2022/401

Ansiokan om utvecklingsmedel fran folkhiilsoradet Hjilpoteket
Folkhilsoradet beslut

Folkhédlsoradet beslutar att godkédnna sektor barn och utbildnings anstkan
om 100 000 kronor for insatsen “"Hjalpoteket™.

I sitt beviljande stiller Folkhdlsoradet foljande krav; medlen ska anvindas
innan sista december 2023, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansékan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon éndring ska Folkhélsoradet godkinna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning lamnas in
vid slutet av 2023.

Folkhilsoradet 6nskar att delfinansieringen fran radet ndmns i all
kommunikation och information angaende insatsen.

Motivering

Ansokan ligger i linje med folkhélsoradets prioriterade omrade “’kunskaper,
kompetenser och utbildning™ da den syftar till att 6ka 6kad studiero och
mojlig kunskapsinhdmtning hos elever. Att fanga upp de elever som &r i
behov av stod i ett tidigt skede for att 6ka deras mojlighet till att klara av
grundskolan &r en viktig del i det forebyggande arbetet. Varterminen 2022
var 81,5 % av eleverna i Féargelanda ak 9 behoriga till yrkesprogram pa
gymnasiet vilket dr nagot lagre dn snittet i riket.

Finansiering

Barn och utbildning anséker om 100 000 kronor for inkp av material.
Enligt ansokan avser de att std for samma kostnad sjdlva i form av arbetad
tid s& som uppbyggnad av organisationen kring “Hjélpoteket™, utbildning av
personal, samtal med elever och pedagoger, utldning och aterhdmtning av
material.

Arendebeskrivning

Sektor barn och utbildning ansdker om medel for att genomftra en
specialpedagogisk insats. Sektorn ser ett behov av att kdpa in material och
skapa ett "Hjdlpotek™ med olika kompensatoriska hjdlpmedel som elever far
lana. Inom ramen for insatsen avser de att gora en utbildningsinsats for
ldrare och 6vrig skolpersonal som arbetar nira elever. Ansvarig for
utbildningen dr specialpedagog.

Justering //7” Utdragsbestyrkande
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Fﬁrge[anda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

Elever i behov av hjdlpmedlen ska efter dialog med ldrare/elevhilsa fa
mojlighet att 1dna nagot hjdlpmedel som kan stdtta dem under skoldagen.
Detta foljs upp efter en tid med uppfoljande samtal kring hur hjdalpmedlet
har fungerat. Specialpedagog ansvarar for utlaning av material.

Skolan och elevhilsan ser en betydelse av att 6ka kunskap och kompetensen
bland personal kring hur man kan mojliggora ett forebyggande arbete med
insatser kring elevers fokus och koncentration. I skolan finns det idag
ménga elever som &r i behov av olika slags kompensatoriska hjdlpmedel f6r
att kunna tillgodogora sig nya kunskaper. Exempel pa kompensatoriska
hjdlpmedel dr ldslinjal, timer och stressbollar.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar

Sektor barn och utbildnings ansokan daterad 2022-10-21
Folkhélsostrategens tjansteskrivelse daterad 2022-10-21

Beslutet skickas till

Sektorchef barn och utbildning
Anna Nordblom, specialpedagog - projektansvarig

Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 74 Dnr 2022/402
Ansdkan om utvecklingsmedel fran folkhiilsoradet- Samverkande

socialsekreterare
Folkhilsoradet beslut

Folkhidlsoradet beslutar att godkénna ans6kan fran sektor omsorg avseende
300 000 kronor for insatsen “Samverkande socialsekreterare”, fortsatt
bendmnt samverkande koordinator.

I sitt beviljande stéller Folkhdlsoradet foljande krav; medlen ska anvindas
innan sista december 2023, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansékan och i
Folkhilsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en &rsrapport och ekonomisk uppfoljning limnas in
vid slutet av 2023.

Folkhélsorddet onskar att delfinansieringen fran radet ndmns i all
kommunikation och information angaende insatsen.

Motivering

Insatsen ligger i linje med tva av folkhélsoradets prioriterade insatsomraden
“det tidiga livets villkor” och “kontroll inflytande och delaktighet™. Syftet
med insatsen &r att vidareutveckla samverkan mellan skolan och
socialtjdnsten for att uppmirksamma barn och familjer med behov av stéd
fran socialtjdnsten tidigt, vilket dr en viktig del i det forebyggande arbetet.

Finansiering

Sektor omsorg anséker om 300 000 kronor for att tdcka for halva
personalkostnaden for en samverkande socialsekreterare. Enligt ansékan
avser sektorn att finansiera 300 000 kronor sjélva for att finansiera tjdnsten.

Arendebeskrivning

Sektor omsorg ansdker om medel till personalkostnader for en samverkande
koordinator med syfte att uppmirksamma barn och familjer med behov av
stod fran socialtjdnsten tidigt, antingen frivilliga insatser eller
bistdndsbeddmda.

Arbetsuppgifterna kommer besta i sddant som behdver utvecklas och
forstarkas i det arbete som bedrivs idag, vilket innebér ge rad och stéd till
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Fargelanda
2022-11-16

kommun

Folkhalsoradet

skolan om en anmdlan till socialtjanst bor goras eller inte. Vid behov ska
den samverkande koordinatorn delta pa méten med elev och forildrar
tillsammans med personal fran skolan. Personen ska samordna tréffar
mellan elevhilsans personal och individ- och familjeomsorgens personal for
att stdrka samverkan och informationsutbyte.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar

Sektor omsorgs ansdkan daterad 2022-10-21
Folkhilsostrategens tjdnsteskrivelse daterad 2022-10-21

Beslutet skickas till

Sektorchef omsorg - projektansvarig
Sektorchef barn och utbildning - projektansvarig

Justeri

o

3

/

/ ,/J

ng b Utdragsbestyrkande
l // / ) LF
A /14 V / g
/ 2

/1



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL

2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 75 Dnr 2022/396

Ansiokan om utvecklingsmedel fran folkhilsoradet 2023- Vart
Fiérgelanda slingor

Folkhilsoradet beslut

Folkhilsoradet beslutar att bevilja ansokan fran Sédra Valbos
hembygdsforening om 155 000 kronor for insatsen "Vart Fargelanda —
slingor”. Beviljandet av medel sker under forutséttning att kontakt med
markégare tas sd snart som mdjligt och att markégarna inte motsitter sig
slingan. Skulle ndgon markégare motsitta sig slingan och féreningen ej kan
dra om slingan en annan vég ska foreningen kontakta folkhalsoradet sa snart
som mojligt for vidare diskussion kring det fortsatta arbetet.

[ sitt beviljande stdller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvindas
innan sista december 2023, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansékan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhélsoradet godkénna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2023.

Folkhélsoradet 6nskar att delfinansieringen fran radet ndmns i all
kommunikation och information angaende insatsen.

Jiv

Yrkande

Text

Propositionsordning

Text

Motivering

Insatsen har koppling till Folkhédlsoradets prioriterade insatsomrade
“levnadsvanor™ da den handlar om att mojliggora for fysisk aktivitet for fler
personer. Insatsen kostar inget att anvénda for utdvaren vilket mojliggor

anvindande for fler.

Enligt enkédten “Hailsa pa lika villkor” uppnar 48 % av befolkningen i
Féargelanda kommun inte rekommendationerna for fysisk aktivitet, vilket ér

Justering Utdragsbestyrkande
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Férgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

lagre #@n riket. Rekommendationen &r pulshdjande fysisk aktivitet i minst
150 minuter per vecka. Fysisk aktivitet minskar risken for fortida dod.

Finansiering

Soédra Valbo hembygdsforening ansoker om 155 000 kronor fran
Folkhélsoradet for att tdcka kostnaden for material till skyltar och
sammanstéllning av information pé dessa skyltar. Enligt ans6kan avser
foreningen att sjélva lagga ner 45 500 kronor i form av ideell arbetstid, 350
timmar & 130 kronor i timmen. De kommer arbeta for att fa in sponsormedel
pa 109 500 kronor for att tdcka resterande kostnad for material till skyltar
och sammanstillning av information pa dessa skyltar.

Arendebeskrivning

Sédra Valbos hembygdsforening ansker om medel for att anldgga 3 slingor
i varierande ldngd i Fargelanda tétort, en av slingorna dr
tillgédnglighetsanpassad. Slingorna stracker sig mellan 4—11 kilometer men
kan kombineras pa olika sitt.

Ansdkan sker i samarbete med samhillsforeningen Vart Fiargelanda vilket ér
en fortsdttning pa ett projekt finansierat av Vistra Gotalandsregionen. Inom
ramen for projektet samlades 6nskemal och idéer in fran medborgarna i
Fargelanda kommun. Det utmynnade bland annat i nskemal om en kultur-
och aktivitetsslinga i Fargelanda tétort. Ett forslag till tre olika slingor har
tagits fram med platser lings dessa som ir intressanta ur ett kultur- och/eller
historiskt perspektiv. Vid dessa platser &r tanken att informationsskyltar ska
placeras.

[ ansdkan framkommer det att kontakt med alla markégarare har #nnu inte
tagits utan planeras som nésta steg i projektplaneringen om ansdkan
beviljas.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar
Sodra Valboshembygdsforenings ansdkan daterad 2022-10-20
Folkhilsostrategens tjdnsteskrivelse 2022-10-21

Beslutet skickas till

Sédra Valbos hembygdsforening
Kerstin Sandell — projektansvarig
Eva Jantzen - projektansvarig

Justering // Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkh&lsoradet
FHR § 76 Dnr 2022/395

Ansokan om utvecklingsmedel fran folkhilsoradet 2023- Cykel och
gangvig mellan Hogséiter och Fiirgelanda

Folkhilsoradet beslut

Folkhilsoradet beslutar att godkédnna 22 995 kronor till féreningen Leldngen
cykel- och gangvig avseende ansdkan att bygga parksoffor.

[ sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvéndas
innan sista december 2023, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhélsoradet godkinna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfdljning limnas in
vid slutet av 2023.

Folkhélsoradet 6nskar att delfinansieringen fran radet ndmns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Motivering

Ansokan ligger i linje med folkhélsoradets prioriterade insatsomrade
“Levnadsvanor” da det syftar till att 6ka mdjligheten for fysisk aktivitet.
Insatsen kostar inget att anvinda for utdvaren vilket mojliggér anvindande
for fler.

Enligt enkéten “Hélsa pa lika villkor” uppnar 48 % av befolkningen i
Fargelanda kommun inte rekommendationerna for fysisk aktivitet, vilket dr
lagre &n riket. Rekommendationen dr pulshdjande fysisk aktivitet i minst
150 minuter per vecka. Fysisk aktivitet minskar risken for fortida dod.

Finansiering

Foreningen Leldngen cykel- och ganvdg ansker om 25 000 kronor for att
kopa in material till att bygga parksoffor langs den gang- och cykelvig som
har byggts och planeras att byggas mellan Fargelanda och Hogséter.

Enligt ansokan avser foreningen att bidra med 26 400 kronor i egen
finansiering i form av eget arbete, 120 timmar & 220 kronor.

Arendebeskrivning

Foreningen Lelangen cykel- och gangvég har anlagt 4 km cykel- och
gangvig mellan Hogséter och Fargelanda. Foreningen arbetar for att det ska

LE

Justering y:/ Utdragsbestyrkande

26



Férge[anda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

bli cykel- och gangvig hela strickan mellan de tva orterna. Féreningen
Onskar att bygga biankar som kan utplaceras pa ett antal platser langs
strackan.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar

Foreningen Lelangen cykel- och gangvigs ansdkan daterad 2022-10-19
Folkhilsostategens tjénsteskrivelse daterad 2022-10-21

Beslutet skickas till

Kent Jansson - projektansvarig

Utdragsbestyrkande

Justering )
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-11-16
kommun
Folkhalsoradet
FHR § 77 Dnr 2022/381

Budget folkhiilsoradet 2023
Folkhilsoradets beslut

Folkhélsoradet godkénner budgeten for folkhilsoradet 2023 och skickar in
den till norra hélso- och sjukvardsndmnden.

Arendebeskrivning

Folkhélsostrategen gar igenom budgeten for 2023 efter de beslut om insatser
som folkhélsoradet beslutade under §§ 72-76.

Enligt det avtal Fargelanda kommun har med norra hilso- och
sjukvdrdsndmnden géllande gemensamma folkhélsoinsatser ska budgeten
for kommande ar ldmnas in senast 1 december till Norra hilso- och
sjukvardsnamnden.

Beslutet skickas till
Kommunstyrelsen

Agneta Eriksson — avdelning for social héallbarhet Vistra
Gotalandsregionen, kontaktperson for folkhélsostrateger i Fyrbodal

Justering /f 7 Utdragsbestyrkande
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Férgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 78
Motestider 2023

Folkhilsoradets beslut

Folkhilsoradet beslutar att ha méten under foljande dagar under 2023.
15 februari

22 mars

22 maj

6 september

22 november

Samtliga méten startar klockan 9.00.

Utdragsbestyrkande




Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 79
CAN undersokning 2022

Folkhiilsoradet beslut

Folkhélsoradet lagger informationen fran folkhélsostrategen om resultatet av
undersokningen av Centralférbundet for alkohol och narkotikaupplysning
(CAN) till handlingarna.

Arendebeskrivning

Centralforbundet for alkohol och narkotikaupplysning (CAN), ér ett
nationellt kompetenscentrum inom ANDTS-omradet. CAN:s uppdrag ér att
sprida kunskap om konsumtions- och skadeutvecklingen av alkohol och
andra droger i samhillet. Detta gérs genom undersdkningar,
sammanstéllningar och forskning, men dven via kunskapsh&jande insatser.

Varje tredje ar genomfor kommunen i samarbete med regionen och CAN en
skolundersokning i arskurs 9 och gymnasiets ar 2. Resultatet av
undersokningen samlas i en rapport vars syftet ér att redovisa ungas
erfarenheter av bland annat alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om
pengar.

Folkhilsostrategen presenterar resultatet av undersékningen frin CAN med
fokus pa svaren fran Fiargelandas kommun.

Beslutsunderlag

Folkhilsostrategens presentation 2022-11-16

Justering A Utdragsbestyrkande

v
[ /4 //7

( 30



T Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
¥ | kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 80 Dnr 2021/311
Preliminér uppféljning av budget 2022

Folkhéilsoradets beslut

Folkhilsoradet lagger information fran folkhdlsostrategen om den
preliminéra uppfoljningen av budgeten 2022 till handlingarna.

Arendebeskrivning

Norra hélso- och sjukvardsndmnden ska férutom en skriftlig uppfoljning av
samverkansavtalet ha en ekonomisk uppfljning av det gangna aret.

Dé folkhélsostrateg kommer avsluta sin tjdnst och ej vara kvar efter
arsskiftet och fortroendevalda i folkhélsoradet formodligen kommer bytas ut
efter arsskiftet har en prelimindr uppfdljning av budgeten 2022, till och med
oktober genomforts. Detta for att folkhdlsoradet ska kunna f6lja hur arbetet
och ekonomin fortlopt under aret.

Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 81 Dnr Dnr
Information folkhilsostrateg

Folkhilsostrategen informerar att Narhélsan Fargelanda vardcentral har
meddelat att de ej har mgjlighet att genomfora de foreldsningar som
folkhilsoradet beslutade att godkdnna medel till pa foregaende méte.

Justering Utdragsbestyrkande

32



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16

Folkhalsoradet

FHR § 82
Information norra hilso- och sjukvardsnimnden

Ordftrande och vice ordférande informerar om dialogdagen norra hélso-
och sjukvardsndmnden och Dalslandskommunerna som var mandagen den
16 november.

Ordforande informerar kort om den politiska omorganisering som sker i
regionen fran och med arsskiftet.

Utdragsbestyrkande
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Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-11-16
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Folkh&lsoradet

FHR § 83
Ovrga fragor

Socialchefen stiller fragan vilket ansvar norra hilso- och sjukvardsnimnden
har att folja upp de avtal de har med sina utforare, exempelvis Nérhilsan
och NU-sjukvarden. I dagsldget gor man en avvikelse ndr man upplever att
avtalet inte fungerar, socialchefen undrar hur norra hilso- och
sjukvardsnamnden foljer upp dessa avvikelser. Socialchefen skickar fragan
vidare till ordforande i norra hilso- och sjukvardsndgmnden.

Justering Utdragsbestyrkande
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Ansdkan om utvecklingsmedel fran Folkhalsoradet

Insatsens namn: Hjélpoteket
Ansokningsdatum: 2022-10-17
Ansdkan avser ar: 2023

Ansokt belopp (max 50 % av den totala kostnaden): 700 000

Sokande organisation: Fargelanda kommun

Kommunala verksamheter ska forankra anstkan hos sektorchef innan ansdkan ldmnas in.
Har ansokan forankrats hos sektorchef? JA NEJ [

Kontaktuppgifter till ansvarig for ansdkan: Anna Nordblom

Anna.nordblom@fargelanda.se
0528-567270

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att f4 information om hur dina personuppgifter hanteras. Grunden till
behandlingen dr samtycke och du har rétt att aterta detta. Uppgifterna kommer anvindas for att kontakta er om
Folkhélsoradets beslut av er ansdkan, komplettering av ansdkan eller andra fragor som ror er ansdkan. Uppgifterna kommer
att lagras under en léngre tid. Du har rétt till registerutdrag, att fa uppgifterna raderade och till réttningar. Du har dven rétt till
att lamna klagomal till Datainspektionen.

Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.



Fargelanda
Ya VASTRA
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Bakgrund:

Vi dr en liten kommun med mdnga stora utmaningar inom vdr skolverksamhet. En av vdra
storsta utmaningar 1 vart elevhilsoarbetet dr vart geografiska omrdde, ddr vdira skolor dr
utspridda. Vi ser allt mer betydelsen av att 6ka kunskap och kompetensen bland skolpersonal
kring hur man kan méjliggéra ett forebyggnade arbete med insatser kring elevers fokus och
koncentration. I skolan finns det idag mdnga elever som dr i behov av olika slags
kompensatoriska hjdlpmedel for att kunna tillgodogora sig nya kunskaper. En del elever
behover fa hjilp med att skdrma av synintryck, andra hérselintryck medan somliga har ett
behov av att sysselsdtta sina hédnder och fotter med nagot for att kunna bibehdlla sin
koncentration och fa en hanterbar skoldag. Andra elever kan vara i behov av tidshjdlpmedel
av olika slag. Vi onskar sdaledes genomfora en specialpedagogisk insats, med stod av
projektmedel, for att skapa ett "hjdilpotek” med olika kompensatoriska hjdlpmedel som elever
far lana.

Malgrupp/deltagare:

Projektet har koppling till f6ljande malgrupp i folkhdlsoarbetet: barn och ungdomar.

Aktiviteter inom ramen for insatsen/utvecklingsarbetet:

Under vdren kommer en upphandling av material att ske (med stod utifran den kompetens
som finns hos specialpedagogiska skolmyndigheten och efter visningsbesok hos foretag som
tillhandahaller kompensatoriska material).

En informationstext kommer att fardigstdllas och en visning av inképt kompensatoriskt
material kommer att delges verksamhetschef, rektorer, elevhdlsa och 6vrig skolpersonal for
att pd sdtt 6ka kompetensen kring kompensatoriska hjdlpmedel.

Firgelanda kommuns Hjdlpotek kommer att starta efter att samtliga ovanstdende har fatt
utbildning och okad kunskap i dmnet. Ansvarig for utbildning dr specialpedagog. Ndr
insatsen kommit igang blir det en I6pande aktivitet kring samtal och besok (utlaning och
dterldmning av material).

Uppfoljning och utvirdering kommer att ske regelbundet av specialpedagog tillsammans med
elever vid utldning och dterldmning. En gang per termin sker en uppfoljning och utvdrdering
med ledningsgrupp tillsammans med berorda inom elevhdlsan.

Ldrare och annan personal som arbetar néra elever kommer att utvirdera Hjdlpoteket en
gdng per termin tillsammans med specialpedagog. Utvdrdering och uppféljning kommer att
ingd i det systematiska kvalitetsarbetet.

Genom att oka personalens kompetens kring hur kompensatoriska hjdlpmedel kan vi 6ka
elevers studiero. Inkép av material kommer att genomforas vid uppstart av Hjdlpoteket for
att sedan, utifran vad elever och skolpersonal ser fungerar bdst, uppdaterats allt eftersom
behov uppstar.



Fargelanda
Ya VASTRA
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Hur arbetar ni med malgruppen/deltagarnas delaktighet?

Ldrare och 6vrig skolpersonal som arbetar ndra elever kommer att fa utbildning kring
kompensatoriska hjilpmedel, dess syfte samt goras delaktiga utifrdn forslag pa inkop av
material. Tanken dr att elever, efter dialog med ldrare/elevhilsa, ska fa mojlighet att se vad
for funktionella hjdlpmedel som finns i Hjdlpoteket och utifrdn det vilja ut nagot som de tror
kan stotta dem under skoldagen. Eleven far testa sitt hjdlpmedel under en begrdnsad tid och
sedan har man ett uppfoljande samtal med eleven kring hur det har fungerat med hjdlpmedlet,
vad som varit bra/daligt och varfor eleven tinker sig att det har fungerat pad det ena eller
andra viset. Ddrefter bestiams om lanet ska forldngas eller om eleven vill testa ndgot annat
hjdlpmedel. Specialpedagog ansvarar for utlaning av material

Syfte och mél med insatsen/utvecklingsarbetet

Oka skolpersonals kunskap och kompetens kring kompensatoriska hjilpmeden sd att de kan
ge rdtt verktyg till elever. Att skapa en ldrmiljé i skolan som bidrar till 6kad studiero och en
okad mdéjlighet till kunskapsinhdmtning hos vara elever

Tidsplan for insatsen/utvecklingsarbetet: Frdn: 2023-08-14 till 2024-06-18

Hur planerar ni for att arbetet ska fortlopa efter att medlen fran Folkhilsoradet tar slut (under
forutséttning att insatsen/utvecklingsarbetet varit lyckat).

Var ambition dr att Hjdlpoteket efter projekttiden ska fortsdtta att utvecklas och bedrivas
utfran elevernas behov. Ndr vi har méjlighet att erbjuda kompensatoriskt material, och
handledning kring dem, okar vi forutsdttningarna for ldrande och kunskapsinhdmtning. Vi
kommer regelbundet att uppdatera oss pd material utifrdan elevernas behov. Forsatt
kompetensutveckling for ny personal.

Sprakoteket, som beviljades stod fran Folkhdlsoradet 2015, har varit ett mycket positivt
projekt som har fortsatt genom att ldrare och ovrig skolpersonal har kunnat ta del av
material, information och tips pa sprakutvecklande aktiviter. Var ambition dr att utveckla
Hjdlpoteket i samma anda.

Eventuella samverkanspartners:

Namnge era eventuella samverkanspartners i arbetet.

Insatsens/utvecklingsarbetets koppling till Folkhilsorddets prioriterade omraden



Fargelanda
Y" VASTRA
kommun v GOTALANDSREGIONEN
Det tidiga livets villkor

Omradet fokuserar pa aldrarna 0-5 ar. Det innefattar barns rétt att f4 en bra start i livet med goda
uppvéxtvillkor. Barn som haft mojlighet att utveckla de grundldggande formagorna tidigt i
barndomen far en mer stabil grund att st pa och i forlangningen béttre hilsa.

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Omradet innefattar savil behorighet till gymnasiet som hogskole- och universitetsutbildning
men dven kompetenser och kunskaper som forvérvas genom foreningsliv, vuxenutbildningar,
yrkesutbildningar och studieférbund.

] Levnadsvanor

Flera av forutséttningarna for en god hélsa paverkas av livsvillkoren och av individens egna val
och levnadsvanor. Individers levnadsvanor skiljer sig at beroende pa deras sociala miljo,
utbildningsniva och ekonomiska forutsittningar. Flera av levnadsvanorna, exempelvis rokning,
alkohol, déliga matvanor, fysisk inaktivitet och somnproblem &r riskfaktorer for att insjukna i
bl.a. cancer och hjart- och karlsjukdomar.

Kontroll, inflytande och delaktighet

Mainniskors kontroll 6ver sitt eget liv, tillit till andra, inflytande och
delaktighet i samhadllet dr centrala omraden for att uppna jamlik hélsa. Att kidnna delaktighet, bli
sedd och hord dr grundldggande for vilbefinnande och ér centrala skyddsfaktorer for hilsan.

Har ni vid planering av insatsen/utvecklingsarbetet tagit hansyn till barnkonventionen?
JA4 UNEJ
Om ja beskriv hur:

Undervisningen i skolan ska anpassas utifran varje elevs behov och forutsdttningar. I en
inkluderande skola innebdr det att extra anpassningar eller sdrskilt stod kan behovas sdttas
in for elevens inldrning. Funktionella, kompensatoriska hjilpmedel kan vara en del av detta
stod. I Barnkonventionen kan man ldsa om att alla barn har samma rdttigheter, lika vdrde
och att ingen far diskrimineras (artikel 1). Vidare stdr det att varje barn har rdtt till att leva
och utvecklas fysiskt, psykiskt, andligt, moraliskt och socialt (artikel 6). Utéver detta kan man
i artikel 12 ldsa att barn har rdtt att uttrycka sina dsikter och fd dem beaktade i alla fragor
som beror dem.

Budget och finansiering:
Hur mycket ansdker ni om fran Folkhilsoradet? 7100 000

Hur mycket avser ni att bidra med i egen finansiering? 700 000 *
(Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange da summan for arbetskostnaden.)

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering* finansiering** | Folkhilsoridet




Fargelanda
Yﬂ VASTRA
kommun v GOTALANDSREGIONEN

200 000 2,5 h/v* Summa. 100 000
Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.
Beskriv vad Summa Summa Summa Summa

medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

* Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange hur ni rdknat for att fa fram
summa: 2,5 timmar i veckan ska avsdttas av specialpedagog for hantering, distrubering och
samtal. Summan som vi far i bidrag fran Folkhdlsoradet kommer att anvindas i sin helhet till
att bygga upp en central med kompensatoriska hjdlpmedel.

** OQvrig finansiering innebér om ni exempelvis sokt finansiering frin andra organisationer
eller foretag. Ange vem eller vilka ni som bidrar med ovrig finansiering.

Ansokan skickas till:
Folkhélsoradet
Féargelanda kommun
458 80 Fargelanda

Alternativt via mejl till: lillan.fahlstedt(@fargelanda.se

For att fa medel kommande ar ska ansGkan vara inne senast 20:e oktober.


mailto:lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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Ansdkan om utvecklingsmedel fran Folkhalsoradet

Insatsens namn: Samverkande socialsekreterare
Ansokningsdatum: 2022-10-20
AnsOkan avser ar: 2023

Ansokt belopp (max 50 % av den totala kostnaden): 300 000

Sokande organisation: Sektoromsorg/sektor utbildning

Kommunala verksamheter ska forankra anstkan hos sektorchef innan ansdkan ldmnas in.
Har ansokan forankrats hos sektorchef? JA NEJ [

Kontaktuppgifter till ansvarig for ansokan: Johan Lundh/Anna Gunnervik
Johan.lundh@fargelanda.se
0528-567609

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att f4 information om hur dina personuppgifter hanteras. Grunden till
behandlingen dr samtycke och du har rétt att aterta detta. Uppgifterna kommer anvindas for att kontakta er om
Folkhélsoradets beslut av er ansdkan, komplettering av ansdkan eller andra fragor som ror er ansdkan. Uppgifterna kommer
att lagras under en léngre tid. Du har rétt till registerutdrag, att fa uppgifterna raderade och till réttningar. Du har dven rétt till
att lamna klagomal till Datainspektionen.

Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.



Fargelanda
Ya VASTRA
kommun v GOTALANDSREGIONEN

Bakgrund:

Att vidareutveckla och forbéttra samverkan och samarbetet mellan skola och socialtjanst

Malgrupp/deltagare:
Valboskolan 7-9

Aktiviteter inom ramen for insatsen/utvecklingsarbetet:

Ge rdd, stod och konsultation och kompetensforstirkning till skolan om en anmdlan till
socialtjdnst bor goras eller inte.

Vid behov medverka pd olika méten anordnade av sektor barn-och utbildning och tydliggora
kunskap utifran socialtjdnstens utredningsforfarande.

Vid behov medverka pd mote med elev och fordldrar tillsammans med personal inom skolan
for att informera om vad socialtjdnsten kan gora for att stodja och hjdilpa familjen.

Samordna trdffar mellan elevhdlsans personal och IFO:s personal for att tydliggéra
samverkan mellan barn-och utbildning och IFO sd att ett informationsutbyte sker mellan
sektorerna.

Eventuellt forhandsbedomma orosanmdlningar fran skolan samt fatta beslut om utredning
skall inledas.

Hur arbetar ni med malgruppen/deltagarnas delaktighet?

Medverka pa méten med elever och fordldrar tillsammans med personal inom skolan for att
informera om socialtjiinsten

Samordna trdffar mellan skolkurator, 1:e socialsekreterare samt barn och ungdomsgrupp en
gadng per termin for att tydliggora samverkan mellan barn-och utbildning och IFO.

Syfte och mél med insatsen/utvecklingsarbetet

Syftet dr att vidareutveckla och forbdttra samverkan och samarbetet mellan skola och
socialtjdnst. Tanken dr ocksd att kunna uppmdrksamma elever och familjer med behov av
stod frdn socialtjdnsten tidigt och erbjuda forebyggande altenativt bistandsbedomda insatser.

Tidsplan for insatsen/utvecklingsarbetet: Fran: 2023-01-01 till 2023-12-31
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Hur planerar ni for att arbetet ska fortlopa efter att medlen fran Folkhidlsoradet tar slut (under
forutséttning att insatsen/utvecklingsarbetet varit lyckat).

Delfinansiering av tjdnsten i befintlig budgetram mellan sektor omsorg och sektor utbildning.

Eventuella samverkanspartners:

Valboskolan

Insatsens/utvecklingsarbetets koppling till Folkhdlsoradets prioriterade omraden

Det tidiga livets villkor

Omradet fokuserar pa dldrarna 0-5 ar. Det innefattar barns rétt att fa en bra start i livet med goda
uppvaxtvillkor. Barn som haft mgjlighet att utveckla de grundlaggande formagorna tidigt i
barndomen far en mer stabil grund att sta pa och i férlingningen béttre hélsa.

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Omradet innefattar savil behorighet till gymnasiet som hogskole- och universitetsutbildning
men dven kompetenser och kunskaper som forvérvas genom foreningsliv, vuxenutbildningar,
yrkesutbildningar och studieférbund.

] Levnadsvanor

Flera av forutséttningarna for en god hélsa paverkas av livsvillkoren och av individens egna val
och levnadsvanor. Individers levnadsvanor skiljer sig at beroende pé deras sociala miljo,
utbildningsniva och ekonomiska forutsittningar. Flera av levnadsvanorna, exempelvis rokning,
alkohol, daliga matvanor, fysisk inaktivitet och somnproblem é&r riskfaktorer for att insjukna i
bl.a. cancer och hjart- och kérlsjukdomar.

Kontroll, inflytande och delaktighet

Mainniskors kontroll dver sitt eget liv, tillit till andra, inflytande och
delaktighet i samhaéllet dr centrala omréden for att uppna jamlik hélsa. Att kidnna delaktighet, bli
sedd och hord édr grundldggande for vilbefinnande och ér centrala skyddsfaktorer for hilsan.

Har ni vid planering av insatsen/utvecklingsarbetet tagit hansyn till barnkonventionen?
JA UNEJ

Om ja beskriv hur:

Budget och finansiering:

Hur mycket ansoker ni om fran Folkhédlsoradet? 300 000 kr
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Hur mycket avser ni att bidra med i egen finansiering? 300 000 tkr
(Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange da summan for arbetskostnaden.)

medlen ska
anvdndas till.

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering* finansiering** | Folkhilsoradet

Personalkostnader | 600 000 300 000 Summa. 300 000

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa

medlen ska

anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa

medlen ska

anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa

medlen ska

anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa

* Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange hur ni rdknat for att fa fram
summa: Ange hur ni réiknat for att fd fram summan for nedlagd egen arbetstid

** OQvrig finansiering innebér om ni exempelvis sokt finansiering frin andra organisationer
eller foretag. Ange vem eller vilka ni som bidrar med 6vrig finansiering.

Ansokan skickas till:

Folkhélsoradet

Férgelanda kommun

458 80 Firgelanda

Alternativt via mejl till: lillan.fahlstedt@fargelanda.se

For att f4 medel kommande ar ska ansGkan vara inne senast 20:e oktober.
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Ansdkan om utvecklingsmedel fran Folkhalsoradet

Insatsens namn: Cykel och gangvig mellan Hégsdter och Fdrgelanda
Ansokningsdatum: 2022-10-17
Ansdkan avser ar: 2023

Ansdkt belopp (max 50 % av den totala kostnaden): 25000

Sokande organisation: Féreningen Leldngen cykel- och gangvig

Kommunala verksamheter ska forankra anstkan hos sektorchef innan ansdkan ldmnas in.
Har ansokan forankrats hos sektorchef? J4 [ NEJ

Kontaktuppgifter till ansvarig for ansdkan: Yngve Mattsson / Kenth Jansson

kenth.jansson@hotmail.se

0725 650 750

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att f4 information om hur dina personuppgifter hanteras. Grunden till
behandlingen dr samtycke och du har rétt att aterta detta. Uppgifterna kommer anvindas for att kontakta er om
Folkhélsoradets beslut av er ansdkan, komplettering av ansdkan eller andra fragor som ror er ansdkan. Uppgifterna kommer
att lagras under en léngre tid. Du har rétt till registerutdrag, att fa uppgifterna raderade och till réttningar. Du har dven rétt till
att lamna klagomal till Datainspektionen.

Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.
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Bakgrund:

Var idiella forening har nu kommit ca. 4 km fran Hogsdter och vi kommer att fortsdtta vart
mal att komma till Fargelanda. (Stort tack till Folkhdlsoradet for bidraget 2022) Vi kommer
att anséka medel firin Leader ”Framtidsbygder Dalsland Arjing Munkedal” och hoppas
givetvis att vi kan bli beviljade medel fran dem for att na malet pa 1 mil cykel- och gdngvdg.

Malgrupp/deltagare:

Alla som vill cykla och ga péd pa gamla Lelangebanan, bara att rora sig eller motionera.

Aktiviteter inom ramen for insatsen/utvecklingsarbetet:

Vivill bygga parksoffor som vi kommer utplacera pd ett antal platser pa cykel- och
gangvdgen sa man kan ta en paus och se pad var vackra natur och kanske ta en fika.

Hur arbetar ni med malgruppen/deltagarnas delaktighet?

Vi ser att manga personer gar och cyklar pa vigen. Vi har en Facebooksida ddr vi ldgger ut
kommande aktiviteter och bilder vad vi astadkommit.

Idag har vi 650 foljare. Mycket posetivt.

Syfte och mél med insatsen/utvecklingsarbetet

Tanken dr att alla vuxna och barn ska kunna nyttja leden, och kunna ta en trevlig paus under
promenaden.

Tidsplan for insatsen/utvecklingsarbetet: Fran: 2023-01-01 till 2023-06-30

Hur planerar ni for att arbetet ska fortlopa efter att medlen fran Folkhilsoradet tar slut (under
forutsittning att insatsen/utvecklingsarbetet varit lyckat).

Vi dr ndgra som vill hjdlpa till att underhalla parkbdnkarna som kommer att halla i manga ar
eftersom de kommer att byggas i tryckimpregnerat virke.

Eventuella samverkanspartners:

Vira lokala bygghandlare i kommunen, forhoppningsvis lite rabatter pa trdivarorna.
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Insatsens/utvecklingsarbetets koppling till Folkhidlsoradets prioriterade omraden

Det tidiga livets villkor

Omradet fokuserar pa &ldrarna 0-5 ar. Det innefattar barns rétt att fa en bra start i livet med goda
uppvéxtvillkor. Barn som haft mdjlighet att utveckla de grundlaggande formagorna tidigt i
barndomen far en mer stabil grund att sta p& och i férlingningen béttre hélsa.

Kunskaper, kompetenser och utbildning

Omradet innefattar savil behorighet till gymnasiet som hogskole- och universitetsutbildning
men dven kompetenser och kunskaper som forvérvas genom foreningsliv, vuxenutbildningar,
yrkesutbildningar och studieférbund.

Levnadsvanor

Flera av forutséttningarna for en god hélsa paverkas av livsvillkoren och av individens egna val
och levnadsvanor. Individers levnadsvanor skiljer sig at beroende pé deras sociala miljo,
utbildningsniva och ekonomiska forutsittningar. Flera av levnadsvanorna, exempelvis rokning,
alkohol, daliga matvanor, fysisk inaktivitet och somnproblem é&r riskfaktorer for att insjukna i
bl.a. cancer och hjart- och kérlsjukdomar.

Kontroll, inflytande och delaktighet

Minniskors kontroll dver sitt eget liv, tillit till andra, inflytande och
delaktighet i samhaillet &r centrala omraden for att uppna jamlik hélsa. Att kdnna delaktighet, bli
sedd och hord dr grundldggande for vilbefinnande och ér centrala skyddsfaktorer for hilsan.

Har ni vid planering av insatsen/utvecklingsarbetet tagit hansyn till barnkonventionen?
[(JJA KXINEJ
Om ja beskriv hur:

Beskriv hur ni har tagit hdnsyn till barnkonventionen och vilka artiklar ni anvdnt er av.

Budget och finansiering:
Hur mycket ansoker ni om frén Folkhilsoradet? 25000

Hur mycket avser ni att bidra med i egen finansiering? 25000
(Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange da summan f6r arbetskostnaden.)

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering® finansiering** | Folkhilsoridet

Inkop av 25000 26400 - 25000

tryckinpregnerat

virke i olika

dimitioner samt

skruv mm.
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Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

* Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange hur ni rédknat for att fi fram
summa: Vi rdknar med att ldgga ner 3 veckors idiellt arbete (120 tim x 220:- =26400:-)

** OQvrig finansiering innebér om ni exempelvis sokt finansiering frin andra organisationer
eller foretag. -

Ansokan skickas till:
Folkhélsoradet

Férgelanda kommun
458 80 Firgelanda

Alternativt via mejl till: lillan.fahlstedt@fargelanda.se

For att f4 medel kommande ar ska ansOkan vara inne senast 20:e oktober.
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Ansdkan om utvecklingsmedel fran Folkhalsoradet

Insatsens namn: Vart Féirgelanda slingor
Ansokningsdatum: 2022-10-12
Ansokan avser ar: 2023

Ansokt belopp (max 50 % av den totala kostnaden): 755 000

Sokande organisation: Sédra Valbo Hembygdsforening

Kommunala verksamheter ska forankra anstkan hos sektorchef innan ansdkan ldmnas in.
Har ansokan forankrats hos sektorchef? J4 [0 NEJ [

Kontaktuppgifter till ansvarig for ansokan: Kerstin Sandell o Eva Jantzen

kerstin-sandell@hotmail.com / eva@tourcom.se

072-2230688 / 073-7071963

Enligt Dataskyddsforordningen art. 13 har du rétt att f4 information om hur dina personuppgifter hanteras. Grunden till
behandlingen dr samtycke och du har rétt att aterta detta. Uppgifterna kommer anvindas for att kontakta er om
Folkhélsoradets beslut av er ansdkan, komplettering av ansdkan eller andra fragor som ror er ansdkan. Uppgifterna kommer
att lagras under en léngre tid. Du har rétt till registerutdrag, att fa uppgifterna raderade och till réttningar. Du har dven rétt till
att lamna klagomal till Datainspektionen.

Jag samtycker att mina personuppgifter hanteras enligt ovan bestimmelser.


mailto:kerstin-sandell@hotmail.com
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Bakgrund:

Under projektet Vart Fargelanda (ett VGR finansierat projekt, som drivits genom
Dalslands Folkhdgskola), vilket pagatt fran maj 2021 (kommer avslutas 221130) har man
arbetat med naringsliv, evenemang och platsen - i ndara samarbete med Fargelanda
kommun pa flera plan.

Det har insamlats énskemal och idéer fran medborgarna och de som arbetade i
”platsgruppen” kom att fokusera pa att géra en kultur- och aktivitetsslinga i Férgelanda.
Gruppen har gjort ett grundligt rekognoseringsarbete i och kring Fargelanda centrum for
att lyfta de fina miljderna som samhallet har att erbjuda. De har ocksa haft tankar p& hur
man med hjélp av informationsskyltar skulle kunna lyfta kunskapsniva och intresse fér
Fargelanda bland befolkningen, men ocksa hos besdkare och dven de studerande vid
Dalslands Folkhdgskola.

Tidigare ha det funnits en slinga som kallas Halsans Stig. Vid rekningen kunde det
konstateras att slingan inte var underhallen och pa vissa striackor hade exempelvis
byggnader uppférts éver slingans strackning. Kontakt med kommunen bidrog till att
inaktuell information om slingan bort frdn kommunens hemsida.

Gruppen har rekat och tagit fram forslag avseende 3 nya slingor som alla inkluderar
Fargelanda centrum.

Slingorna har olika karaktar:

Gron - kortare slinga i centrum, som ar tillganglighetsanpassad.

BI& - lite mer utmanande och lite mer utvidgad &n den gréna.

Rdd - binder ihop Fargelanda centrum med t ex Hogalid och dess utegym, backstugan
Kvarnbacken och hembygdsgarden Blanketorpet, inklusive hembygdsféreningens egna
slinga vid gardstunet.

Se kartbilaga for ett forsta utkast till dragning av slingorna.

Obs! Det ar viktigt att betona att kontakt med alla markdgare annu inte tagits.
Kontrakt med markéagare har dérfor inte heller skrivits. Samtal med markagarna
finns givetvis med i projektplaneringen som nasta steg om ansdkan beviljas.

Sddra Valbo Hembygdsférening ar en aktiv och engagerad férening med ca 230
medlemmar och féreningsmedlemsantal har férdubblats de senaste fyra aren

Under perioden 2021-22 gjordes en vandrings-
och aktivitetsslinga pd Blanketorpet med 12
skyltar. Se bilder.

Det har visat sig populart och manga besokare
utnyttjar méjligheten att ga slingan.

Men har ocksd kunnat anvénda den som grund
for tipspromenader och solaktiviteter fran
forskola, skola och till studerande frén
Dalslands Folkhégskola och aven andra grupper
i samhallet.
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Sa har langt kan en ekorre skutta...

Malgrupp/deltagare:

Alla kommunens invanare, frdn yngre barn till
seniorer samt besdkare &r vdra malgrupper.
Slingan kan férhoppningsvis bli nyttig ur flera
infallsvinklar; Bidra med information om var
bygd, integreras i utbildning (fran férskola,
skola, till Folkhégskola) och kan anvandas for
friskvard och ldrande inom t ex LSS,
integration och annat socialt arbete.

Den grona slingan ar tillgangliganpassad och
alla informationsskyltar ska vara lasbara dven
for barn och personer i t ex rullstol.

Exempel pa hur de stora
orienteringstavlorna kan se ut.

Ma3let &r att de olika slingorna ska vara hédlsoframjande bade for kropp och sjil,
samtidigt som enskilda och grupper fir kunskap och inspiration om bygdens
natur, kultur och historia vilket i sin tur medverkar till att skapa forankring,
stolthet och engagemang.
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Aktiviteter inom ramen for insatsen/utvecklingsarbetet:

For att fanga barnens intresse
planeras det att komplettera den
I&nga slingan dven med ett
barntema "Alla vasen i naturen”.
Detta ska sjalvklart goras i
samarbete med barnen, t ex med
skolklasser och som lov aktivitet,
etta for att barnen ska komma till
tals och kanna ett engagerade.

En sddan aktivitet gjordes i
samband med P3sk i Fargelanda
2022, som Vart Fargelanda
ordnade med bl a Sédra Valbo
Hembygdsférening.

Barnen var med och gjorde
dekorationerna som sattes ut i
centrum. Medskapande workshops
for barn ar av storsta vikt.

Genom medskapande workshops och studiecirklar for att arbeta fram text till de 32
informationstavlorna ges alla méjlighet till starkt delaktighet. Vi planerar att tva personer
ska fardigstalla layouten med skyltarna for att skapa enhetligt material.

Sddra Valbo hembygdsférening har aven tidigare arbetat med integrationsprojekt och ser
mojligheter till att fortsdtta med det ocksd inom detta projekt.

Hur arbetar ni med malgruppen/deltagarnas delaktighet?

Se ovan svar.

Syfte och mél med insatsen/utvecklingsarbetet

Att skapa ett mer attraktivt centrum, dar fler manniskor &r ute och ror pa sig. Detta kan i
sig bidra till att andra verksamheter skapas.

Dessa slingar ska inbjuda till aktivitet — aret om och dygnets alla timmar - vilket framjar
halsa - fysiskt och psykiskt.

Tidsplan for insatsen/utvecklingsarbetet: Fran: 2023-01-02 till 2023-12-31

Hur planerar ni for att arbetet ska fortlopa efter att medlen fran Folkhdlsoradet tar slut (under
forutséttning att insatsen/utvecklingsarbetet varit lyckat).
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Hur planerar ni for att arbetet ska fortlopa efter att medlen fran Folkhalsoradet
tar slut

Sédra Valbo hembygdsforening arbetar ideellt, men inser ocksa att flera maste vara
delaktiga i det Idpande underhallet av slingan i framtiden. Detta kan géras i samarbete
med den nybildade samhallsféreningen - Vart Fargelanda och genom sponsring samt
fadderverksamhet.

Eventuella samverkanspartners:

Fdrgelanda kommun - Sodra Valbo Hembygdsforening har redan en vana att
samarbeta med kommunen och skapar aktiviteter fér skolklasser och aven
skollovsaktiviteter.

Studieférbundet Vuxenskolan ar redan nu en etablerad samverkanspartner.
Framtagning av skyltmaterial ar tankt i studiecirkelform.

Den nya samhéllsféreningen - som bildas nu som resultat av Vart Fargelanda
projektet. Dar finns representanter fran bl a Dalslands Folkhégskola, Fargelanda
kommun, naringslivet, Svenska kyrkan, Valbohem och Sddra Valbo hembygdsférening.

Insatsens/utvecklingsarbetets koppling till Folkhilsorddets prioriterade omraden
Det tidiga livets villkor

Omrédet fokuserar pa &ldrarna 0-5 ar. Det innefattar barns rétt att fa en bra start i livet med goda
uppvéaxtvillkor. Barn som haft mdjlighet att utveckla de grundlaggande formagorna tidigt i
barndomen fér en mer stabil grund att sta pa och i férlangningen béttre hilsa.

Kunskaper, kompetenser och utbildning
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Omradet innefattar savil behorighet till gymnasiet som hogskole- och universitetsutbildning
men dven kompetenser och kunskaper som forvérvas genom foreningsliv, vuxenutbildningar,
yrkesutbildningar och studieférbund.

Levnadsvanor

Flera av forutsittningarna for en god hélsa paverkas av livsvillkoren och av individens egna val
och levnadsvanor. Individers levnadsvanor skiljer sig at beroende pé deras sociala miljo,
utbildningsniva och ekonomiska forutsittningar. Flera av levnadsvanorna, exempelvis rokning,
alkohol, daliga matvanor, fysisk inaktivitet och somnproblem é&r riskfaktorer for att insjukna i
bl.a. cancer och hjart- och karlsjukdomar.

Kontroll, inflytande och delaktighet

Mainniskors kontroll 6ver sitt eget liv, tillit till andra, inflytande och
delaktighet i samhaéllet dr centrala omraden for att uppna jamlik hélsa. Att kidnna delaktighet, bli
sedd och hord dr grundldggande for vilbefinnande och ér centrala skyddsfaktorer for hilsan.

Har ni vid planering av insatsen/utvecklingsarbetet tagit hansyn till barnkonventionen?
J4 UNEJ

Om ja beskriv hur:

Hela vart arbete, frén idé till genomférande genomsyras av barnkonventionens artiklar.
Alla barn har lika varde och att deras basta alltid ska komma férst. Varje barn har ratt att
utvecklas och fa sin rést hérd och respekterad och barns rétt att utvecklas pa basta
moliga satt ar fundamental.

Budget och finansiering:
Hur mycket ansdker ni om fran Folkhilsorddet? 155 000kr — se Exel bilaga

Hur mycket avser ni att bidra med 1 egen finansiering? Ange summa ni bidrar med.
(Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange dd summan for arbetskostnaden.)

Beskrivning Belopp Egen Ovrig Ansokan
finansiering* finansiering** | Folkhélsoridet
Material, skyltar | 120 000 Summa. Summa. 120 000

band, visen
Ideellt arbete, 45 500 45 500 Summa Summa
stolpar och
bandutsdttning,
workshop med
barn/visen,
lovaktivitet,
markdgarkontakt,
insamling
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underlag text och
bilder till
studiecirkel

Sammanstdllning | 144 500 Summa 109 500 35500
av text, bild,
layout pad skyltar

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

Beskriv vad Summa Summa Summa Summa
medlen ska
anvdndas till.

* Den egna finansieringen kan vara nedlagd arbetstid, ange hur ni rdknat for att fa fram
summa: Rédknar med att ldgga ner 350 timmar a 130 kronor i timmen.

** OQvrig finansiering innebér om ni exempelvis sokt finansiering frin andra organisationer
eller foretag. Foretag, privatpersoner och organisationer i Fdargelanda kommun. Inga
kontakt/avtal kring sponsring finns i dagsldget.

Ansokan skickas till:
Folkhélsoradet
Férgelanda kommun
458 80 Firgelanda

Alternativt via mejl till: lillan.fahlstedt(@fargelanda.se

For att f& medel kommande ar ska ans6kan vara inne senast 20:e oktober.


mailto:lillan.fahlstedt@fargelanda.se
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