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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

Datum och tid: onsdag 16 mars 2022, kl. 09:00-12.00
Plats: Furdsen

Beslutande:

Kenneth Carlsson (L), Fargelanda kommun, ordférande

Robert Yngve (KD), Norra hélso- och sjukvardsndmnden, vice ordférande
Birgitta Mehamedi Orn (C), Firgelanda kommun

Urban Henriksson (S), Fargelanda kommun

Mats Berglund (V), Norra hélso- och sjukvardsnimnden

Ovriga nirvarande:

Lillan Fahlstedt, folkhélsostrateg

Katrin Siverby, kommunchef, §§ 21-25

Johan Lundh, socialchef, till och med §§ 21-25

Maria Hassing Karlander, verksamhetsutvecklare Samordningsforbundet Vist, §§
21-24

Sorin Deliiorga, rehabvégledare Samordningsforbundet Vist, till och med §§ 21-24

Eventuella jédv anges i respektive paragraf

Utses att justera: Robert Yngve (KD)
Paragrafer 21-32
Underskrifter
Ordforande:
Kenneth Carlsson (L)
Justerare:
Robert Yngve (KD)
Sekreterare:
Lillan Fahlstedt



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 21
Val av protokolljusterare

Robert Yngve (KD) viljs till protokolljusterare.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 22
Genomgang och godkinnande av dagordningen

Ordforande gér igenom dagordningen for motet och den godkénns.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 23
Foregiaende protokoll 2022-01-12

Ordforande ger mojlighet att kommentera/stélla fragor pa protokollet fran
foregaende mote.

Folkhélsostrategen gar igenom &rshjulet for folkhdlsorddet som beslutades
under forra motet, 2022-01-12 § 20.

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 24
Besok av Samordningsforbundet Viist

Maria Hassing Karlander, verksamhetsutvecklare pa Samordningsforbundet
Vist och Sorin Deliiorga, rehabvégledare pd Samordningsforbundet Vst

besoker folkhdlsoradet och presenterar Samordningsforbundets verksamhet.
Bildspelet fran presentationen skickas ut till deltagarna pa moétet i efterhand.

Justering Utdragsbestyrkande



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 25
Diskussion kring folkhiilsoinsatser 2023

Folkhélsoradet pabdrjar diskussionen géllande insatser och fordelning av
medel for 2023. Folkhélsoradets prioriterade insatsomraden for 2023 &r: Det
tidiga livets villkor, Kunskaper, kompetenser och utbildning, Levnadsvanor
samt Kontroll, inflytande och delaktighet. Folkhélsostrategen presenterar
indikatorer kopplade till dessa insatsomraden.

Socialchefen lyfter att tidiga insatser och kompetensutveckling for personal
inom olika metoder inom socialtjénst dr en viktig del i1 utvecklingsarbetet.
Efterfragan av motesplats och evenemang for dldre dr ocksa nagot
socialchefen lyfter d& det efter pandemin finns ett behov for mélgruppen att
motas. En diskussion kring dldremaéssa fors. Socialchefen ber att fa
aterkomma angdende dessa punkter till folkhdlsoradet i host.

Ordf6rande stéller frigan till kommunchefen om hur kommunen hanterar
kriget i Ukraina och hur det kan komma péverka kommunen ur ett
folkhélsoperspektiv. Kommunchefen redogor for hur kommunen hanterat
fragan sa hir langt.

Kommunchefen informerar om ”Det goda livet i Dalsland” och det arbete
som gors dér. Arbetet dr i uppstartsfas men kommer formodligen berdra
folkhélsoarbetet pa ett eller annat sitt.

Justering Utdragsbestyrkande



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 26
Oreserverade medel pa balanskontot

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att dessa medel ska fordelas pé folkhélsoradets mote
1 november. Detta for att undvika flera utlysningsperioder och skapa
forvirring hos kommunens verksamheter och foreningar om vilka datum
som géller vid ansokan till folkhélsorddet.

Arendebeskrivning

Folkhélsoradet har 37 774 kronor som &r oreserverade, detta dr medel som
tidigare ar har blivit budgeterade for 16n- och omkostnader men som ¢j
anviants dé kostnaderna varit l4gre dn budgeterat. Dessa medel finns
tillgéngliga att omfordela till folkhédlsoinsatser.

Enligt avtalet om gemensamma folkhélsoinsatser och riktlinjerna for
utvecklingsmedel till folkhélsoinsatser 1 Fyrbodal, dnr KS 2019/257 ska
medel som finns vid avtalsperiodens slut aterbetalas till respektive
huvudman.

Beslutsunderlag

Folkhélsostrategen informerar

Beslutet skickas till

Avdelning social hdllbarhet — Viéstra Gotalandsregionen

Justering Utdragsbestyrkande



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 27
Information fran kommunala verksamheter och Narhilsan

Arendet utgér di det inte finns nigra representanter frin dessa verksamheter
ndrvarande.

Justering Utdragsbestyrkande

90



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 28
Information frin Norra hilso- och sjukvardsnimnden

Mats Berglund (V) informerar om upphandlingen av vardaktor pa Dalslands
sjukhus. Det har ej inkommit nagra anbud och en ny upphandlingsomgéng
ar pa gang. Det finns en politisk enighet i Norra hélso- och
sjukvdrdsndmnden att verksamhet ska fortsdtta att bedrivas pd Dalslands
sjukhus.

Mats Berglund (V) sitter som ledamot i Digitaliseringsberedningen och
informerar om arbetet med framtidens vardmiljo. I framtidens vardmiljo
kommer region och kommun ha gemensamt journalsystem for att underlatta
samverkan.

Justering Utdragsbestyrkande

10



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 29
Information fran folkhilsostrateg

Folkhilsostrategen informerar om Arsrapporten 2021 frén Firgelanda
Ungdomsmottagning. Arsrapporten fokuserar p4 hur verksamheten har
anpassats efter pandemins restriktioner.

Vidare informerar folkhilsostrategen om Folkhédlsoforum som dger rum den
2 juni. Folkhélsoradet beslutar att forutom folkhéalsostrateg och ordférande
skicka tva ledamoter fran kommunen. Ledamoterna undersoker majligheten
att delta och aterkopplar till folkhdlsostrategen.

Avslutningsvis informerar folkhélsostrategen om en inbjudan riktad till
fortroendevalda till en foreldsning om véld i néra relationer den 10 maj i
Trollhéttan.

Justering Utdragsbestyrkande

12



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 30 Dnr 2021/210
Folkhélsopris

Folkhilsoradets beslut

Folkhélsoradet beslutar att for ar 2022 ge folkhilsoradets presidie mandat
att utse mottagaren av drets folkhdlsopris. Fore delegationsbeslutet skall
presidiet kontakta 6vriga ledamoter i radet for radplagning.

Arendebeskrivning

Férgelanda kommun delar arligen ut priser inom tva kategorier, kultur och
folkhélsa. En 6versyn och revidering av priserna har gjorts under 2021 och
2022. Revideringen innebdr bland annat ett namnbyte av priserna samt
fordndring 1 vem som utser mottagaren av priserna. Priserna hette tidigare
kultur- och fritidspris samt milj6- och folkhélsopris och kommunstyrelsens
arbetsutskott utsdg vinnaren utav bada priserna. I och med revideringen av
priserna beslutades det att folkhdlsoradet ska utse vinnaren av
folkhalsopriset.

Sista nomineringsdag till folkhdlsopriset dr den 30 april och priset delas
sedan ut pa kommunens nationaldagsfirande pa Stigens herrgéard den 6 juni.
Folkhélsoradet har ndsta mote den 8 juni vilket ar efter att prisutdelningen
skett.

Beslutet skickas till

Folkhélsostrateg

Justering Utdragsbestyrkande

12



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-03-16

Folkhalsoradet

FHR § 31
Intervjustudie ofrivillig ensamhet

Folkhélsostrategen gor en kort presentation av den kvalitativa intervjustudie
om ensamhet som Vistra Gotalandsregionen publicerat, ”Ofrivillig
ensamhet i Véstra Gotaland. Orsaker, upplevelser, hinder och mgjligheter”.

Justering Utdragsbestyrkande

18



Fargelanda
kommun

Folkhalsoradet

SAMMANTRADESPROTOKOLL
2022-03-16

FHR § 32
Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor.

Justering

18

Utdragsbestyrkande



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-05-04

Folkhalsoradet presidium

Datum och tid: onsdag 4 maj 2022, kl. 09:00-09.20
Plats: Digitalt via Teams

Beslutande:
Kenneth Carlsson (L), Fargelanda kommun, ordférande
Robert Yngve (KD), Norra hélso- och sjukvardsndmnden, vice ordférande

Ovriga nirvarande:
Lillan Fahlstedt, folkhélsostrateg

Eventuella jav anges i respektive paragraf

Utses att justera: Robert Yngve (KD)
Paragrafer 33
Underskrifter
Ordforande:
Kenneth Carlsson (L)
Justerare:
Robert Yngve (KD)
Sekreterare:
Lillan Fahlstedt

16



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-05-04

Folkhalsoradet presidium

Innehéllsforteckning

Folkhélsopris 2022 2022/40 3-4

Justering Utdragsbestyrkande

27



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-05-04

Folkhalsoradet

FHR § 33 Dnr 2022/40
Folkhiilsopris 2022

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradets presidium beslutar att tilldela foreningen Lelangen cykel-
och gangvag till folkhalsopriset &r 2022.

Beslutet fattat med stod av kommunstyrelsens delegationsordning
beslut 2019-01-23 § 11 samt kommunstyrelsens beslut att folkhélsoradet
ska dela ut folkhélsopriset, 2021-11-24 § 220.

Motivering

I nomineringen som inkommit finns foéljande motivering med: ”Det enorma
ideella engagemang som har uppvisats och det resultat som har
astadkommits dr beundransvért.”

Arendebeskrivning

Folkhalsopriset utdelas till en person, en grupp av personer, organisation,
forening eller liknande som utméirkt sig pa ett fortjénstfullt sitt ur
folkhélsosynpunkt. Detta kan innefatta en uppfinning, en rutindndring,
opinionsbildning, aktivitet eller annat, som pa néagot sétt bidragit till att
forbéttra folkhdlsan i kommunen. Folkhélsan har flera paverkansfaktorer, s
som livsvillkor, levnadsvanor, fysisk och psykisk hélsa. Handlingar som skapar
god hélsa till en grupp med ménniskor och/eller jimlika livsvillkor och
mojligheter for en jamlik hélsa till hela befolkningen hor till folkhélsan.
Varaktiga och langsiktiga fortjanster till folkhélsoarbetets vil ska sdrskilt
uppmarksammas. Priset dr en uppmuntran for viardefulla insatser inom
folkhdlsoomradet som genomfors i kommunen.

Allménheten har via annons pa kommunens hemsida samt Facebook samt
via annonsering runt Fargelanda tétorts centrum fatt mojlighet att foresla en
mottagare for priset.

En nominering har inkommit.

Infor beslutet av folkhélsorddets presidium ska ovriga ledamoter i
folkhilsoradet kontaktats for radpldagning

Justering Utdragsbestyrkande

38



Fargelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-05-04

Folkhalsoradet

Beslutet skickas till

Folkhilsostrateg

Justering Utdragsbestyrkande

49



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 60 Dnr 2020/137
En hiilsofrimjande arena. Overforing av medel till 2022.

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkénna Sodra Valbos hembygdsforening
forfragan om att fora dver upp till 20 999 kronor for insatsen "En
hélsofrdmjande arena” till 2022. Medlen ska anvéndas till arbetstid,
forbrukningsmaterial samt litteratur.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvdndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon adndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning ldmnas in

vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsoradet dnskar att delfinansieringen fran rddet nimns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Soédra Valbo hembygdsforening har ldmnat en forfragan om att fora dver
upp till 20 999 kronor till 2022. Enligt forfragan avser kostnaderna arbetstid,
forbrukningsmaterial samt litteratur.

Foreningen avser att bidra med motsvarande summa i form av arbetstid,
forbrukningsmaterial och litteratur.

Arendebeskrivning

Foreningen Sédra Valbo Hembygdsforening sokte medel frén folkhélsoradet
for att kunna utveckla foreningens arbete med barn och kultur- och
lokalhistoria. Inom ramen for insatsen arbetar man tillsammans med barnen
med kultur och lokalhistoria 1 form av att folja arscykeln pa en gard.

Foreningen ansdkte om medel for att starta upp insatsen under 2020 men
hann knappt starta upp arbetet innan det fick pausas pa grund av pandemin.
Planen var att fortsdtta arbetet under 2021 men pa grund av restriktioner har
det ej varit mojligt i ndgon storre omfattning. En hilsoslinga pa
hembygdsforeningens mark har dock skapats under 2021 efter godkdnnande

Justering Utdragsbestyrkande

20



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

av folkhdlsoradet av omfordelning av medel. Foreningen planerar for
uppstart av projektet utifrdn den ursprungliga idén till varterminen 2022.

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse. “En hélsofrimjande arena”. Overforing av medel till 2022,
2021-10-27

Beslutet skickas till
Kerstin Sandell — projektansvarig Sodra Valbo Hembygdsforening

Justering Utdragsbestyrkande

21



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 61 Dnr 2020/241
Miniton. Overféring av medel till 2022.

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna Valbodalens badmintonklubb
forfragan om att fora dver upp till 20 000 kronor for insatsen "Mintion™ till
2022. Medlen ska anvindas till material, fika och hallhyra.

I sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsoradet onskar att delfinansieringen fran rddet ndmns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Foreningen Valbodalens Badmintonklubb har 1dmnat en forfragan om att
fora 6ver upp till 20 000 kronor till 2022. Enligt forfrigan avser kostnaderna
material, fika och hallhyra. Féreningen avser sjdlva att bidra med att bidra
med nedlagd arbetstid motsvarande cirka 35 000 kronor, riknat pa en
kostnad pé 200 kronor i timmen for trénare.

Arendebeskrivning

Valbo badmintonklubb ansdkte om medel infor 2021 for att starta upp en
motesplats kring fysiska aktivitet for barn 1 dldersgruppen 4-7 &r.
Foreningen hade inte ndgon aktivitet for dldersgruppen da triningarna ar for
barn som dr 7 ar eller dldre. Enligt ansdkan ska motesplatsen vara till bade
for barnen och deras fordldrar da det har mérkts av pa de dldre barnens
traningar att de blir en social motesplats dven for fordldrar. Aktiviteter som
ingar i insatsen &r bollek, balansdvningar, koordination och badminton med
mera. Aktiviteten halls 1 Fargelanda sporthall eller Valboskolans idrottshall.
Foreningen har fatt gora vissa anpassningar utifran restriktionerna i
pandemin vilket dr en av anledningarna att insatsen ej anvént alla medel
som planerat. Insatsen har startat upp igen under hdsten 2021 och planerar
for att fortga under 2022.

Justering Utdragsbestyrkande

22



Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Beslutsunderlag
Tjénsteskrivelse. “Minition”. Overforing av medel till 2022, 2021-10-27

Beslutet skickas till
Annika Berntsson — projektansvarig Valbodalens badmintonklubb

Justering Utdragsbestyrkande

23



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 62 ) Dnr 2020/242
Nattvandring. Overforing av medel till 2022

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna Nattugglornas forfragan om att fora
over upp till 15 000 for insatsen “Nattvandrare™ till 2022. Kostnaderna avser
utbildning, studiebesok, lokalhyra samt annonser.

I sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsoradet onskar att delfinansieringen fran rddet ndmns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Nattugglorna har ldmnat en forfrdgan om att fora éver upp till 15 000 kronor
till 2022. Enligt forfrdgan avser medlen utbildning, studiebesok, lokalhyra
samt annonser.

Nattugglorna avser att bidra med cirka 200 000 kronor i form av nedlagd tid
av de som nattvandrar.

Arendebeskrivning

Nattugglorna ansokte om medel 2021 for att starta upp en
nattvandrarverksamhet i kommunen. Malet med insatsen &r att skapa en
tryggare kommun for alla genom 6kat vuxenengagemanget som kan ge stod
och skapa relationer till ungdomar och andra vuxna.

P& grund av de restriktioner som pandemin har inneburit har gruppen ej
kunnat genomf6ra utbildning for de engagerade som planerat. De planerar

dérfor att genomfora utbildningen under 2022.

Beslutsunderlag

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Tjénsteskrivelse. “Nattvandrare”. Overforing av medel till 2022,
2021-11-01

Beslutet skickas till
Jeanette Hedell Hansson — projektansvarig
Kerstin Fredriksson - projektansvarig

Justering Utdragsbestyrkande

25



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 66 Dnr 2020/253
Ansoékan till Folkhilsoradet 2022 Projekt Service

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna enheten for arbetsmarknad och
integrations ansokan om medel pd 275 000 kronor for insatsen “Projekt
service”. Medlen avser att ticka halva kostnaden for en arbetsledare.

I sitt beviljande stiller Folkhélsoradet foljande krav; medlen ska anvandas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvéndas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon dndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppfoljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsoradet onskar att delfinansieringen fran rddet ndmns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Om insatsen genomfors med gott resultat 4r Folkhilsoradets forhoppning att
det efter 2022 ingér 1 det ordinarie arbetet inom enheten.

Motivering

Insatsen har en koppling till tvd av folkhidlsorddets prioriterade
insatsomraden, kontroll, inflytande och delaktighet samt kunskaper,
kompetenser och utbildning. Malgruppen for insatsen &r personer mellan
16-65 ar som av olika anledningar befinner sig 1dngt ifrdn arbetsmarknaden
eller studier som &r i behov av stdd for att nd egen forsorjning.

I Féargelanda fick 7,7 % av befolkningen ekonomiskt bistdind ndgon géng
under 2020. Av dessa fick 29,3 % langvarigt ekonomiskt bistand, det vill
séiga bistdnd minst tio manader under aret. Arsmedelvirdet for dppet
arbetslosa eller personer i arbetsmarknadsprogram var 6,4%. Detta enligt
siffror fran Kolada. Arbetsloshet innebér en dkad risk for ohélsa och dkar
risken for riskbruk av alkohol, r6kning och narkotika, dkar risken for
insjuknande 1 hjért- och karlsjukdomar och for tidig dod, detta sammanfattat
utifrdn Kommissionen for jadmlik hilsa.

Finansiering

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Enheten for arbetsmarknad och integration sdker medel fran Folkhilsoradet
pa 275 000 kronor for insatsen under 2022. Ansdkan avser halva kostnaden
for en heltidstjinst for en arbetsledare/coach samt dator och telefon som
behovs 1 arbetet. Enheten for arbetsmarknad och integration ska std for den
resterande kostnaden pa 275 000 kronor for heltidstjansten.

Arendebeskrivning

Enheten for arbetsmarknad och integration fick medel under 2021 for denna
insats, 1 sévél ansokan som beviljande av medel for 2021 framkommer det
att enheten avser att soka medel for 2022.

Insatsen riktar sig till ménniskor mellan 16-65 &r som av olika orsaker stér
langt ifrdn arbetsmarknaden. Projekt innebér en utveckling av enhetens
tidigare arbetssitt och innefattar praktikplaceringar, arbetstraning och
sprékinldrning.

Malet med insatsen &r att deltagarna efter avslutad praktik upplever
forbéttrad héalsa, okad sjilvstindighet och har kommit ndrmare en egen
forsorjning. Malet dr dven att deltagarna blir inskrivna pa
arbetsformedlingen och aktivt soker jobb efter avslutat deltagande.

Beslutsunderlag

Projekt service-Ansokan folkhilsoradet 2022, 2021-10-20
Tjansteskrivelse, ansdkan “Projekt service 20227, 2021-10-21

Beslutet skickas till
Per Wahlén — administrativ chef, kontaktperson for ansdkan
Enheten for arbetsmarknad och integration

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 59 Dnr 2019/324
Vilkommen pa middag. Overforing av medel till 2022

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkénna enheten for stod och services forfragan
om att fora dver upp till 20 196 kronor for insatsen ”Vilkommen pé
middag” till 2022. Medlen ska anvindas for att genomfora en studiecirkel
kring kost, oforutsedda kostnader samt ingredienser.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvdndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon adndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning ldmnas in
vid slutet av 2021 och 2022.

Folkhélsoradet dnskar att delfinansieringen fran rddet nimns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Finansiering

Enheten for stdd och service har ldmnat en forfragan om att fora over
20 196 kronor till 2022. Enligt forfragan avser kostnaderna en
studiecirkelvédgledare, ink&p av ingredienser samt en mindre summa
oforutsedda kostnader. Verksamheten avser att sjdlva bidra med 51 437
kronor i form av arbetstid for personalen inom verksamheten.

Arendebeskrivning

Insatsen riktar sig till personer pd kommunalt boende inom enheten for stod
och service/LSS. Insatsen dr en studiecirkel med stdd fran studieforbundet
Vuxenskolan dér personer med intellektuella funktionshinder far laga mat
tillsammans med hjélp av appen Matglad.

Omsorg, enheten stod och service/LSS ansokte om medel for att starta upp
insatsen under 2020 och har beviljats totalt 26 300 kronor fran
Folkhélsoradet for insatsen. Insatsen startade upp under 2020 innan
pandemin brot ut och hann under den perioden anvanda upp 6 104 kronor.
Planen var att fortsétta med projektet under 2021 men pa grund av de
restriktioner som pandemin har medfort har arbetet ej kunnat genomforas.
Insatsen kommer att kunna startas upp igen s snart restriktionerna tillater.

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse. ”Vilkommen pa middag”. Overforing medel 2022, 2021-
10-26

Beslutet skickas till

Britt-Marie Karlsson — projektansvarig

Inger Persson — chef for enheten stdd och service
Johan Lundh - socialchef

Justering Utdragsbestyrkande

29



Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 67 Dnr 2021/253
Ansokan Folkhilsoradet 2022 Klimatsmarta maltider

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna enheten maltids ansdkan om medel pa
40 000 kronor for insatsen “Klimatsmarta maltider”. Medlen fir anvidndas
till utbildning inom klimatsmarta maltider for personal inom kommunens
kok, forskolor och skolor.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvdndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon adndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsoradet dnskar att delfinansieringen fran rddet nimns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Motivering

Insatsen ligger inom ramen for tvé av folkhilsorddets prioriterade
insatsomraden, levnadsvanor samt kontroll, inflytande och delaktighet.
Levnadsvanor dé insatsen syftar till att 6ka barns kunskap om sunda
héllbara kostvanor. Kontroll, inflytande och delaktighet da barnen kommer
fa mojlighet att padverka skolmaltiderna utifrn sin nya kunskap kring
klimatsmart mat.

Enligt Folkhdlsomyndigheten dr ohdlsosam konsumtion av mat ér en av de
storsta riskfaktorerna for ohélsa och for tidig dod i Sverige. Vi behover
fordndra vara kostvanor géllande energiinnehall, men ocksa utifrdn matens
klimatpaverkan. Dérfor dr kunskap om hélsosam klimatsmart mat &r viktigt
for en god hilsa. Enligt Livsmedelsverkets rekommendationer ska barn
mellan fyra och tio ar dta 400 gram frukt eller gront per dag, for personer
over tio ar &r rekommendationen 500 gram per dag. Vidare rekommenderar
de en under 500 gram i veckan av rott kott eller chark.

I LUPP undersokningen som genomfordes bland elever i &k 7-9 under 2020
svarade 40,9 % av eleverna att de hoppar dver lunchen minst en ging i
veckan, att fa dem involverade och intresserade av mat ar dirmed viktigt.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Att inte dta lunch péverkar koncentrationen i skolan och i slutdindan
betygen.

Finansiering

Enheten maltid anséker om 40 000 kronor for att genomfora tva
utbildningar om klimatsmarta maltider for personal i koken samt personal
pa kommunens forskolor och skolor. Enligt ans6kan avser enheten och barn
och utbildning st for en kostnad pd 43 000 kronor i form av arbetad tid och
fika till utbildningen.

Arendebeskrivning

Enheten maltid ans6ker om medel for att genomfora tva utbildningar kring
klimatsmarta maltider for tva olika personalgrupper i kommunen, personal i
kok och personal pé forskolor och skolor. Malgruppen for insatsen ér
personal i kommunens kok, personal pa forskolor och skolor samt elever
och barn 1 forskolor och skolor.

Enligt ansokan kommer ett samarbete med hemkunskapslarare kring
klimatsmarta maltider for att involvera eleverna och 6ka deras kunskap
paborjas 1 samband med detta arbete.

Mialet med insatsen dr att oka kunskapen hos personal i skola och kok samt
hos eleverna vilken klimatpaverkan maten vi dter har. Men ocksa att lédra sig
hur man &ter klimatsmart och samtidigt dter nyttigt och tillgodoser sina
néringsbehov.

Beslutsunderlag

Ansokan. Klimatsmarta maltider. Reviderad, 2021-11-11
Tjansteskrivelse ansokan ”Klimatsmarta maltider”, 2021-11-11

Beslutet skickas till
Malin Eriksson — ansvarig for projektansékan
Tiinde Petersson — avdelningschef samhillsutveckling

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-01-12

Folkhalsoradet

FHR § 15 Dnr 2021/248
Ansokan till Folkhilsoradet- Lelingebanan, Cykel och gingvig
mellan Hogséiter och Fargelanda

Folkhilsoradet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkédnna 100 000 kronor till féreningen
Lelangebanan Cykel- och gdngvig under forutsittning att hela strackan
Hogsiter till ridskolan blir framkomlig.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvdndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon adndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsoradet dnskar att delfinansieringen fran rddet nimns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Arendebeskrivning

Foreningen Leldngen cykel- och gdngvég ansdker om projektmedel for ar
2022 och 2023, de ansokte fran borjan om en kostnad pa 1 250 000 kronor.
Folkhélsoradet bad dem aterkomma med vad de kunde dstadkomma for
100 000 kronor vilket féreningen har gjort.

For 100 000 kronor kan foreningen roja sly samt jamna till marken samt
lagga pé krossgrus och topplager pd en stricka om 100 meter. De kommer
lagga krossgrus och topplager pé en stricka om 500 meter. De kommer
jdmna till banvallen om en stricka pa 700 meter. Sammanlagt kan 100 000
kronor bidra till en stricka pé 1,3 kilometer.

Beslutsunderlag
Folkhélsostrategens tjénsteskrivelse daterad 2022-01-04
Kompletterande svar fran foreningen Leldngen gang- och cykelbana

Folkhélsostrategen informerar

Beslutet skickas till

Justering Utdragsbestyrkande
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Fﬁrgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2022-01-12

Folkhalsoradet

Yngve Mattson och Kenth Jansson — kontaktpersoner for ansokan Leldngen
géng- och cykelbana

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

FHR § 65 Dnr 2021/295
Ansokan Folkhilsomedel 2022- Spriakutveckling i forskolan

Folkhilsoriadet beslut

Folkhélsoradet beslutar att godkénna barn och utbildnings ansékan om
86 000 kronor for insatsen “’Sprakutveckling i forskolan”. Medlen avser
tiacka kostnader for utbildning, litteratur och material.

I sitt beviljande stiller Folkhélsorddet foljande krav; medlen ska anvdndas
innan sista december 2022, utbetalning av medlen sker retroaktivt, medlen
far enbart anvindas till det som framkommer i ansdkan och i
Folkhélsoradets beslut, sker ndgon adndring ska Folkhilsorddet godkdnna
detta. For insatsen ska en arsrapport och ekonomisk uppf6ljning ldmnas in
vid slutet av 2022.

Folkhélsoradet dnskar att delfinansieringen fran rddet nimns i all
kommunikation och information angdende insatsen.

Motivering

Insatsen ligger i linje med tva av folkhélsoradets prioriterade insatsomraden,
det tidiga livets villkor samt kunskaper, kompetenser och utbildning.

P& barnhélsovarden genomfors sprakscreening vid 2,5 och 4 ars lder. I
Férgelanda klarade 78 % av alla 2,5 dringar spridkscreeningen utan
anmirkning och 66 % av 4 aringarna klarade den utan anmérkning, ar 2020.
Spraksvérigheter kan handla om att barnen har svart att forstd vad andra
sdger och/eller prata sjdlva. Detta kan pa sikt leda till lds- och
skrivsvarigheter, svarigheter med meningsuppbyggnad vilket i sin tur kan
paverka skolnédrvaron negativt och leda till social problematik. Att arbeta for
en god sprékutveckling for barn i tidig dlder ar en viktig del av det
frimjande arbetet av god psykisk hilsa hos barnen och lyckad skolgéng.

Finansiering

Barn och utbildning ansdker om 86 000 kronor, enligt ansdkan ska medlen
fordelas enligt foljande: 50 000 kronor i utbildningskostnader, 10 000
kronor till litteratur och 26 000 kronor for inkop av material till barn med
mycket svéara sprakstorningar.

Justering Utdragsbestyrkande
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Féirgelanda SAMMANTRADESPROTOKOLL
kommun 2021-12-07

Folkhalsoradet

Enligt ansokan ska barn och utbildning sjdlva bidra med 94 000 kronor i
form av arbetstid pa utbildningar. Kostnaden &r berdknad pa fast anstélld
personal.

Arendebeskrivning

Barn och utbildning ansdker om medel for att stirka arbetet med
sprakutveckling i forskolan. Den sprakscreening som genomfors pé
fyraaringar via barnhilsovarden visar ar 2020 att 34 % av barnen inte klarar
screeningen utan anmirkning. Detta stimmer in med vad personalen pa
forskolan ser da de ser ett 6kat antal barn med sprakliga svarigheter, vilket
kan handla om att de har svart att forsta vad andra séger och/eller sjdlva
prata sa andra fér en forstielse for vad de séger. Detta kan bland annat leda
till en minskad skolnérvaro och social problematik.

Malet med insatsen &r att tidigare upptidcka barn/elever i sprékliga
svarigheter for att tidigare kunna ge dem det stod de &r i behov av, sa de kan
na en hogre maluppfyllelse. Detta vill barn och utbildning uppna genom
kompetensutveckling hos personalen genom utbildning, féreldsning och
litteratur. Samt inkSp av sprékutvecklande material som 4r anpassade utifran
barnens behov och forutsattningar.

En metod de vill utbilda i 4r ”Tecken som stéd”, det finns en pedagog i
verksamheten som har utbildning i detta och tanken ir att denna person ska
ha interna utbildningar for 6vrig personal. Enligt ansokan ska de genomfora
gemensamma utbildningstraffar dar de gar igenom litteraturen, delger
varandra kunskap och erfarenheter.

Beslutsunderlag

Ansokan Folkhédlsomedel 2022-Sprakutveckling i forskolan,
2021-11-10
Tjansteskrivelse. Ansokan "Sprékutveckling i forskolan", 2021-11-11

Beslutet skickas till
Maria Olsson — projektansvarig, forskolerektor Fargelanda kommun
Anna Gunnervik — sektorchef barn och utbildning

Justering Utdragsbestyrkande
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