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Stödgrupp för barn och 
unga 7-12 år 

 

 

HÖR AV DIG TILL OSS 
Individ- och familjeomsorgen, Öppenvårdsenheten 
Tel: 0528-56 77 25 
Besöksadress:  
Kyrkvägen 4, Färgelanda 
Svenska Kyrkan 
Tel: 0528-100 05 
 

 



 HÄR FÅR DU 
• Träffas 2 timmar i veckan 
• 10 träffar 
• Prata 
• Göra olika övningar 
• Ta upp och prata om olika 

teman 
• Fika och göra roliga saker 

 

DU KOMMER ATT 
• Lära dig mer om vad alkohol, 

drogberoende och psykisk sjuk 
innebär 

• Lära känna dig själv bättre 
• Stärka ditt självförtroende 
• Träffa andra barn och ungdomar 

i samma situation 


