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Sammanfattning

Mot bakgrund av att Fargelanda kommunala skolor under ldsaret 2014/2015 hade Sveriges lagsta
andel gymnasiebehoriga ungdomar i den kommunala skolan, startades under 2016 projektet “Du dger
ditt liv -vad vill du med ditt liv? — Ungdomars berdttelser om livet, skolan och framtiden”. Syftet med
rapporten handlar om att 6ka forutsattningarna, fér att ungdomar i Fargelanda kommunala
grundskolor ska bli gymnasiebehoriga till gymnasieskolans olika nationella program. Genom
fokusgruppsintervjuer och olika skriftliga individuella metoder och évningar, som genomférdes under
hosten 2016, tillsammans med 145 ungdomar i arskurs 6 och arskurs 7, sa har dessa beréattelser
analyserats i relation till pilotprojektets 6vergripande syfte och fragestallningar som handlar om:

-Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan som kunskapsarena och som social arena, kopplat till
betydelsen av skolan for sitt framtida liv?

-Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan kopplat till Idraren och pedagogiken?

-Samt hur ser ungdomarna pa skolan, intressen, sitt ndrmaste livssammanhang kopplat till framtida
drémmar om livet i allmédnhet samt yrkesdrémmar i synnerhet?

Resultaten har analyserats genom sa kallad meningstolkning i relation till olika teorier och centrala
begrepp. Dessa ar bland annat kopplade till ungdomstiden, sa som Giddens (2003) senmoderna
samhallsbegrepp och relationen mellan ungdomen och samhallet, i spanningsfaltet mellan
individualiseringens och globaliseringens effekter. Samtidigt har dessa begrepp knutits till Wede (2012)
och hans teorier om skolan i spannvidden mellan tvangsplats och bildningsplats samt Asp-Onsjos
(2014) teorier om skolan som en social arena och kunskapsarena, dar ungdomarna ibland stalls infor
parallella positioneringar mellan skolan och kamrater.

De huvudsakliga resultaten visar att samtliga ungdomarna berattar om olika drémmar och visioner om
sina framtida liv. Dessutom visar resultaten att majoriteten av ungdomarna ser lararen som ledare som
mycket viktig for att lyckas i skolan. Aven en varierad pedagogik har en central betydelse fér att
ungdomarna ska uppleva skolan som meningsfull, hanterbar och begriplig. Dessutom ses
skolkamraterna bade som mojliggérare, dar goda kamrateffekter leder till ett positivt larande. Men for
andra ungdomar blir normer i klassrummet begransande i det sociala samspelet for om man visar upp
sina anstrangningar i skolan eller ej. | studien berattas dven om hur vardnadshavare stéttar och hjalper
ungdomarna i skolarbetet, for att man ska lyckas i skolan i relation till sitt framtida liv. Men det berattas
dven om foréldrar som vill hjdlpa till, men inte alltid kan eller formar.

Manga ungdomar ser skolan som sprangbrada for ett framtida yrkesliv, dar ndstan samtliga ungdomar,
trots sin ringa alder, har olika yrkesdrémmar. Dessa yrken ar dels kopplade till yrken som kraver vidare
studier pa universitet eller hégskola, men ocksa till yrken som &r relaterade till ens fritidsintressen,
eller till yrken som finns pa den lokala arbetsmarknaden. Resultaten visar ocksa att vissa ungdomar i
studien, i viss utstrackning relaterar skolan till metaforen av en fritidsgard dar kompisar och det sociala
umganget ses som det viktigaste. For dessa ungdomar blir fritidsintressen och ens sociala natverk i
dagslaget viktiga motivationsfaktorer kring ens framtida yrkesdrommar. For vissa av ungdomarna ar
dven yrkesdrommarna relaterade till en framtida arbetsmarknad som bygger pa kompetenser som
man i hog grad uppfattas forvarva via ens fritidsintressen, eller via ens sociala natverk.

De huvudsakliga slutsatserna i denna studie visar att ju ndarmare ett framtida gymnasieval man
uppfattas komma, ju viktigare uppfattas skolan for de flesta att bli, nar skolan relateras till framtiden.
Vi kan ocksd se att den relationsskapande lararen, samt att man upplever att man forstar, att
kunskapsribban ar pa ratt niva, ses som betydande faktorer for att kunna relatera skolan till framtiden.
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Fororo fréin Chef sektor Barn och
utbildning

Detta projekt borjade nar jag och tidigare chef sektor Vard och omsorg, Monica Birgersson, i
Fargelanda kommun samtalade kring vara barn och unga. Vi fick fran vara ledningsgrupper ofta hora
att man oroades 6ver den brist pa framtidstro som man méttes av i skolorna. Kopplingen mellan
arbetet i skolan och de mojligheter man sjalv skapade for sin framtid var inte sjalvklar. Hur kan vi hjalpa
vara barn och unga att hitta sin inre motivation for att arbeta for att na sina drommar blev vart tema i
samtalen. Efter manga samtal mellan oss och vara verksamheter beslutade vi att soka bidrag fran
Folkhalsoradet for att i projektform gora ett forsok att paverka. Valet att borja i ar 6 och 7 har sitt
ursprung i att da borjar eleverna vilja sprak, vilket ar forsta steget till att behalla alla mojliga vagar eller
begrdansa framtida valmaojligheter. Det &r oerhort viktigt att elever och vardnadshavare forstar det
sambandet.

Vi filade vidare pa var idé och kom fram till att vi ville att man i grupp skulle diskutera drommar och
framtida yrkesval. Det vi ville poangtera och kommunicera var: Vad vill du med ditt liv? Du ager ditt liv,
men vi ar manga vuxna som kan ge dig hjalp och stod. Du maste dock sjalv gora jobbet for att na dit.
Vi 6nskar ocksa att kopplingen mellan arbetet i skolan som en plattform for framtida maéjligheter skulle
goras tydlig. Dessutom ville vi att projektet skulle drivas av andra an de larare som eleverna vanligtvis
traffar. Alltsa en projektgrupp som gor en sarskild insats. Skolledare och larare ute pa skolorna har varit
valdigt positiva och delaktiga i hela arbetet och deras uppgift ar ju fortsatt ocksa att folja upp och
paminna om det arbete som &r gjort i deras elevgrupper.

Vi tog kontakt med Halsokallan och kom i samtal fram till att Henrik Erlandsson kunde avsatta tid och
vi kunde under nagra manader fa képa loss hans tid fran Halsokallan. Det &r vi valdigt tacksamma for.

Henrik tillsammans med kommunens personal Monica Lindstrom fran IFO och Erica Svensson fran
Resursgruppen har utgjort projektgruppen som i samarbete med personal pa skolorna genomfort hela
arbetet. Vilket harligt jobb ni gjort. Vi ar fulla av beundran for hur ni lyckats lyfta elevernas egna
drommar. Vi kommer att fortsatta detta arbete och var forhoppning ar att det ska ge manga unga en
tydligare bild av hur man med inre motivation kan arbeta for att na sina drémmar.

Helena H Kronberg
Chef sektor Barn och utbildning

Fargelanda kommun



Forord friwn forfattarna

Under hosten 2016 har vi haft den fantastiska mojligheten att traffa cirka 145 ungdomar i arskurs 6
och arskurs 7 i Fargelanda kommun, vid 3 olika strukturerade tillfallen. Det har varit en larorik resa for
oss i arbetsgruppen och vi hoppas att detta projekt “Du dger ditt liv-Vad vill du med ditt liv —
Ungdomars tankar om livet, skolan och framtiden”, ska bidra med ytterligare kunskaper om ungdomars
tankar om livet, skolan och framtiden.

Vi vill rikta ett stort tack till alla som gjort denna studie och detta projekt mojligt. Ett stort tack till alla
pa ledningsniva inom skola, socialtjanst, kultur och fritid samt folkhalsoradet for ert stod och er hjalp.
Ett speciellt tack riktat till er som arbetar i skolan och i synnerhet till er som dr mentorer foér dessa
fantastiska ungdomar och for er nyfikenhet kring projektet och de dialoger vi fort tillsammans med er.
Vi hoppas att denna rapport och vara traffar pa nagot satt kan bidra till att stérka er yrkesroll och
ytterligare framja kunskapen om hur ungdomarna tanker. Ungdomarnas beréattelser och utsagor
kanske kan vara ett bidrag i att forstarka tron pa ungdomarnas inneboende resurser och hjalpa er att
hitta dnnu fler ingangar kring relationsskapandet med dem i vardagen. Ungdomarnas drémmar och
kraft finns, det har de visat for oss.

Det borjar alltid med oss vuxna runt omkring ungdomarna for att skapa relationen, att vaga fora
samtalen dar vi vuxna bjuder in till spannande lektioner, moten i 6vrig skolvardag under raster och pa
friluftsdagar, vilket givetvis kan vara latt ibland men ocksa nagot svarare vissa ganger.

Ett stort tack aven till Maria Klamas, filosofie doktor i socialt arbete, som levererat mycket vardefull
kritik for att utveckla och forbattra denna rapport.

Det stérsta tacket vill vi énda rikta till alla ungdomar i drskurs 6 och 7 i kommunen. Utan er hade denna
studie och denna rapport varit oméjlig att fa till.

Varldens storsta TACK till ER!
Med varma halsningar
Henrik Erlandsson, Fyrbodals kommunalférbund, Halsokallan
samt Monika Lindstrom och Erica Svensson Fargelanda kommun.
Fargelanda februari 2017

“Shoot for the moon, even if you miss, you’ll land among the stars” (Les Brown)



1. nledning

1.1 MED UTGANGSPUNKT FRAN UNGDOMARNA

Unga manniskor med en fot i barndomen och den andra foten i en mer begynnande ungdomstid har
alla mer eller mindre forhoppningar om ett gott framtida liv. Detta har vi fatt erfara genom beréattelser
och utsagor fran cirka 145 ungdomar i 12 till 14- arsaldern i Fargelanda kommun. De har samtliga
berattat om och delat med sig av deras framtidsdrommar i allmanhet och yrkesdrommar i synnerhet.
Framtiden, hur kommer den att se ut egentligen? Det vet man ju inte, aven om man kan hoppas, tro
och 6nska. Samtidigt kan man paverka sin framtid, i alla fall i mer eller mindre omfattning. Man gor ju
livet s3 att saga.

| borjan av detta pilotprojekt finns forestallningar och farhagor om att ungdomarna i kommunen
saknar drémmar och visioner om framtiden. Vi i projektgruppen blir nyfikna pa om detta kan stimma?
Denna hostdag, under 2016, da solen skymtar fram och I6ven visar sin fargprakt, sitter vii ett klassrum,
dar 7 elever har kommit till var fokusgrupp. Vi stéller fragor om livet, skolan, klassrumssituationer,
undervisningen, lararen, pedagogiken och om framtiden. Vilka drémmar de har om sina framtida liv.
Drommar i allmanhet, men ocksa om ungdomarnas yrkesdrommar, en bra bit bort i livets horisont.

Frida® berattar att hon vill bli astrofysiker. Zara talar om att hon garna vill bli likare. Pelle berdttar om
att han vill ta 6ver sin morfars gard och jobba inom lantbruket: ”Jag vill arbeta med nagon jag tycker
om”, menar han. Refaat berattar att han garna vill bli larare, det verkar spannande att arbeta med
ungdomar, sager han. Ellen berattar med stor tydlighet om sin yrkesdrom. Sa tydligt att det nastan
kdnns som om hon tagit oss med in i drdmmen. Hennes vision vaxer sig allt tydligare och hon berattar
"att i framtiden ska jag bli polis i New York”. Vi férundras av alla kloka beréttelser vi far till oss och blir
makta imponerade.

Nar vi ar i de olika skolorna berattar ungdomarna om sina yrkesdrommar men ocksa om hur vérlden
ska bli en mer fredlig, mer hallbar och en réattvis plats. Nagra dnskar dven hogst konkreta drommar
som att erbjudas gratis smorgasar i skolans café. Ett antal av dem drémmer ocksa om att bli rika i
framtiden, en drom som nog manga kan tankas ha tankt?

Nér vi berattar om att alla ungdomar har drémmar om livet och framtiden, ar det med viss forvaning,
men ocksa med gladje som vi i projektgruppen tillsammans med ledningsgruppen konstaterar att
ungdomarna har manga férhoppningar och visioner om sina liv. Vid en av de individuella 6vningarna
under sessionen, da eleverna i detta fall gor en skriftlig 6vning som handlar om foréldrars mojligheter
att stotta ungdomarna i sitt skolarbete, racker Minnea upp handen och kommenterar med viss
forvaning en av fragorna pa formuléret som ligger pa banken framfor henne:

”-Jag férstar inte riktigt vad ni menar? Skolan dr vdl inte mitt hus?”

-Hur menar du nu, svarar vi?

-Jag menar att hur jag har det hemma har vil inget med att géra om jag lyckas i skolan eller inte? Skolan dr inte
mitt hus, eller? Jag kan och ska vdl ldra mig oavsett hur jag har det hemma eller hur, séger hon med stor
sjdlvklarhet”.

Det ar inte utan att vi imponeras 6ver den kloka, men samtidigt komplexa fragestalining som Minnea
berdr. Namligen ungdomarnas mojligheter att skaffa sig ett bra liv utifran sina drémmar, med ett bra

1 Alla namn i rapporten ar fingerade, vilket ar helt i linje med forskningsetiska principer (Vetenskapsradet,
2002).
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arbete och att kunna arbeta med det man hoppas pa, oavsett familjekonstellation och i vilken skola
man gar i. Dessa perspektiv kommer vi att atervanda till. Men forst en bakgrundsbeskrivning av
uppdraget, som senare i texten kommer att mynna ut i en disposition av foreliggande rapport.

1.2 UPPDRAGET

Under inledningen av 2016 aktualiserades fragan, hur fler ungdomar i Fargelanda kommun skulle
kunna bli behoriga till gymnasiets nationella program? Bakgrunden till detta, var att enligt siffor fran
Kommun- och Landstingsdatabasen var endast 51,6 % av ungdomarna i arskurs 9 i Fargelanda
kommunala skolor behoriga till gymnasiets nationella yrkesprogram och natur- och teknikprogrammen
ldsaret 2014/2015. Detta ska jamforas med en genomsnittlig gymnasiebehorighet pa riksniva, dar cirka
84,1 % av Sveriges ungdomar samma ar var behdriga till gymnasiets nationella yrkesprogram och fér
natur- och teknikprogrammen var motsvarande siffror 82,3 % (KOLADA?).

Mot denna bakgrund fanns ett stort engagemang fran ledande tjansteman inom skola, socialtjanst,
kultur och fritid, folkhdlsan med flera i Fargelanda kommun, att vdnda denna utveckling. En
avsiktsforklaring formulerades, efter flera olika méten pa olika nivaer. Och efter en workshop under
varen 2016 dar personal fran skolor, socialtjanst, folkhalsan, samt kultur och fritid deltog, avsags som
ett forsta steg att sdtta igang ett pilotprojekt, “Du dger ditt liv-vad vill du med ditt liv -ungdomars tankar
om livet, skolan och framtiden”. | pilotprojektet, som efter férarbetet startade under september 2016,
formulerades en inriktning i projektet. Dar var det ungdomarnas roster och beréattelser, som skulle fylla
behovet av utokade kunskaper bland kommunens aktorer, kring ungdomarnas egna tankar och utsagor
om livet och skolan och framtiden. Kanske kunde ungdomarnas medverkan och att de blev lyssnade
pa och deras berattelser om livet, skolan och framtiden, framja deras engagemang och darmed vara
en av manga pusselbitar, for att 6ka antalet gymnasiebehoriga ungdomar i kommunen?

Denna aspekt ar val grundad i forskningen, da delaktighet och att bli lyssnad pa, skapar okade
mojligheter, kring forandringsarbete utifran sina liv. Den langsiktiga visionen i kommunen, handlar om
att skapa forutsattningar, for att sa manga ungdomar som mojligt, i Fargelanda kan komma ur
grundskolan med behdrighet till gymnasiets nationella program, vilket ar en stark skyddsfaktor for att
forebygga framtida psykosociala problem (SKL, 2013).

Kontakter togs under varen 2016 med Fyrbodals kommunalférbund och Halsokéllan, en offentlig
verksamhet som sedan 14 ar tillbaka arbetat med fragor som rér barn och ungdomars halsa i
Fyrbodalsomradet, att vara ett stdd i detta arbete.® Detta mynnade bland annat ut i detta pilotprojekt
dar samarbetet startades upp mellan ovan namnda aktorer. Projektet som pagatt under hosten 2016,
avgransades till, som ett forsta steg, att mota samtliga ungdomar i arskurs 6 och arskurs 7 i Fargelanda
kommunala skolor. Fokus i pilotprojektet handlar om att 6ka deras motivation, genom att undersoka
deras uppfattningar och tankar om livet, skolan och framtiden.

Foreliggande rapport disponeras enligt foljande. Forst en bakgrund, for att darefter presentera
projektets overgripande syfte och rapportens fragestallningar. Dar efter presenterar vi en teoretisk
grund for att kunna tolka och analysera ungdomarnas utsagor om livet, skolan och framtiden. / kapitel

2 D3r emot var andelen ungdomar som var gymnasiebehériga for lisaret 2015/16 helt férdndrade, d& andelen
ungdomar i Fargelanda kommun hade okat till 85,7 % behorighet (86 % for riket) till yrkesprogrammen samt 80
% behorighet (82 % for riket) till natur- och teknikprogrammen.

http://www.kolada.se/? p=jamforelse&unit id=16679

3 F8r mer information om Fyrbodals kommunalférbund och Hilsokillan se www.fyrbodal.se samt
www.halsokallanfyrbodal.se
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3 presenteras de metodologiska utgdngspunkterna med fokusgruppen som en av flera perspektiv for
att underséka ungdomarnas utsagor. | kapitel 4, resultatdelen, har denna lagts upp som foljer. |
avsnittet Du dger ditt liv kommer ungdomarnas fritidsaktiviteter samt deras utsagor om fritiden som
investering for framtiden att skildras. | denna del av resultatkapitlet finns daven ungdomarnas upplevda
sociala stdod, s& som betydelsefulla andra, samt ett stodjande familjeteam att finnas med.
Nastkommande del i resultatet handlar om hur ungdomarna uppfattar skolan och hur denna relateras
till ungdomarnas drommar och férhoppningar om ett framtida yrke, samt andra drémmar i framtiden.
Det sista avsnittet i resultatredovisningen handlar om ungdomarnas framtidsdréommar i allmanhet
samt yrkesdrommar i synnerhet. | resultatdelen analyseras dessa i relation till teoretiska
utgangpunkter samt tidigare forskning. | den sista delen av rapporten diskuterar vi vara slutsatser. Har
ger vi dven forslag pa fortsatta fragor att undersdka efter pilotprojektet.

1.3 BAKGRUND
1.3.1 Inledning
Som en bakgrundsmelodi i denna pilotstudie ligger fragor om ungdomarna kopplat till deras nutid, till
fragestallningar om viktiga personer i deras ndrmsta natverk, sd som familj och vénner, men aven
fragor om fritidsintressen och om deras skolgang. Samtidigt handlar en del av uppdraget, fran
Fargelanda kommun, att understka ungdomarnas drommar och tankar om framtiden, kopplat till
deras yrkesdrommar i synnerhet. | bakgrunden kommer lagstiftning, skyddsfaktorer samt tidigare
forskning att preciseras.
1.3.2 Lagstiftning och ungdomars rdéttigheter

Enligt skollagen har alla barn och ungdomar ratt till en god och likvardig utbildning oavsett bakgrund
och hemforhallanden. Skollagen preciserar att skolan ska framja alla ungdomars utveckling och skall
strava efter att uppvaga skillnader och olika forutsattningar for ungdomar att ta till sig utbildningen.
Skolan ska samarbeta med hemmen for att frdmja ungdomens personliga utveckling for att kunna
verka som kompetenta, kreativa, demokratiska, aktiva och ansvarskdannande medborgare. Ungdomars
trygghet och sjalvkansla grundlaggs i hemmen. Men skolan har en viktig roll, dar varje elev ha ratt till
utveckling, att erfara framsteg, uppleva gladje och fa erfarenhet av tillfredsstallelse, nar svarigheter
dvervinns (Utbildningsdepartementet, 2016; Skolverket, 2016b). Aven socialtjdnstlagen féreskriver att
barn och ungdomar ska vaxa upp under trygga, jdmlika och goda férhallanden (Socialdepartementet,
2016). Det ar foraldrarna som har huvudansvaret for sina barn. De har ratt till stod om de behover det.
Ett sarskilt ansvar avilar professionella som arbetar med barn och ungdomsfragor att stotta féraldrarna
i foraldraskapet om detta behévs®.

1.3.3 Trender av 6kad ohdlsa i ungdomsgruppen samt antalet gymnasiebehériga
De senaste decennierna har en 6kad ohalsa bland barn och ungdomar i Sverige visats. Dessutom har
andelen tonaringar som kdnner sig stressade over skolarbetet, sammanfallit med utvecklingen av
psykosomatiska besvar. Tankbara orsaker bakom ovan skisserade utveckling ar samhallets okade
individualisering, 6kade trosklar mot en framtida arbetsmarknad, en hog ungdomsarbetsloshet och
familjers ojamlika villkor samt en allt snabbare teknikutveckling (Folkhalsomyndigheten, 2016).

For ungdomarna i Fargelanda kommun, kan vi se att de a ena sidan, upplever storre trygghet i skolan i
jamforelse med Ovriga landet. Samtidigt konstaterar vi, att de a andra sidan i lagre grad ar behoriga till
gymnasiets olika yrkes- och teoretiska program i jamférelse med genomsnittssiffrorna for ovriga
landet. Detta ar en utveckling som pagatt dnda sedan ar 2009 i Fargelanda. Men enligt de senaste

4 Se artikel 18 i Barnkonventionen www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/publikationer/ovriga-
publikationer/barnkonventionen---en-lattlast-skrift-om-konventionen-om-barnets-rattigheter/
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matningarna sa ar ungdomarna i Fargelanda kommunala skolor, numera mycket ndra det
genomsnittliga vardet i landet kopplad till gymnasiebehérighet.®

1.3.4 Sociala skyddsnditets betydelse samt vikten av att ha en meningsfull fritid

For ungdomarna i var studie, precis som fér andra ungdomar, ar betydelsen av att finnas i ett socialt
sammanhang, med familj och vanner viktiga skyddsfaktorer i livet (Antonovsky, 1991; Hawkins,
Catalano och Arthur, 2002). Enligt Barnkonventionen, som Sverige har anslutit sig till, skall barn ha ratt
till ett gott liv, att gd i skolan samt ha majlighet att utva en aktiv fritid. Genom en aktiv och meningsfull
fritid ges ungdomen tillfdlle att utveckla sig sjalv, sina intressen samt skapa nya sociala relationer.
Forskning visar att ungdomar mest vill traffa kompisar pa sin fritid. Att sporta eller att titta pa TV ar
andra fritidsintressen som ungdomarna lyfter fram. Det visar sig att ungefar vart fjarde barn, i aldern
7-15 ar, spelar nagot instrument och att sex av tio barn och unga idrottar minst en gang i veckan och
ungdomar i dldern 10 -12 ar &r de mest aktiva. Den storsta sporten bland bade pojkar och flickor ar
fotboll. Alla barn och ungdomar ska ha majlighet att kunna leka, delta i olika aktiveter, idrott, kultur
och samt fa vila och koppla av (Unicef, 2016, Barnombudsmannen).

1.3.5 Skolan och fullsténdiga betyg dr viktiga skyddsfaktorer i ungdomars liv
Samtidigt som betydelsen att vara med vanner och nara och kara, ar betydelsen av skolan for ett
framtida gott liv en mycket viktig skyddsfaktor (Henriksson, 2016). Skolan har uppdraget att framja
alla barn och ungdomars kunskaper och varden. Samtidigt har skolan ett kompensatoriskt uppdrag,
dar alla ungdomar oavsett bakgrund och familjeférhallanden, har ratt till en likvardig utbildning
(Skolverket, 2016a/Skolverket 2016b/Skolverket 2013).

Under ldsaret 2014/2015 var endast 51,6 % av ungdomarna i arskurs 9, i Fargelanda kommunala skolor
behoriga till gymnasiets nationella program (KOLADA). Kopplar vi detta till rikets genomsnittliga siffror,
visar dessa att cirka 85 % av ungdomarna, var behoriga till gymnasiets olika program (Henriksson,
2016). Detta ser vi, i likhet med Henriksson och ansvariga i Fargelanda kommun, som nagot att oroas
over, da fullféljda studier i grund- och gymnasieskola ar mycket viktiga skyddsfaktorer i en ung
manniskas liv (Henriksson, 2016). Skolan har enligt ”Laroplanen for Grundskolan, férskoleklassen och
fritidshemmet 2011” samt Skollagen, uppdraget att forma undervisning efter varje elevs
forutsattningar och behov oavsett hur det ser ut hemma (Skolverket, 2016a/2016b). Laroplanen for
grundskolan samt Skollagen, beskriver hur alla elever, barn och ungdomar i svensk grundskola, enligt
skollagen har ratt till en likvardig utbildning oavsett elevernas bakgrund, familjesituation erfarenheter,
sprak och tidigare kunskaper (ibid).

Samtidigt finns omfattande forskning som visar att flera faktorer samverkar i en valdigt komplex varld.
Det handlar bland annat om elevens individuella kognitiva forutsittningar, foraldrars/
vardnadshavares utbildningsbakgrund och sociala bakgrund, samt skolans och ladrarens formaga att
stodja elever kring sitt larande. Dessutom relateras faktorer som hur skolsystemet ar utformat samt
de utmaningar som det omgivande samhillet for med sig, vilket far konsekvenser fér hur ungdomarna
paverkas i sina mojligheter. Dessa faktorer utgor ett komplext nav av olika bestamningsfaktorer som
paverkar huruvida ungdomarna och eleverna kan komma att klara av att fullfélja grundskolan med full
gymnasiebehorighet (Skolverket, 2013; Henriksson, 2016). Dessutom visar saval nationella som
internationella rapporter att kunskapsresultaten hos de svenska eleverna sjunkit under en langre
period och att allt for manga elever lamnar grundskolan utan behdorighet till gymnasiets nationella
program, med foljden att alldeles fér manga ungdomar inte slutfér gymnasieskolan (Skolverket, 2016).
Skolinspektionen (2015) menar att brister i den sa kallade styrkedjan, dar uppfoljning av styrning,

5 www.sch.se www.skolverket.se och www.kolada.se
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atgarder och uppfoljning, ar centrala faktorer for om skolor ska lyckas vdnda denna utveckling. Och for
att vanda denna utveckling, hdavdar Skolinspektionen, ar det nédvandigt att forbattra dialogen i alla
led, mellan larare och elev, mellan rektor och larare samt mellan rektor och huvudmannen. Dessutom
visar internationella samt nationella rapporter som Skolverket (2016) gatt genom, att det dven krévs
kraftfulla atgdrder pa bade nationell, regional och kommunal niva, for att ©6ka elevernas
kunskapsresultat och forbattra likvardigheten i det svenska skolsystemet.

Henriksson (2016) menar till och med att fullféljda studier i grund- och gymnasieskola, ar helt
nodvandigt och den enskilt viktigaste faktorn i livet for en ung manniska for att kunna etablera sig i
samhallet i ett senare vuxenliv och komma in pa arbetsmarknaden, samt i vuxen alder kunna leva ett
gott, sjalvstandigt och halsosamt liv. Ett liv dar ungdomar oavsett kommuntillhérighet, kan kdnna
tillforsikt, framtidstro och en framtid som om den vore mojlig, for att lyckas och trivas i livet (jamfor
Antonovsky, 1991).

For manga ungdomar i 12-, 13, och 14-arsaldern boérjar gymnasievalet ndarma sig inom en inte alltfor
avldagsen framtid. Trots att gymnasiet ar en frivillig skolform, sa gar sa som alla elever vidare dit efter
avslutad grundskola (Skolverket, 2013).

1.3.6 Samhdllets 6kade krav pd formell utbildning
Samtidigt som ungdomars gymnasiebehdrighet minskat sedan 2001, har samhéllets 6kade krav pa
formell utbildning fatt den avgorande och betydande effekten att dagens ungdomsgeneration i stort
sett ar tvingade att ga i och fullfélja gymnasiet (Henriksson, 2016; Holm, 2014).

Skolan har dven en stor inverkan och betydelse for att ungdomar ska ha modjlighet till goda
framtidsutsikter avseende framtida arbete och ett gott liv (Socialstyrelsen m fl; 2014; Henriksson
2016). Att vara behorig till gymnasiets nationella yrkesprogram, eller gymnasieskolans teoretiska
program, ar ett forsta steg pa individens resa for att kunna uppna ett sjalvstandigt liv senare i vuxen
alder. Detta da fullfoljd skolgang, atminstone upp till gymnasiekompetens idag, i stort sett ar
nodvandigt for att kunna etablera ett sjalvstandigt liv, vilket ar viktigt bade for individen, skolan och
samhallet (Henriksson, 2016).

Ledord i denna pagaende samhéllsomdaning och samhallsutveckling, ar kravet pa ungdomars framtida
anstallningsbarhet, matchning till en allt mer globaliserad arbetsmarknad och férvarvandet och
utvecklandet av sa kallade entréprendériella formagor for att lyckas i ett samhalle dar 6vergangen fran
ett tidigare kollektivistiskt samhalle till ett allt mer framtradande individuellt projekt, tycks bli allt mer
synligt och patagligt® (Holm, 2014; Skolverket, 2016a/2016b).

Dessa ovanstaende begrepp utgor dessutom incitament och centrala honndrsord i styrdokument pa
saval den internationella, nationella som pa den lokala arenan i form av olika férdrag, konventioner
eller i skolans olika laroplaner (Regeringen, 2001; Unicef, 2009; Skolverket, 2016). Samtidigt befinner
vi 0ss i en tid mitt i en samhallsutveckling, dar det individuella projektet ses som norm for barn och
ungdomar, utbildningsviasende, samt hur samhillet i stort utvecklas och formeras i vastvarlden (Ohrn,
2014).

| detta samhallsprojekt forvantas ungdomar valja och skraddarsy sin framtida yrkeskarriar och sitt
framtida skisserade liv, med drommar och ambitioner om det egna livsprojektet allt tidigare. Har ses
den svenska grundskolan och gymnasieskolan som stationer pa en livsresa dar samhallets olika aktorer

6 Se exempelvis Liroplanen fér grundskolan, ldroplanen fér gymnasieskolan dar dessa formagor ar val
formulerade i savél laroplanen, samt en mangd olika kursplaner (www.skolverket.se).
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i allt hogre grad, forvantar sig anstallningsbara, kompetenta och ansvarstagande uppvaxande blivande
vuxna samhallsmedborgare (Bauman, 2002).

Nagot forenklat kan samhallsprojektet beskrivas som om att fokus skiftat fran ett (tidigare) kollektivt
samhallsbyggande till ett allt mer individualiserat projekt genom autonoma, kritiska och kompetenta
samhallsmedborgare, som var och en med samhallet som hjalp formar och bygger sin egen framtid.

Perspektiv och fragor som ”Vad vill du med ditt liv’ och hur kan samhallets olika aktérer hjilpa dig pa
vagen, for "du dger ditt liv’, kan da ses som allt viktigare ledord och milstolpar i denna
samhallsutveckling, da dessa blir allt mer viktiga och centrala (se exempelvis Unicef och
Barnkonventionen) och da adven fragan om att vara behorig till gymnasiet, en allt stérre ansvarsfraga
dven for ungdomen som borjar ndarma sig gymnasiealdern (Bauman, 2002).

Detta i en tid dar vi har en samtida diskussion och debatt om hur utbildningsvdasendet och olika
grundskolor kan tillgodose alla ungdomars férvantningar och mojligheter att lyckas med att bli
gymnasiebehorig oavsett ungdomarnas juridiska kon, skolans férmaga och lararnas formaga att stodja
ungdomarna i sitt larande (Henriksson, 2016). Samtidigt ar dessa faktorer intimt kopplade till faktorer
sa som foraldrars utbildningsbakgrund, skolans och huvudmannens geografiska hemvist,
larartatheten, klasstorlek, samt lararnas betydelse for ungdomarnas inlarning och paverkan pa
varandras larande, vilket Hattie benamner som kamratpaverkan. Samtidigt havdar Hattie att /draren
dr den enskilt viktigaste faktorn och ocksa den som har allra stérst betydelse for barn och ungdomars
maijligheter till ett positivt larande (Hattie, 2009).

Det finns ocksa ytterligare forklaringsmodeller och hypoteser kopplat till olika gruppers
skolframgéngar, som féljt som teman i det begynnande 2000-talets ungdoms- och skolforskning (Ohrn,
2014). Dessa inslag har ocksa flitigt diskuterats i olika medier, den utbildningspolitiska debatten, men
ocksa med visst stéd i en forskning som forsoker férsta och forklara komplexa skillnader som uppstatt.
Exempel pa dessa fragestdllningar ar varfor ungdomar fran olika bostadsomraden, fran olika
socialgrupper och med féraldrar vars skolbakgrund skiljer sig at, samt att pojkar och flickor haft olika
mojligheter att bli behoriga till det gymnasiala utbildningsvdsendet (ibid). Skillnaden mellan pojkars
samre betyg och flickors battre betyg pa gruppniva, har dock varit ganska konstant i decennier, dven
om det kommit att gélla allt fler amnen (SOU 2009:64). En forklaring som kan skonjas i tidigare
forskning kring flickors och pojkars betygsvariationer, gor gallande att det i olika utstrackning anses
vara forenligt med konsidentiteten att som pojke eller flicka att dgna sig at arbetet och studier i skolan
(Ohrn, 2014a/2014b). Samtidigt finns dven klassmissiga forklaringsskillnader i aktuell forskning
kopplat till hur eleverna lyckas med sina betyg och skolresultat. Det finns dven férklaringsmodeller
kopplat till att pojkarna i hogre utstrackning forlitar sig pa den lokala arbetsmarknaden och inte anser
sig behdva skolan i samma utstrackning, som flickorna, fér att lyckas i sin etablera sig pa
arbetsmarknaden (Trondman, 1999; Ohrn, 2014a). Dock har dagens samtida forskning, visat att dessa
tidigare kopplingar kring fragor om utbildning och kén, pa senare tid ar satta under prévning. Det
innebar att saval flickor som pojkar, i allt hogre utstrackning behover satta skolans betydelse i relation
till en stundande framtid (Ohrn, 2014b; Holm, 2014).

Ovanstaende teman kopplat till klass och kon, skolprestationer och framtiden kommer dock att i viss
man lamnas darhan i detta pilotprojekt pa grund av avgransningsskal, men kan samtidigt vara viktiga
faktorer att belysa i framtiden.

Samtalen och det empiriska kunskapsinhdmtandet i foreliggande pilotprojekt berér fragestallningar
kring ungdomars utsagor och beréattelser kring skolan och ldrandet, stodet hemifran for att lyckas i
skolan, samt ungdomarnas drémmar om framtiden och de framtida yrkesvalen. Delaktigheten och att
de blir lyssnas pa, kan framja motivationsgraden, kring livet och skolan (SKL, 2013). Samtidigt kan
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kopplingen mellan livet, skolan och framtiden, bli tydligare, for ungdomarna. Detta i sin tur kan leda
till ett 6kat engagemang, som skapar forutsattningar for forbattrade betyg och resultat i skolan, med
koppling till framtiden (ibid). Utifran denna skisserade inledning och bakgrund till projektet, med
kopplingar till tidigare forskning har féljande syfte och fragestallningar formulerats.

1.4 SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR
Syftet med foreliggande samverkansprojekt mellan skola, socialtjanst, folkhalsa och kultur och fritid i
Fargelanda kommun &r att Oka forutsattningarna, for att ungdomar i Fargelanda kommunala
grundskolor, ska bli gymnasiebehdériga till gymnasieskolans olika nationella program.

Mer specifikt handlar studien om fragestallningar kring:
a) Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan som kunskapsarena och som social arena,
kopplat till betydelsen av skolan for sitt framtida liv?
b) Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan kopplat till lararen och pedagogiken?
¢) Samt hur ser ungdomarna pa skolan, intressen, sitt ndrmaste livssammanhang (fritid, viktiga
personer, intressen som man tycker om att gora, stodet hemifran) i relation till framtida
drommar om livet i allmdanhet samt yrkesdrommar i synnerhet?
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2. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER
OCH CENTRALA BEGREPP

2.1 TEORETISK INRAMNING
Som en teoretisk utgangspunkt i denna rapport kopplas ungdomars berattelser och utsagor om livet,
skolan och framtiden. | detta kapitel lagger vi en teoretisk grund for att kunna diskutera och underséka
dessa olika aspekter, utifran de berattelser och utsagor som ungdomarna formulerar. Centrala begrepp
i denna studie dar ungdoms begreppet, skolan som social arena och kunskapsarena, samt Antonovskys
(1991) teori om Kansla av Sammanhang (KASAM) som tillsammans med Gidens senmoderna samhille,
utgor det teoretiska ramverk, som allt oftare utgoér en tolkningsram inom ramen f6r nutida
ungdomsforskning (Yndigegn, 2003; Gidens, 1976/1993). Begreppen och de teoretiska
utgangspunkterna har vuxit fram under projektets gang, dar vi rort oss mellan den empiriska och
teoretiska nivan i vart analysarbete. Ibland har vi, utifran vart empiriska material, haft vissa teorier
med i var forforstaelse, men flera har bytts ut under resans gang, for att tolka vart resultat. Nedan
tydliggors de teoretiska perspektiv och begrepp som slutligen blivit de som varit viktiga i var analysfas.

For att forstd ungdomstiden, utvecklar vi resonemanget, hur vi ser pa ungdomar och ungdomstiden.
Samtidigt blir Antonovskys (1991) och Giddens (1991/1997/1990/1996/2003a/2003b), teorier om livet
och samhallet, viktiga teoretiska utgangspunkter for att forsta ungdomarnas beréttelser om livet och
framtiden. Vi relaterar dven ungdomarnas berattelser och utsagor till deras beskrivningar om
betydelsen av skolan och framtiden och de ibland motstridiga ideal och férvantningar som kan finnas
i skolan som en ”social arena” och “kunskapsarena” utifran ldraren och det sociala samspel som pagar
kamraterna mellan (Asp-Onsj6, 2014; Wede, 2012).

2.2 UNGDOMSBEGREPPET
Vad innebar det att vara ungdom? | féljande avsnitt, om ungdomstiden motiverar vi att ungdomar och
deras relation till livet, skolan och framtiden behdver undersokas utifran de 6ppna processer och
mangdimensionella identiteter som vi manniskor identifierar oss med, tillskrivs, forklaras genom och
utvecklar. Vi menar att detta perspektiv ar mera fruktbart, an det kronologiska perspektiv som ofta
framstalls i den utvecklingspsykologiska teoribildningen kring ungdomar (Pollock, 2002).

Utifran ett kronologiskt perspektiv kan ungdomsperioden ses som en del i livet, dar det individuella
ansvaret okar i takt med aren som gar. Kategorier som barndom, ungdom och vuxenhet féljer varandra
som givna och efterfoljande kategorier under livet (Yndigegn, 2003). Samtidigt menar Yndigegn att
denna kronologiska begreppsapparat som kopplas till ungdomsperioden ar otillracklig, da alder ocksa
kan forklaras utifran en kulturell forestallning om livet och dess olika epoker. Hans kritik bottnar i att
flera forskare betraktar ungdomar som "human becomings”, ungdomar som 6verordnade barnen,
som mer ansvarsfria, men samtidigt underordnat vuxna, dar det vuxna idealet konstrueras som det
naturliga och normala, ndgot som alla stravar efter, dar ungdomen blir en mellanperiod i livet med
alldeles egna tillskrivningar och sararter. Utifran denna teoribildning, menar Yndigegn, forklaras
ungdomsperioden som en tid dar ungdomar ar pa vag, fran en tidigare ansvarsfri barndom, till en
period i livet dar ungdomar forvantas utveckla allt storre ansvar, sjalvstandighet samt frigora sig fran
olika bindningar, skapa egna sociala natverk och bygga upp nya kunskaper och kompetenser. Han
menar att denna tankefigur av ungdomen, som en "human becoming” ar starkt forknippad med synen
pa den vuxna manniskan som en “human being”, likstalld den fullvardiga samhallsmedborgaren. |
enlighet med detta ideal blir sjalvstandighet ett av de viktigaste uppfostringsidealen for ungdomar.
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Ungdomstiden tillskrivs utifran detta perspektiv, egna positioner, ideal och sararter, sa som att préva
sig fram, soka nya identiteter samt att testa och 6verskrida granser. Samtidigt ses ungdomsperioden
som en riskfylld period, dar vuxna behover ha extra koll pa vad ungdomarna féretar sig (ibid).

Lee (2001/2005) kritiserar i likhet med Yndigegn detta utvecklingspsykologiska perspektiv av
ungdomar och menar att de inte tillracklig hég utstrackning ses utifran de kompetenser som de
forvarvar, besitter och utvecklar inom olika omraden. Lee menar att det funnits en stark tendens i det
vasterlandska samhallet att betrakta ungdomar som ofullbordade samhallsmedborgare och delvis
oféormogna att handla och tanka fritt i motsats till vuxna, som utifran denna modell utgér normen av
manniskor. Det ar forst med okad alder, genom biljetten in i vuxenlivet som vi manniskor tillskrivs
dessa (fulla) férmagor och ses som fullbordade méanniskor, hdavdar Lee. Sadana bilder av ungdomstiden
dr manga och reproduceras inte minst genom vara medier (ibid). Sarskilda férestallningar om
ungdomstiden knyts samman till ungdomsgruppen och kopplas till framtiden och relateras till deras
farhagor, drommar och férhoppningar. Darmed iklddds och betraktas ungdomar som en sorts
identitetsmarkorer for var samtid, med en sorts inbyggda ”kikarsikten” for att se in i framtiden, dar de
tillskrivs alldeles extraordindra formagor att avldsa samhallsfordandringar, bilder och scenarion in i
framtiden (Fornas, 1994).

Men vuxenblivande och ungdomsperioden kan inte tillskrivas som en enda évergdng, fran det ena till
det andra, utan det handlar snarare om flertalet sddana, i relation till en mangd olika omraden och
sfarer, sa som utbildning, arbete, familj, sexualitet med flera, som &r tdtt sammanfldtade med sin
alldeles speciella logik och rytm (Biggart & Walther, 2006). Detta innebar att samhallet, ungdomar och
vuxna snarare bor betraktas mot de oppna processer och mangdimensionella identiteter som vi
manniskor identifierar oss med, tillskrivs, forklaras genom och utvecklar. Ett perspektiv som vi ansluter
oss till, snarare an det kronologiska perspektiv som ofta framstills i den utvecklingspsykologiska
teoribildningen kring ungdomar (Pollock, 2002).

2.3 UNGDOMAR MOT FRAMTIDEN

Hur ser ungdomars villkor och resa ut mot framtiden? Villkoren och metaforen fér ungdomars resa
mot framtiden, vuxen blivandet och ett (féorhoppningsvis) framtida yrkesliv, kan forstas i ljuset av en
samhallsutveckling fran en modern tidsalder, till ett samhalle som delvis tagit sig nya former och
skepnader (Giddens, 2001/2003a/2003b). Giddens kallar detta samhalle fér det senmoderna
samhidllet, vilket betyder att ungdomars uppvaxtvillkor, skolgang och livsresa bor ses i ljuset av en
snabbt féranderlig och delvis skenande varld som ar pa vdag mot en tidsalder, som kan bendmnas som
ett hogmodernt eller senmodernt samhdille, som han uttrycker det. Pa den globala nivan kan vi kanske
latt koppla fragor som fred, en hallbar miljo, migration till varandra som kollektivt sammanflatade
varden och foreteelser med varandra. Men dven om dessa fragor ar starkt kopplade till varandra sa
utgor denna analys inte en tillracklig modell for att forsta relationen mellan individen och samhallet.

Giddens (2003a/2003b) menar att den Okade globaliseringen samt individualiseringen utgér, det
senmoderna samhallets tva framsta kdnnetecken, helt beroende av och tatt sammanflatade med
varandra. Man skulle 1att kunna tro att dessa kannetecken skulle utgéra varandras motsatser, men sa
ar inte fallet. Giddens havdar att dagens ungdomar ar pa vag in i varld och mot en framtid, med en allt
hogre forandringstakt dar sociala samband stracks ut éver tid och rum och att olika handlingsmonster
inte alltid langre ar knutna till den plats dar de utfors. Detta medfor att lokala seder, traditioner och
neddrvda férestdllningar om vérlden, arbete och framtiden standigt behdver omprévas och
omforhandlas och darmed forlorar sin traditionella mening och sin innebdrd. Den andra aspekten i det
senmoderna samhillet, &r att sociala relationer lyfts ur sina sociala sammanhang och sprids ut saval i
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tid som geografiskt. Denna dkade reflexivitet ar den tredje aspekten av denna samhallsomvandling och
innebar att ungdomars tankar och handlingar standigt prévas och omproévas (Giddens, 2003a/2003b).
Utifran denna samhallsforandring blir ungdomens stéllningstagande och fria val en allt viktigare
tankefigur, dar man maste, for att inte forfordelas som Beck (1998) uttrycker det, standigt vara pa sin
vakt, gora sina val, kalkylera med och iscensatta sin framtid, trots att institutionella, organisatoriska
relationer och samarbeten pa den globala arenan paradoxalt nog blir allt vanligare (Giddens
2003a/2003b). Livet blir da nagot som varje (ung) manniska standigt skapar, omférhandlar, kalkylerar
med, provar och mdste ta ett 6kat ansvar kring, i det senmoderna samhéllet. Beslut, ansvar och val
rorande utbildning, yrke och framtid ar inte bara beslut som numera kan och behoéver fattas av
individen/ungdomen sjalv, dessa mdste fattas i en tidsdlder dar en omvand véarldsordning satter det
individuella beslutsfattandet, jaget, individen och ungdomen i centrum for en allt mer jagcentrerad
varldsbild. Trots att individen/ungdomen i allt hogre grad &ar beroende av varlden, till foljd av
globaliseringens olika effekter, som ett 6kat handelsutbyte, forhandlingar kring fred, manniskors hélsa,
utbildningssystemet och miljoeffekter 6ppnas slussarna for en bild som vander upp och ned pa
relationen av metaforen kring jaget och samhallet, dar risker och motsadgelser som skapats genom
institutioner och samhallet, numera blir konsekvenser och effekter for ungdomen/individen, kring val,
beslut och omstandigheter som hon i allt hégre utstrackning paradoxalt nog upplevs sjdlv ha tagit. Ur
ett systemteoretiskt perspektiv 6kar ansvarstagandet foér individen och vid ett misslyckande aven
skuldbordan fér ungdomen och darmed kalkylerandet och risktagandet for densamma (ibid). Giddens
(1997) kallar dessa beslut och detta 6kade individuella ansvarstagande for 6desdigra 6gonblick
("fateful moments”), vilka kan vara bade medvetna och omedvetna som sadana. De 6desdigra
ogonblicken innebar att manniskan kalkylerar med risker och konsekvenser om avgorande beslut som
kanske inte ar sd dramatiska i sig, men som far betydande konsekvenser fér ens framtida liv,
exempelvis kring val av betygsnivaer, utbildning, partner, familjebildning och ett framtida arbete (ibid).

2.4 UNGDOMARS KANSLA AV SAMMANHANG FOR LIVET OCH FRAMTIDEN
Aaron Antonovsky (1991) myntade begreppet ”salutogenes” (Salus/hilsa och genesis/ursprung,
uppkomst) och det salutogena synsattet som uppmarksammar de halsobringande faktorer som bidrar
till god halsa, sa kallade skydds- eller friskfaktorer. Han ser det som att det finns en skala mellan ohélsa
och halsa, att manniskor ror sig mellan dessa poler och att hdlsan ar standigt foranderlig.

Antonovskys teori om Kansla av sammanhang (KASAM) handlar om vad det dr som gor att ungdomar
(och manniskor) trots yttre pafrestningar, forvantningar och krav mar forhallandevis bra, utvecklas och
|ar sig. Hans forklaring ar att tillvaron upplevs som begriplig, hanterbar och meningsfull.

Han utvecklar detta genom att beskriva, att nar ungdomen kan ta till sig information, forsta hur varlden
ar ordnad och forsta hur saker hanger ihop samt nar de upplever att de kan kommunicera med andra
skapar det begriplighet som i sin tur kan leda till sdakerhet och de kan se vilka méjligheter de har nar de
star infor olika val. Hanterbarhet handlar om, i vilken grad ungdomen upplever sig ha resurser och
tillgangar for att moéta de krav som stélls utifran de stimuli som man utséatts for. Hanterbarhet &r den
handlingsinriktade komponenten i KASAM och kan ses som strategier, modeller och metoder som
ungdomarna utvecklar, bland annat genom att préva sig fram eller genom informationsinhamtning,
samt genom att ta del av andras erfarenheter. (Antonovsky, 1991). Utifran ens sociala natverk samt
den hjalpapparat i form av professionella hjdlpare som den unge har runt sig, kan support, trést och
stod ges for att gora den unges varld mer hanterbar (Boérjesson, 2013). Det sociala natverket ar viktigt
for att skapa identitet, sjalvkdnsla och kdnsla av samharighet. (Sundin & Willner, 2003). Meningsfullhet
handlar om delaktighet och hdanger samman med valbefinnande. For att ungdomen ska kunna kanna
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meningsfullhet s behévs en forstaelse for att ens eget engagemang paverkar ens tillvaro och
darigenom ens erfarenheter. Meningsfullhet ses som motivationskomponenten, eller den
kanslomassiga komponenten i KASAM-begreppet och kan beskrivas som en personlig vardering vad
som definieras som viktigt i livet. Varderar ungdomen nagot som viktigt, s3 engagerar hen sig
kdnslomassigt vilket resulterar i motivation till att forsoka och strdvan mot nagon form av positiv
utveckling. Ingredienser for en 6kad meningsfullhet ar att ha tilltro till sig sjalv och till sin omgivning
samt att vaga dromma, visionera och kunna satta mal. Kanslan av meningsfullhet 6kar sannolikt om vi
lever under vissa forhallanden som gor att vi upplever trygghet och samhorighet, vilket ocksa ger oss
en plats i ett storre sammanhang. (Borjesson, 2013).

Antonovsky (1991) och Henriksson (2016) menar att det dr en mangd olika faktorer pa olika
systemnivaer som gor att manniskor/ungdomar trots yttre pafrestningar och krav gér att de bibehaller
eller framjar sin halsa. Dels handlar det om faktorer pa samhallsniva det vill sdga hur samhallet &r
organiserat, lagstiftning och olika regelverk som tillampas pa olika nivaer, men samtidigt daven hur
samhallet (kommunen) ar uppbyggt och vilka mdjligheter som finns dar samt hur demografi och
befolkningsstrukturen ser ut. Dels handlar det ocksd om skolans uppbyggnad och organisering,
ungdomarnas narmaste livssammanhang sasom ens definierade familj samt andra viktiga personer i
ens natverk, kulturutovande och fritidsmojligheter etc (ibid). For ungdomar kan mdjligheten till
meningsfull fritid och chansen till att utveckla olika hobbyer eller andra speciella intressen ses som
friskfaktorer. Det kan vara genom idrotten men det kan ocksa vara inom andra omraden. Att fa vara
kreativ genom att t.ex. dansa, musicera, spela tv-spel, laga mat eller baka, meka med motorer m.m.
samt att fa mojlighet till aterhdmtning bidrar till god hélsa (Borjesson, 2013).

Antonovsky (1991) menar att halsan kan paverkas positivt utifran flera olika friskfaktorer/ skyddande
sasom de som reducerar paverkan av olika risker, de som minskar risken fér negativa kedjereaktioner,
de som framijar sjalvfortroende och prestationsférmaga samt de som 6ppnar for nya mojligheter. Han
beskriver yttre faktorer/ omgivningsfaktorer samt inre faktorer/ individfaktorer som viktiga fér god
halsa. De inre faktorerna/ individfaktorer som paverkar ungdomars hilsa ar exempelvis att ha god
social kapacitet, ett positivt sjalvfortroende, sjalvtillit och sjalvstandighet. Emotionell intelligens, att
kunna forsta, formedla och kommunicera kanslor till sig sjdlv och andra, upplevelsen av att kunna ta
egna genomtéankta beslut samt ha lagom med impulskontroll ses ocksa som individfaktorer som skapar
hdlsa. Andra faktorer han benamner ar: att ha valmojligheter, att uppleva att det man tycker och
tanker har ett varde for andra och tilltron till att man kan vara med och paverka, bade sig sjalv och det
som finns runt en.

Att ha betydelsefulla andra sasom stddjande foraldrasystem, stodjande familjesystem och andra
stodjande personer ses som yttre faktorer som bidrar till fraimjad hélsa. Stédjande familjefaktorer kan
bland annat vara att det finns en positiv férdldra- barn relation/anknytning, att féréldrarna har en trygg
parrelation, att fordldrarna ar delaktiga i skolan for att ungdomen ska lyckas i skolan eller att de
avsatter tid for ungdomen. Det ar ocksa betydelsefullt fér ungdomen om féraldrarna har goda
kunskaper om barn, klara regler i hemmet samt att det finns en tydlig kommunikation i familjen. Klara
granser, delade varderingar och traditioner samt stéd fran mor-farforaldrar, slaktingar, vanner och
larare ses ocksa som stodjande faktorer (Antonovsky, 1991).

Enligt Trost & Levin (2004) blir manniskan inte manniska utan sitt samhalle, sociala kontakter och ett
socialt samspel med andra. De anser att var identitet (vart jag) skapas i interaktion mellan manniskor.

16



Det &r genom manniskor som individen bryr sig om och lyssnar pa som individen lar sig och utvecklas
till att bli en social varelse. De bendmner de som signifikanta andra och det kan exempelvis vara
foréldrar, syskon och vanner. Slutligen menar de att manniskan &r en social varelse fran fodseln och
blir successivt mer social ju dldre hen blir. Ju mer barn/ungdomar lar sig de normer och forvantningar
som finns i dess narhet och socialiseras in i samhallet, ju mer socialt blir barnet. (Trost & Levin, 2004).

| boken Social kompetens och problembeteende i skolan beskriver Terje Ogden (2003) olika
copingstrategier ungdomar kan anvanda for att bemastra olika utmaningar och problem de stéter pa
for att sedan kunna ga vidare pa livets resa. En av strategierna han namner ar optimism och menar att
en positiv installning och tilltro till den egna formagan samt att det finns andra som kan hjalpa till gor
det lattare att klara utmaningar. Andra copingstrategier han lyfter fram ar bland annat 6nsketankande
och dréommar samt magiskt tankande. Han menar att ju tydligare bilder ungdomarna har for vilka mal
de vill uppna ger storre chans for ungdomen att na sina drémmar och mal. Samtidigt behover inte
onsketdnkande stanna vid det realistiska utan ungdomars magiska tdnkande hjilper dem att fa
dromma om sadant som kan ses som omdjliga ocksa (ibid).

| olika forskningar har man belyst skrattets verkan och kommit fram till att skratt ger o©kat
valbefinnande pa sa vis att vi kan fa perspektiv pa oss sjalva och tillvaron samt med positivt sinnelag
tacklas problem mer konstruktivt. | Texas har en forskningsgrupp kommit fram till att det utsondras
endorfiner i var kropp, vilket fungerar som kroppens naturliga smartlindring, nér vi skrattar. Aven
andra studier visar att skratt medfor 6kad avspanning, ar stresslindrande, ger 6kad kreativitet och
inlarningsféormaga bland annat da det 6kar antalet antikroppar i blodet. William Fry ar professor i
fysiologi, gelotologi och psykiatri vid Standford University. Han menar att varat maende och hur mycket
vi skrattar har samband. Stora delar av nervsystemet, andning, hjartat och muskulaturen paverkas av
skrattet. Han beskriver skrattet som en aerobisk motion for kroppen och kallar det fér en ”inre jogging”
dar vi tranar vara inre organ och vara muskler, var hjartfrekvens fordubblas och var lungkapacitet 6kar
samt syresattningen av blodet gar snabbare. Samtidigt, menar han, sa ar en av skrattets effekter att
man kanner sig avspand och i balans till bdde kropp och sinne.”’

Ytterligare en halsobringande faktor dr sémnen som ungdomarna behdver fér aterhamtning, kunna
vaxa och utvecklas. Faktorer som paverkar somnen kan vara arftlighet, infektioner, oro och relationer.
| Vardguiden star det att ungdomarnas sémn kan paverkas av manga olika anledningar. Det kan vara
allt ifran snarkningar, mardrommar, problem i en relation, stress, alkohol eller att de mar daligt pa
annat satt. Det kan ocksa bero pa att de har tankar pa identitet och sexualitet. Sémnen kan paverkas
av positiva handelser som karlek eller att nagot roligt ska handa. Om en ungdom sover for lite under
en period kan det paverka ungdomen pa sa vis att det blir svart att reglera kanslor sasom ledsamhet,
irritation och rastloshet. Sdmre minne och koncentrationsformaga samt svarare att lara sig nya saker
kan ocksa bli en foljd av avsaknad av god somn (Vardguiden).

Enligt Bjaras & Kanstrom (2000) valjer en individ med hog kédnsla av sammanhang det mest passande
sattet att hantera uppkommande situationer. Mdjligheten till valbefinnande 6kar om individen kanner
vilja och engagemang, vilket gor att det blir |attare att hantera olika situationer. Hanson, (2004) havdar
att da ungdomar /elever stéller fragor kring ldrandet genom varfér-fragor och de blir besvarade bidrar
detta till meningsfullhet fér eleven /ungdomen. Om man tittar pa ett omrade med hjilp av
information, kunskap och forstaelse framkommer begripligheten. Hanson (2004) menar ocksa att

7 http://www.friskutveckling.com/forskning.htm

17


http://www.friskutveckling.com/forskning.htm

hanterbarhet skapar mojlighet for individen att agera, forséka igen och misslyckas. KASAM kan ses som
en pedagogisk modell for forandringsarbetet och larandeprocesser.

2.5 SKOLAN SOM SOCIAL ARENA OCH SOM KUNSKAPSARENA

Hur paverkas ungdomars liv av skolan som en sprangbridda eller en mojliggérare fér ungdomars
framtida yrkesliv i synnerhet och livet i allmdnhet (jamfér Wede, 2012)? | skolan behéver ungdomar
positionera sig utifran olika parallella positioneringar som kravs (Asp-Onsjo, 2014). | relation till olika
forvantningar som rader bland ungdomarna, kommer de att motas i ljuset av de normer kring skolan
som rader i ’kamratgruppen’. Samtidigt kommer de dven att motas av forvantningar kring larande och
kunskaper fran skolan. Utifran dessa normer behdver ungdomarna positionera sig i relation till skolan
som social arena for att pa olika satt bli accepterade och inkluderade av sina kamrater. Men samtidigt
ar skolan i forsta hand en plats for larande dar ungdomar dven behover positionera sig i relation till
skolkulturen, lararna och larandet, utifran skolan som kunskapsarena, en arena ddr man som ung
manniska kan tillskansa sig kunskaper for skolan, men ocksa for livet (Wede, 2012).

For ungdomarna handlar det om att balansera sina framtradanden pa den kunskapsmaéssiga och sociala
arenan pa ett sa fordelaktigt satt som majligt for dem, nar de valjer och forhandlar sina relationer i
forhallande till varandra (Asp-Onsj6, 2014). Nar skolans krav pa méatbara prestationer och betyg 6kar,
kombinerad med en retorik som framhaller ungdomars valmojligheter, 6kar framstéllningen av den
enskilda ungdomens ansvar for sina prestationer. Da alla ungdomar inte vill eller klarar av att prestera
val i skolan, kan en strategi for dessa ungdomar dar en stark antiskolhallning uppvisas, vara att ta
avstand mot att prestera val i skolan. Man kan namligen inte forlora ett slag, man inte gett sig in i
(Bhrn, 2014a/2014b).

Samtidigt visar dven tidigare forskning att det ocksa finnas motstridiga krav fran kamratgruppen om
man vill betraktas som intressant, attraktiv och populdr av sina kamrater, vilket i tidigare
genusforskning rent teoretiskt ar knutet till férestallningar, att det i olika grad ar forenligt med
identiteten att visa sig ambitios och duktig i skolan (Francis, 2009). Tidigare forskning férklarar en viss
antipluggattityd bade ur ett kéns- och klassrelaterat perspektiv. Killar sprungna ur en arbetarklass och
deras (i relation till andra gruppers) avstandstagande till skolan, kan forstas som ett satt att uppvisa
ett motstand gentemot en utmanande mellanskiktsvarld. Arbetarkillarnas antiskol- och
antiplugghallning verkar dock inte i motsats till kunskaper som sadana, utan deras mer skolfientliga
installning, handlar snarare om att dessa kunskaper bor forstas i ljuset av skolans kunskaper som en
sorts motpol till livets kunskaper. Har kopplas fragestallningar till ungdomarnas framtida
arbetsmarknad, férvantningar pa framtiden, samt de olika ambitioner som funnits for att prestera bra
i skolan for att skaffa arbete i framtiden. Killar som grupp har historiskt kopplats till arbetsmarknaden,
dar de i hogre utstrackning litat pa yrkesutbildningar pa gymnasiet samt till yrken pa den lokala
arbetsmarknaden, medan tjejer som grupp sett skolan och det framtida bytesvarde som hogre betyg
medfort, som ett satt att meritera sig till hogre studier vilket kan tankas paverka deras installning till
skolan och skolprestationerna (Ohrn, 2014a/2014b). Trots att tjejer pa gruppniva presterar battre och
tar for sig mer i dagens skola, pekas det samtidigt pa de ojamnstallda maktstrukturer som finns och
som ar patagliga vart samhalle, dar den svenska arbetsmarknaden visat sig sa tydligt uppdelad (Holm,
2014). Detta kopplas teoretiskt till en konsmaktsordning dar det maskulina dr 6verordnat det feminina.
Historiskt har detta signalerat att det l6ser sig for killarna som ungdomsgrupp pa arbetsmarknaden
dven utan hogre betyg i skolan, ibland via arbete utan hogre studiemeriter till arbeten pa den lokala
arbetsmarknaden och ibland fér ungdomen till arbeten via sociala natverk och kontakter. Samtidigt
som den starkt konsuppdelade arbetsmarknaden visar att den framtida arbetsmarknaden erbjuder
killarna arbete, utan att prestera val i skolan, ger den omvanda signaler till tjejerna. De behover snarare
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forvarva goda studieresultat och betyg for att kunna meritera sig till en arbetsmarknad som i hogre
utstrackning kvalificeras genom vidare studier pa hogskola och universitet (ibid).

Da resultat och betyg historiskt verkat ha olika betydelse for ungdomsgrupperna kopplas detta till
arbetsmarknaden och installningen i ett tidigare industriellt samhélle. Dar kunde egenskaper som
styrka, tuffhet och oberoende utgora att vissa ungdomsgrupper narmast kunde se ‘livets kunskaper’
och ’“skolans kunskaper® som varandras motsatspar (Holm, 2014). Aldre forskning lyfter dven fram
problematiken for vissa att visa sig hogpresterande i skolan och samtidigt vara popular i relation till
kamrater, tjejer och killar (Walkerdine, 1990). Det &r inte begavningen som sadan, som utgor
problemet fér ungdomarna, utan snarare ar det pluggandet och anstrangningen i skolan i sig som
verkar som den stora utmaningen bade for ungdomarna. Utifran denna antiplugghallning &r det
snarare plugg, laxlasning och skolanpassning, som utgor de sociala positioneringar som verkar vara de
(kunskapsmaéssiga) positioner som beskrivs som de svaraste rollerna fér ungdomarna att inta (Ohrn,
2014a).

Pa ett teoretiskt plan forhandlas ungdomars normer om maskulinitet i relation till femininitet och ett
avstandstagande gentemot det som anses vara skorare och vekare. Kort och gott mer feminint. Men
maskulinitetsférhandlingen sker ocksa internt i killgruppen, i relation till de positioneringar och
hierarkier som konstitueras i ungdomsgruppen. | och med intradet i kunskapssamhallet och dess 6kade
betydelse kring abstrakta och mer teoretiska kunskaper, kravs det till viss del nya sociala
positioneringar for ungdomarna &n i tidigare samhaéllen (industri- och bondesamhallet). Nar
omvandlade identitetsmarkérer for maskulinitet och femininitet férhandlas i var senmoderna
tidsepok, omvandlas och utmanas, prévas dven ungdomars radande normer kring hur kénade koder
kring pluggande och en mer framvaxande positiv skolhallning kan forstas. | takt med och framvaxandet
av en allt mer modernare skola utmanas numera dessa kénsideal och i med dessa, 6kas den individuella
ansvarsforskjutningen som samhallet och skolan numera allt mer patagligt alagger ungdomarna. |
skolan stélls allt hogre forvantningar pa ungdomarna att visa upp sig som ambitiésa, nyfikna och
engagerade elever (ungdomar) bortom tidigare radande konshierakier, men samtidigt provas,
utmanas och férandras dessa normer bade i relation till killar, tjejer och men ocksa ungdomarna mellan
och darmed blir skolan som kunskapsarena allt mer intressant oavsett kdnsidentitet och ju narmare
gymnasievalet man bérjar komma (Ohrn, 2014a/2014b).

2.6 ELEVANALYSMODELLEN OCH LARAREN
Ytterligare ett satt, att utifran ungdomarnas perspektiv beskriva skolan som en social arena och
kunskapsproducerande arena, ar utifran Antonovskys (1991) teori om KASAM (kénsla av sammanhang)
och de forhallanden som rader i skolan. En grundférutsattning for att ungdomarna ska lyckas i skolan
enligt denna teori, ar att ungdomarna upplever skolan som begriplig, hanterbar och meningsfull, en
skola dar de upplever en kédnsla av sammanhang (KASAM).

For ungdomen handlar det bland annat om att kunna relatera skolan och skolarbetet till lararen
(Granstrom, 2012). Lararens arbete i klassrummet ar 3 ena sidan forknippat med bade ett lararskap
samt ett ledarskap. Om lararskapet handlar om lararens kunskaper om omradet och amnet som
sadant, samt lararens formagor att férmedla kunskaper och fardigheter, sa handlar ledarskapet om
lararens kunskaper om klassrumsinteraktionen, grupprocesserna samt dennes formagor att leda
klassrumsrumsarbetet och hantera olika grupprocesser som uppstar. | ldrarens ledarskap handlar det
dven om att hantera och forsta sina och elevernas kanslor samt kunna utéva formagor for att knyta an
till eleven (ibid).
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For ungdomarna innebar detta, med stdd av lararen, att forstda de mal och de uppdrag och
malsattningar som beskrivs i skolan och i skolans styrdokument (Wede, 2012).

Det handlar dven om att klara av och utféra innehallet kring skolarbetet och de uppgifters som detta
relateras till. Malen bor da framstd som begripliga och innehallet bor kunna hanteras for att
skolarbetet ska ses som meningsfullt for eleven. Om dessa faktorer sammanfaller fér ungdomen 6kas
dess kdnsla av sammanhang (KASAM). | nedanstaende modell sasmmanfattas detta (ibid).

Realistiska krav (tydliga mal, hur utvirdering genomférs, vad som bedéms och en tydlig arbetsstruktur).

Uppgifter (undervisningens innehdll, arbetsformer och arbetssdtt) Uppdrag (skolans mdl, ldroplan, arbetsplan, kursmdl etc)
KANSLA + -
<«
Hanterbarhet Begriplighet
Man vet man ska gora Man forstar vad man ska gora
Sammanhang

Jag forstar, jag ar trygg med
mina arbetskamrater

Utifran denna modell kan vi tolka hur ungdomarna betraktar skolan och skolarbetet utifran om de ser
skolan som en plats dar de lar sig nyttiga och vardefulla kunskaper, en plats dar man vaxer och dar
varlden blir mer begriplig, som ett véixthus, dar bildning och personlig utveckling utgor de framsta
drivkrafterna (Wede, 2012). Men det finns ocksd ungdomar som betraktar skolan mer utifran
skolplikten, en plats dit man maste ga och déar skolan betraktas mer som ett fédngelse. Samtidigt finns
det ungdomar dar deras framsta drivkraft i skolan utgor att traffa kompisar, likt en fritidsgard, eller
som en trappa eller en sprangbrada, dar samhallets krav pa kvalificerad arbetskraft och utbildning,
utgér ungdomarnas framsta motiv for att skaffa sig de kunskaper och betyg for framtida
karriarmojligheter. For att tolka, kategorisera och visualisera ungdomarnas upplevelse av sin skolgang,
anvander vi Wede (s 258, 2012) och metaforen “skolan i spannvidden mellan tvangsplats och
bildningsplats”.

Fangelse Fritidsgard Trappa Viaxthus
Skolansom . Skolan som
o ha gl . .
tvangsplats bildningsplats

Utifran detta kontinum kan vi da analysera ungdomars upplevelser och bilder av skolan. | den ena
anden av finns de ungdomar som betraktar skolan som inte skiljer sig ndmnvart fran att befinna sig i
ett fangelse. | den andra dnden ser vi ungdomarna vars forvantningar och upplevelser mer an garna
gor att de beger sig till skolan. Mellan dessa ytterligheter har vi elever som mer eller mindre ar
intresserade av skolan som kunskapsproducerande arena. Nagra hanfors till fritidsgardskategorin, dar
kamraterna utgor fraimsta motivationen av att finnas i skolan, medan fér de ungdomar som ser skolan
som en sprangbrada for framtida arbete, utgors de framsta motiven att inkassera hogre betyg och
battre meritvarden fér en framtida sprangbrada mot en framtida yrkeskarriar (ibid).

2.7 SAMMANFATTNING AV TEORETISKA UTGANGSPUNKTER OCH CENTRALA BEGREPP
Utifran ovanstaende avsnitt, teoretiska utgangspunkter och centrala begrepp, har vi knutit ungdoms
begreppet i foreliggande studie, till Giddens senmoderna samhallsbegrepp
(1976/1991/1997/2003a/2003b). Detta for att kunna forsta ungdomarnas utsagor om deras framtida
drommar, samt yrkesdrommar. Dessa begrepp relateras senare till KASAM, for att kunna se livet,
skolan och framtiden som meningsfull, begriplig och hanterbar (Antonovsky, 1991, Wede; 2012).
Samtidigt utgor skolan, som social arena och kunskapsarena viktiga begrepp i var analys (Asp-Onsjo,
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2014: Holm, 2014, Ohrn, 2014a/2014b). Yrkesdrommarna kopplas samtidigt till skolan som social
arena och kunskapsarena och till skolan som fritidsgard och som sprangbrada for framtiden (Wede,
2012).
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BMETOD

3.1 INLEDNNG

Mot tidigare skisserad teori, bakgrund och inledning kommer vi nu till de metodologiska
utgangspunkterna i rapporten. Hur har vi gatt tillvdga, samt hur motiverar vi olika metodval. Syftet
med foreliggande samverkansprojekt mellan skola, socialtjanst, folkhadlsa och kultur och fritid i
Fargelanda kommun handlar om att 6ka forutsattningarna, for att ungdomar i Fargelanda kommunala
grundskolor, ska bli gymnasiebehoriga till gymnasieskolans olika nationella program. | detta kapitel
kommer vi att beskriva fragestallningar som vaxt fram, hur projektet férankrats med olika berérda, hur
och varfor olika metodval gjorts, hur forskningsfragor relaterats till syftet, hur intervjuguiden véxte
fram samt hur materialet har analyserats. Aven etiska fragor samt en avslutande metodreflektion
kommer att formuleras i detta metodkapitel.

3.2 FORANKRING, OVERGRIPANDE FORSKNINGSFRAGOR SAMT ETISKA ASPEKTER
Utifran det dvergripande syftet med studien, formulerades tre 6vergripande undersékningsfragor. Den
bakomliggande tanken med fragorna ar att generera kunskap om forutsattningarna for en okad
framtida gymnasiebehorighet ur ungdomarnas egna perspektiv och utifran detta har tre
fragestéallningar formulerats.

a) Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan som kunskapsarena och som social arena,
kopplat till betydelsen av skolan for sitt framtida liv?

b) Vilka utsagor uttrycker ungdomarna om skolan kopplat till lararen och pedagogiken?

c) Samt hur ser ungdomarna pa skolan, intressen, sitt ndrmaste livssammanhang (fritid, viktiga
personer, intressen som man tycker om att géra, stodet hemifran) kopplat till framtida
drommar om livet i allmdnhet samt yrkesdrommar i synnerhet?

Utifran projektets syfte och 6vergripande fragestallningar startades en forankring och presentation
med olika berérda i projektet. Styrgrupp hade redan fran borjan bestamt att projektet avgransats till
samtliga ungdomar i arskurs 6 och arskurs 7 i de kommunala skolorna. Rektorer kontaktades och
moten bokades, dar bakgrund och projektets syfte presenterades. Dessutom planerades en uppstarts-
och informationstraff med berérda ungdomar i varje berérd helklass tillsammans med deras mentorer
(klassforestandare), for att férankra projektet. Vid denna forsta traff med ungdomarna presenterades
syftet med projektet och deras eventuella roll och medverkan och vi introducerade ocksa oss sjalva. Vi
hade som intention att fraimja nyfikenheten kring projektet hos ungdomarna och valde da att anvanda
oss av en hatt som foljt med som ett pedagogiskt hjalpmedel under den inledande presentations- och
forankringstraffen, fokusgrupperna och vid sista uppféljningen med ungdomarna i respektive helklass.

Vid forsta traffen, da syftet var att berdtta om och introducera projektet, hade denna hatt fyllts med
nagra olika varianter pa yrken som finns pa dagens arbetsmarknad. Motivet till detta var att
introducera en av forskningsfragorna, namligen fragan om ett framtida yrkesliv. Ungdomarna fick
sedan dra var sin lapp ur hatten. De fick ocksa beratta vad de tankte om yrket, om de skulle kunna
tanka sig att arbeta med det, samt hur de upplevde att bli tilldelad ett fardigt yrke. Momentet syftade
bland annat till att reflektera kring variationen av yrken, samt att vara ett kreativt pedagogiskt
hjalpmedel for att skapa nyfikenhet hos ungdomarna kring olika yrken, vilket kopplas till laroplanens
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skrivningar kring att framja kreativitet (Skolverket, 2016b). Presentationen gjordes ungefar 1-2 veckor
innan sessionen och tog ungefir trettio minuter (se bilaga 2) 2.

| dialog mellan styrgrupp och oss i projektgruppen, bestamdes ocksa att fordldrar och vardnadshavare
skulle informeras muntligen via foraldramoten, samt skriftligen via det digitala informationsverktyget
Unikum, som ar en digital kommunikationsplattform, som foraldrar och vardnadshavare har tillgang
till nér man har en ungdom som gar i en kommunal skola. Detta relaterar vi till informationskravet.
Information fortydligades dven att ungdomen hade ratt av avsta projektet och att under sjilva
fokusgruppen hade ungdomen mojlighet att avbryta sin medverkan, enligt samtyckeskravet
(Vetenskapsradet, 2002).

Avidentifiering i materialet av ungdomarnas utsagor och berattelser har skett i den meningen, att
samtliga namn i rapporten fingerade. Dessutom har data som varit sa detaljerad att utomstdende
skulle kunna identifiera vederborande, formulerats med sa stor respekt som majligt fér ungdomens
integritet, alternativt lyfts in i ett textavsnitt dar detta vavts in texten, med héanvisning till
konfidentialitetskravet. Darmed &r foreliggande undersokning Overensstimmande med
informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav enligt de forskningsetiska
principer som ar framtagna (Vetenskapsradet, 2002).

3.3 URVAL AV GRUPPER SAMT VAL AV METODER

For att undersoka syftet och de preciserade fragestallningarna valdes flera olika kvalitativa metoder.
Detta kallas ibland fér metodtriangulering, en aspekt som vagdes nar vara forskningsfragor och
intervjufragor konstruerades (Ahrne & Svensson, 2011). Skalet till att vi valde att anvénda oss av olika
kvalitativa metoder, handlar om att vi i denna undersdkning, avsag att studera ungdomarnas fragor
om livet, skolan och framtiden. Da vara utgangspunkter handlar om att studera vad dessa fragor
innebar, handlar om och vad som kdnnetecknar dessa, samt studera olika uppfattningar valdes olika
kvalitativa metoder. Vi ville fanga ungdomarnas upplevelser och hur de berattar om och ser pa
exempelvis livet, skolan, klassrumssituationer, ldrandemiljon och framtiden. Samtidigt som vi a ena
sidan var intresserade av att beskriva, forklara och tolka hur ungdomarnas sag pa fragorna ville vi
forsoka forsta hur ungdomarna tanker och samtidigt utforska mangfalden av perspektiv och
berattelser (Ahrne, 2011; Malterud, 2009; Halkier, 2010; Wibeck, 2010).

Var studie handlar heller inte om att studera hur vanliga uppfattningarna &ar, att kvantifiera
ungdomarnas utsagor och hur de eventuellt skiljer sig at, mellan ungdomarna i arskurs 6 eller 7, eller i
relation till olika fragestallningar. Aven om vi initialt hade en avsikt att dven kvantitativt beskriva hur
ungdomarna upplevde det sociala samspelet i korridor, raster och i matsalen, da vi dven gjorde vissa
ovningar dar vi réknade olika stallningstaganden genom att anvanda olika alternativ som hdller med,
hdller inte med eller kanske, som relaterades till dessa fragor. Detta material finns lagrat i den
empiriska datan, men har av avgransningsskal, efter genomlasning av det empiriska materialet, inte
anvints, da denna data inte svarar pd vara undersdkningsfragor.’ Ddrmed valdes olika kvantitativa
metoder bort i var undersokning (jamfér Holme & Solvang, 1997).

8 En del av ungdomarna reagerade med viss férvaning, nar de fick ett tilldelat yrke och hiavdade att yrket verkar
intressant och att det verkar spannande, medan andra reagerade genom att saga, det skulle jag aldrig kunna
tanka mig.

% Det fanns inget i detta empiriska material som svarade pa vara forskningsfragor och darfér Iimnades dessa at
framtiden.
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En intervjuguide arbetades fram och kopplades till temana livet, skolan och framtiden. Dessa relaterar
till syfte och fragestallningar i studien och har delats in i underkategorier och kategorier. Kategorier
vaxte fram i relation till forskningsfragorna och intervjuguiden kopplas till fragor om nuldge och
framtid, med teman som relateras till fragor som; gillar att gora pa fritiden, viktiga personer i livet,
larandemiljon i klassrummet, lararen, pedagogiken, sociala samspelet pa skolans arenor, hem och fritid
som framjar elevernas skolprestationer samt ungdomarnas drommar i livet och yrkesdrémmar och hur
dessa kopplas mellan livet, skolan och framtiden med flera (se bilaga 3).

Valet av fokusgrupperna, som vi anvande oss av gjordes av flera skal. Da fokusgrupper kan anvandas
nar det galler fragor som ar kopplade till varderingar, asikter och tankar, sag vi den som en av flera
lampliga metoder. For det forsta ville vi forsta hur ungdomarna tanker kring fragorna och lyfta upp en
del fragor pa gruppniva och de gruppinteraktioner som kan starta utifran detta, med féljden att
gruppsamtalet kan berika individerna och kan framja mangfalden och nyanser av olika perspektiv och
utsagor. Ett sdnt exempel handlar om nar ungdomarna skulle samtala kring yrken, da olika tankar och
utsagor framjade olika tankar, infallsvinklar och nyanser (Halkier, 2010; Wibeck, 2010).

Samtidigt hade vi flera inslag av individuella 6vningar dar de dven fick fylla i fragor skriftligen. Skélen
var flera. Dels fér att 6ka allas delaktighet i belysningen av frdgorna'®, samtidigt som en del fragor var
av nagot mer privat karaktar, exempelvis fragorna som berér ungdomens upplevelse av stodet
hemifran, da dessa fragor eventuellt kan ses som nagot kansligare, an fragor som handlar om skola och
framtiden (Halkier, 2010; Wibeck, 2010).

Efter forsta informationstillfallet fick mentorerna i uppdrag att satta ihop grupperna, utifran befintliga
klasser. De fick instruktioner om att grupperna skulle vara mellan 6-9 personer och sa heterogena som
moijligt, vilket ocksa rekommenderas av andra forskare (exempelvis Halkier, 2010). Sjalvklart kunde
ungdomar fran olika klasser blandats i fokusgrupperna. Samtidigt bygger en del av fokusgrupperna pa
att man ska kunna kanna viss trygghet, vilket var viktigt for oss, dven om vi ocksa inser att det kan
finnas rollkonstellationer i en befintlig grupp, som inte alltid ar lika positivt. En annan kritik som vi ser
ar att detta projekt var relativt kort, men genom fokusgruppen har vi méjlighet att hamta in empiriska
data relativt snabbt. En férdel dr @ andra sidan att genom ungdomarnas delaktighet i processen, kan
detta fraimja deras engagemang vilket ar en viktig del i projektet.

3.4 GENOMFORANDE AV FOKUSGRUPPERNA

Vid sjalva fokusgruppen, valde vi att anvanda oss av en dokumentator. Vitog i beaktande att det kan
finnas en risk att dokumentatoren, kan dra till sig uppmarksamhet och att deltagarna inte kdanner sig
avslappnade. Denna risk férsdokte vi minimera, da dokumentatéren var med vid inledning och
presentationsdelen, sd att ungdomarna visste dennes roll och att det som antecknades av
dokumentatoren, skulle hanteras konfidentiellt om det som sades i rummet. Vi hade ocksa formulerat
en dokumentationsmall fér att ge dokumentatéren en 6kad moijlighet att koncentrera sig pa
fokusgruppens utsagor (Wibeck, 2010; Halkier, 2010).

Materialet samlades saledes in genom dokumentatéren, samt de enskilda uppgifter som gjordes dar
ungdomarna fick skriva (individuella uppgifter). Vi hade ocksa utformat materialet till intervjuarna som
inneholl olika pedagogiska metoder. | relation till detta formulerades efterféljande och 6ppna fragor
som kopplades till intervjuguide, fragestdllningar och syfte. Var ambition med dessa olika

10 Det gjordes de dnda, da moderatorerna sag till s att alla hade méjlighet till talutrymme.
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metodingangar, handlar ocksd om att ungdomarna skulle ges variation och en 6kad motivation till att
delta i fokusgruppen. Gaéllande den skriftliga dokumentationen, skrevs den ut omgaende och
diskuterades mellan alla tre (dokumentat6r, moderator och ledare) som var med vid sessionen, for att
fanga sa manga olika nyanser som majligt, samt att referat och citat var korrekt uppfattade. Sjalvfallet
kunde vi valt att spela in fokusgrupperna och transkribera samtalen. Samtidigt ansag vi att detta hade
tva olika problem. A ena sidan hur skulle detta paverka ungdomarna i grupprocessen och deras vilja
att komma med kommentarer, inspel, berattelser och utsagor under fokusgruppstillfallet? Ett annat
skal var mangden radata som vi skulle ha fatt genom samtliga fokusgrupper, vilket hade varit svart att
hantera i detta korta pilotprojekt.

Nar det géller valet av plats ar detta en ytterligare aspekt, som kan ha paverkat fokusgrupperna. Da vi
motte ungdomarna i skolmiljé och under deras lektionstid fick vi tillgang till vissa lokaler inom skolans
omrade. Wibeck (2010) menar att interaktionen kring en uppgift ar mer intensiv i ett litet rum an i ett
stort. Vi hade olika tillgang till lokaler sasom klassrum, grupprum, sldjdsalar och fritidshemslokaler
under vara sessioner. Det var kdnda miljoer for ungdomarna att vistas i och fanns pa deras respektive
skolor (jamfor Wibeck, 2010; Halkier, 2010).

Sessionerna under sjalva fokusgrupperna, organiserades genom att samma person alltid var
huvudmoderator. Att den som ar moderator ar en trdnad intervjuare inom omradet, erfaren med
grupper, sags som en viktig anledning, dd moderatorn i detta fall har erfarenhet av att arbeta, leda
grupper och samtala med ungdomar sedan 20 ar tillbaka. Erfarenhet och att det &r en och samma
moderator kan ocksa oka tillforlitligheten i materialet enligt flera andra studier. (Albrecht m fl 1993).

Vid inledningen av sessionerna, halsades alla vdalkomna, vi tackade for deras medverkan och berattade
om hur materialet skulle komma att samlas in. Det informerades ocksa om att ungdomarna inte skulle
skriva nagra namn pa de individuella 6vningarna och att materialet, skulle komma att anvandas pa ett
sadant satt, att namn inte kommer att presenteras. Darefter gjorde vi en introduktionsévning med
syfte att undersdka de inledande fragorna, dar alla fick komma till tals. Wibeck (2000) menar att
deltagarna behoéver en introduktion, dar alla kommer till tals samt att introduktionsfragor ger en
mojlighet att introducera diskussionsamnet pa ett bra och avslappnat satt. Efter det foljde vi
intervjuguide med nuldgesanalys och framtidsanalys. Uppféljande fragestallningar av 6ppen karaktar,
kompletterade intervjuguiden, beroende pa vad ungdomarna berattade om och efter en stund leddes
samtalet in till intervjuguidens olika tema igen, vilket ocksa rekommenderas av andra ndr man arbetar
med intervjuer och fokusgrupper (se exempelvis Rautalinko, 20071?).

| temat kring framtiden fick ungdomarna bland annat fylla pa den svarta hatten med nya yrken som de
sjdlva valt och vi samtalade gemensamt om deras yrkesdrommar samt stallde dven 6ppna fragor dar
fragor kring skolan, livet och drommarna var i centrum for fokusgruppernas deltagare. Déarefter
berattade vi hur aterkopplingen av resultatet skulle ske. En session tog ca en och en halv timma. Vi
avslutade traffarna med att tacka foér ungdomarnas medverkan och bildade en ring samt gjorde ett
avstamp infor framtiden.

Vid tredje tillfallet da vi traffade ungdomarna, hade vi med oss en sammanfattning av deras utsagor i
en guldhatt. Den svarta hatten var ocksa med, pafylld med de yrken ungdomarna delat med sig av. Vi

11 Exempel p& detta dr: ”Du siger att det blir roligare ndr undervisningen ar varierad, vill du ge exempel p& vad
du menar”?
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traffade klasserna var for sig dven om resultatet var fran alla 7 klasserna. De fick dra lappar ur
guldhatten och beratta vad som framkommit for sina klasskamrater. Exempelvis; Vi har gemensamt
fyllt pa hatten med 110 nya yrken. Vi kompletterade dven med bilder. Ungdomarna fick dven goéra en
skriftlig utvardering kring deras deltagande. Darefter tackade vi for att de deltagit i projektet och deras
insats. Aterkopplingen gjordes ca tre veckor efter sessionerna och tog cirka trettio minuter. En
aterkoppling gjordes ocksa till mentorerna for att fa ta del av deras tankar och upplevelser kring
projektet. Vi fick ocksa mojlighet att tacka dem for all hjalp som gjort det mojligt for oss att genomféra
projektet.??

3.5. BEARBETNING OCH ANALYS

Analysarbetet har skett under en ndrmare 2 manaders tid. Allt material skrevs ut och alla 3 férfattarna
laste igenom det empiriska underlaget manga ganger i sin helhet, vilket ocksd rekommenderas av
andra forskare (exempelvis Kvale, 1997). Utifran intervjumaterialet skapades sedan kategorier som
kopplas till studiens fragestallningar. | analysarbetet har vi dven sokt efter olika monster och
kategorier. Darefter sattes utsagorna in under tillhérande kategorier. Materialet koncentrerades sa att
olika teman tradde fram. Analysmodellen baseras pa ett samspel mellan teoretiska utgangspunkter
och den framvaxande kategoriseringen av materialet. Nagra av de teoretiska utgangspunkterna ar
ungdom, ungdomar mot framtiden med det senmoderna samhillet som teoretisk ramverk (exempelvis
Giddens, 2003a/2003b; Biggart & Walter 2006). Dessutom &r teorin om kénsla av sammanhang,
kopplade till bade skolan och livet (jamfér Antonovsky, 1991). Skolan som social arena och
kunskapsarena, samt elevanalysmodellen ar andra centrala begrepp i denna studie (Wede; 2012; Asp-
Onsjo, 2014). Tolkning av analysen bygger pa det som bendmns som “meningstolkning” d.v.s. grunden
ligger pa intervjupersonernas egen verklighetsbeskrivning och sjalvforstaelse och i analysarbetet har
vi rért oss mellan den empiriska och teoretiska nivan. Utifran den teoretiska forforstaelsen har vi tolkat
vart empiriska material och skapat meningssammanhang och kategorier kopplade till ungdomarnas
utsagor om livet, skolan och framtiden, inom ramen for studiens syfte och fragestallningar. Vi har gatt
fran helhet, till delar och aterigen till helhet. Prévat vad star detta for, vilket ibland lett till att teman
bytts ut och att vart empiriska material omprovats. Ibland har meningar dar upprepningar av ord skett
i foljd, skrivits om for att gora rapporten mer lasvanlig (Kvale, 1997).

3.6 METODREFLEKTIONEN OCH SAMMANFATTNING AV KAPITLET

Utifran syftet med denna studie, samt rapportens fragestallningar valde vi att anvdnda oss av
fokusgrupper. Ett annat alternativ hade varit individuella intervjuer och olika observationer. Men pa
grund av att projektet genomfordes under enbart fyra manader, var inte detta gorbart. Vi menar ocksa
att tidsperspektivet mellan forankring och genomférande ibland varit valdigt korta. En annan kritisk
aspekt, ar att vi motte ungdomarna i skolmiljo och under lektionstid. Vi fick tillgang till lokaler sdsom
klassrum, grupprum, sléjdsalar och fritidshemslokaler. Nagot som kan ses som en begréansning da vi
med vissa grupper fick ta hdnsyn till att det pagick annan verksamhet, i ndra anslutning. Det positiva
var att det var kdnda miljoer for ungdomarna att vistas i. Nar det galler valet av plats dar
fokusgruppssessioner ska genomféras kommer empiriinsamlingen att paverkas pa ett eller annat satt
menar Halkier (2010).

| ovanstaende kapitel har vi beskrivit hur vi gatt tillvdga, metodval som vi gjort, utifran syfte och
fragestéallningar som preciserats, samt den halvstrukturerade intervjuguide som vaxte fram innan vi

12 E8r mer detaljerad information kring projektet och metoderna se bilaga 2 och 3.

26



traffade ungdomarna i de olika fokusgrupperna. Dessutom har vi presenterat olika etiska aspekter
samt reflektion kring samt en avslutande metodreflektion.
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4. RESULTAT OCH ANALYS

4.1 INTRODUKTION AV RESULTAT OCH ANALYSKAPITLET
Resultaten presenteras i tre olika delar och bygger pa det empiriska underlaget fran fokusgrupperna
och ungdomarnas utsagor. Intervjucitaten aterspeglar de intervjuade ungdomarnas attityder till och
tankar kring livet, skolan och framtiden. Namnen pa ungdomar som citeras &r som tidigare namnts
fingerade.

| den forsta delen Du dger ditt liv, kommer ungdomarnas berattelser om viktiga personer och
betydande fritidsintressen i nuet och framtiden att utgéra huvudtemana. | den andra delen
Ungdomarna om skolan och framtiden, skriver vi om deras uppfattningar om skolan och i vilken
utstrackning skolan har betydelse i nutid samt for framtiden. | den tredje och sista delen; Om drémmar
i livet — ddr yrkesdrémmar blir givet, kommer ungdomarnas berattelser om drommar i allmanhet och
yrkesdrommar i synnerhet att utgéra de centrala temana. Resultat- och analyskapitlet disponeras som
foljer. Under varje del presenteras forst en beskrivning av de huvudsakliga resultaten. Sen kopplas
dessa till hur vi tolkar och ser pa resultaten. Slutligen, under varje del, resonerar vi kring hur resultatet
kan forstas med stod av teorier, tidigare forskning och det som tidigare skrivits om i bakgrunden.

4.2 DU AGER DITT LIV

Det utkristalliserar sig, i ungdomarnas berattelser, att livet bestar av manga olika vagar och
mojligheter. Ungdomarna berattar om sina drémmar, eller i alla fall att de vagar borja drémma och tro
pa framtiden. De berattar ocksa om sina fritidsintressen och viktiga personer i deras liv, som kan ge
dem majlighet att vaxa, starka identifikationen med andra och utveckla sin egen identitet. Forebilder
och drémmar behovs, liksom gemenskap och skratt, menar ungdomarna. Flera ungdomar berattar att
de upplever att humor och gladje ar viktiga ingredienser i livet. Att fa skratta mycket dr nagot som
ungdomarna ofta aterkommer till i deras utsagor. Kim berattar att hon dr néjd med sin fritid da:

"jag har roligt och skrattar mycket, jag dr néjd”!

Nagra ungdomar upplever att de skulle vilja ha mer roligt och 6nskar att de kunde fa skratta dnnu
mer. De berattar att de tycker att gemenskapen ar viktig och att fa ha kul tillsammans.

4:2:1 UNGDOMARNAS FRIDTIDSAKTIVITETER, ONSKAN OM ATT GORA PA FRITIDEN SAMT
INVESTERING FOR FRAMTIDEN:
Majoriteten av ungdomarna ar néjda med sin fritid och upplever att de har olika fritidsintressen som
de tycker om. Manga varderar umganget med kompisarna hogt. En av tjejerna beskriver att hon
upplever sig ndjd med sin fritid for att hon har bra vdanner. En annan tjej berattar att hon langtar till
helgen for da ska hon spela dubbel med sin kompis och det ser hon fram emot. Ellen menar att:

”Det dr bra med fritid fér dé far man chans att vara med kompisar och andra som man inte gdr i samma skola
med”!

Aven inom skolans ramar viljer flera av ungdomarna grupptillhdrigheten och att de skulle vilja gora
nagot tillsammans med andra elever. Pa fragan om vad de skulle vilja gora om de fick bestimma en
dag pa skolan svarar Liam att han vill géra ndgot minnesvart med klassen. Andra ungdomar foreslar att
det skulle anordnas en aktivitetsdag, att de skulle kunna utforma en idrottsturnering eller att gora
nagon utflykt sdsom aka till badhuset eller Liseberg. Forslag som att se pa film, dta pizza gemensamt
eller bjuda alla pa glass och bestamma vad de vill hitta pa, framkommer ocksa i ungdomarnas utsagor.
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Oppna arenor, som kan anvindas av olika ungdomar vid olika tidpunkter, exempelvis fritidsgarden ses
som en plats, dar man far mojlighet att traffa sina vanner. Nagra ungdomar blir dock fundersamma nar
andra namner fritidsgarden och uppger att de inte riktigt visste om det fanns en fritidsgard i
ndromradet. Bella berattar att det finns en fritidsgard i tatorten och att hon och hennes kompisar
brukar ga dit ibland.

“Det dr sként att ga dit ndr man behéver véirma sig, jag och mina kompisar brukar ga dit och spela en stund”!

Samtidigt som ungdomarna menar att kamratskap ar viktigt och att de garna umgas med véanner pa sin
fritid, sa framtrader det att de tycker att det finns manga olika arenor att métas pa. Organiserade
fritidsaktiviteter sdsom fysisk aktivitet/ idrott ar nagot som ungdomarna upplever som meningsfullt.
Lagsporter lyfts fram men idrotter som man kan géra ensam. Adrian saker som man berattar att:

”Jag trivs ganska bra med min fritid, spelar ju innebandy och sG”!

Andra ungdomar tycker om att spela och trana handboll, basket, ishockey, judo, fotboll, springa, spela
badminton, rida, lerduveskytte m.m. Aven friluftsaktiviteter och andra fritidsaktiviteter sdsom att vara
i naturen och gora olika saker t.ex. att cykla, fiska och vara ute och ga beskrivs som bra fritidsintressen.
Andra ndmner datorer och att se pa TV som ett sitt att spendera fritiden pa. Det finns ocksa ett
motorintresse hos flera av ungdomarna. Musik framtrader som nagot som ungdomarna tycker ar
viktigt och som de skattar hogt. En tjej langtar till ett musiklager och en kille ser fram emot att lara sig
spela ett instrument och en annan kille sager:

“Jag gillar att lyssna pG musik, helt enkelt”!

Aven att dansa och sjunga framtrader som roliga fritidsintressen. Att fa tillfille att slappa, ta det lugnt
och gbra vad man vill pa sin fritid eller att |dsa, teckna och mala 6nskas ocksa. Vissa ungdomar upplever
att fritiden inte riktigt racker till. Nagra menar att de vill ha mer tid for avkoppling eller att hinna traffa
vanner men ocksa att de skulle vilja utéva andra fysiska aktiviteter an vad som kan erbjudas i
ungdomarnas naromrade. Tidsbrist pa grund av laxlasning samt avstand ar det som ungdomarna
upplever som vanligaste hindren for att gora det de vill pa fritiden. Elsa beskriver detta:

”Jag skulle vilja spela handboll eller gé pd gym men det blir for Idngt att Gka ndr man har ldxor och sa. Jag vill
ha ett handbollslag hér”!

En annan ungdom beréttar att han tranar ganska mycket och att det &r en stor del i hans liv samtidigt
som han upplever att han blir ganska trott ibland da det finna andra saker som ocksa ska goras.

Ungdomarna har forslag pa sjalvvalda hobbys som de 6nskar skulle finnas pa narmare hall och som de
skulle valja om mojlighet fanns, sdsom badhus, ishall och parkourbana. Andra har forslag pa spelhall
eller att det borde finnas en hockeysarg i narheten.

En del ungdomar beskriver att de intressen de har nu ocksa &r en investering for framtiden. Genom
sina val av fritidsaktiviteter lar de sig, tranar pa nagot eller knyter kontakter som kan l6na sig dven
langre fram. Flera berattar om konsten att laga mat, sy och ta hand om djur som fritidsaktiviteter. En
tjej menar att hon har ett stort folkraceintresse/tittar pa folkrace och nar hon blir dldre vill hon bérja
kora sjalv. En kille har en fascination for jordbruk och hans yrkesdrom ar att bli bonde, en annan
ungdom har ett intresse for rymden och vill forska om den. Bea vill géra Youtube filmer och hennes
yrkesdrom ar att bli en Youtuber. En del ungdomar berattar om deras magiska tankande och drémmer
om att kunna skapa saker sasom att vilja ha en svets och kunna bygga saker eller som en ungdom
uttrycker det:

“Jag vill ha pengar, dé kan man géra vad man vill, k6pa vapen, jaga mer och hédlla pG med skytte”!

29



4:2:2 BETYDELSEFULLA ANDRA | UNGDOMARNAS LIV
Né&r nagot upplevs som meningsfullt eller ses som viktigt i livet blir man motiverad och engagerad
kanslomassigt, det visar ungdomarna framfor allt nar de berdttar om vilka som ar de viktigaste
personerna i deras liv. Det utkristalliserar sig att familjen dr den som majoriteten av ungdomarna
upplever som allra mest betydelsefull. Manga namner foréldrar, bonusforaldrar, syskon, syskonbarn
samt stodfamiljen som de ndrmaste. Mor- och farférildrar, moster/morbror och kusiner ndmns ocksa.
Aven personer som inte finns bland oss langre ses som betydelsefulla andra. Nar ungdomarna delar
med sig av sina drommar framtrdder det att en del ungdomar drémmer om att kunna fa bo med sin
familj eller att kunna fa traffa sina ndra och kara. De har ocksa en 6nskan om att de som star dem
narmast ska fa ma bra och att man ska kunna fa gora roliga saker ihop med de sina. Pa fragan vad
ungdomar skulle vilja géra om de fick bestamma en dag pa skolan svarade nagra att de tycker om att
vara med familjen eller prata med vanner. En ungdom berattade att:
”Om jag fick bestdmma fér en dag skulle jag bestimma att familjen var lediga och att vi kunde géra ndgot
tillsammans”.

Ungdomarna berattar att vanner, kompisar samt internetkompisar upplevs som andra viktiga
betydelsefulla personer i deras liv. Nagra ungdomar upplever ocksa att djur har stor betydelse i deras
liv sdsom hasten, hundarna och katterna. Ett fatal ndmner sin hjartevan eller sin idol som viktiga
personer.

4:2:3: ETT STODJANDE FAMILIESYSTEM
Forédldrarnas engagemang och mojlighet att hjalpa sina barn kring deras skolgang ar svart att mata och
konsekvenserna av detta ar nog dnnu svarare att fanga samtidigt sa framgar det tydlig i ungdomarnas
utsagor att det finns en uppfattning om att foréldrarna tycker att skolgangen ar viktig for ungdomen.
Majoriteten av ungdomarna upplever att de far tillrackligt med stod hemifran for att lyckas med
skolarbetet. Flera av ungdomarna berattar att de har stéd fran fordldrarna men att de garna forséker
sjalva forst. Andra menar att foraldrarnas maojlighet att hjalpa kan vara begransad av olika anledningar.
Ungefar halften av ungdomarna berattar att de tror att deras hemsituation paverkar hur de lyckas i
skolan. Flera berattar att det kan vara svarare att koncentrera sig pa skolarbetet om det ar problem
hemmavid eller om man inte far mojlighet till god sémn. Ungdomarna satter ord pa det bland annat
genom att sdga att det paverkar mycket hur det &r hemma och en ungdom berattar att om hon inte
sover mycket sa orkar hon inte koncentrera sig och da blir det ju samre resultat. En annan ungdom
berattar att:
“Det var jobbigt hemma ett tag, dd gick det lite sémre men det ér bra nu”!

4:2:4: TOLKNINGAR AV KAPITLET DU AGER DITT LIV
Utifran ungdomarnas berattelser kring du ager ditt liv framkommer att ungdomarna upplever att det
finns manga olika saker som ger mojligheter i livet. Alla uppger att de har nagon viktig person i deras
liv. Familj och vanner dr de som ndmns mest blad betydelsefulla andra. Manga menar ocksa att gladje
och humor &r en stor del i vardagen. De flesta upplever att de har en meningsfull fritid. Hinder som
framkommer &r tidsbrist och avstand. Ungdomarna upplever att de har ett stod hemifran nar det géller
skolgangen och det &r viktigt att hemmet som arena inte ar for problematisk.

Som inledande del kring resultatet i detta projekt har vi belyst hur ungdomarna ser pa sitt ndrmaste
livssammanhang sasom deras fritid, aktiviteter samt néatverk och betydelsefulla personer i
ungdomarnas liv. Var tolkning och den teoretiska utgangspunkten beskrivs nedan. Vi fokuserar pa
olika friskfaktorer och en kdnsla av sammanhang samt forskning som gjorts inom omradet du ager ditt
liv.
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Ungdomarna namner humor, skratt och gladje som nagot som de ser som en viktig del i livet. De menar
att det ar betydelsefullt att fa vara med vanner och ha roligt tillsammans. Nagra ungdomar onskar att
skratta mer dn vad de upplever att de gor i nuldget. Vi uppfattar det som att ungdomarna tycker att
gladje och humor bor genomsyra dagen oavsett vilken arena de befinner sig pa och att skrattet gor att
ungdomarna mar battre samt att detta bygger tillit till bade sig sjalv och andra genom att man delar
humor och glddje. Olika forskningsresultat tyder pa att vi 6kar vart vailbefinnande genom att skratta
eftersom det startar flera processer i kroppen som medfor stresslindring, en 6kad kreativitet och starkt
inlarningsférmaga. En forskare menar att skrattet kan ses som en “inre jogging” eftersom det ger
traning till vara inre organ och muskler att skratta.’

Nar vi ska aterge hur ungdomarna upplever sin fritid sa kan vi beskriva det som att majoriteten av
ungdomarna har olika fritidsintressen och upplever att de ar ndjda med sin fritid. Vi utldser det som
att manga ungdomar ser deras fritid som meningsfull och vard att investera tid i. Utifran Antonvskys
(1991) teori om Kénsla av sammanhang bendmns meningsfullhet som en motivationskomponent eller
den kanslomdassiga komponenten. Genom meningsfullhet skapas delaktighet i att vara med och
utforma det som engagerar i det dagliga livet och den egna framtiden.

Det som ungdomarna upplever som mest meningsfullt ar att spendera sin fritid pa vanskapsrelationer.
De anser att det finns manga olika arenor att métas pd. Aven under skoltid dnskar vissa att det fanns
fler aktivitetsdagar dar de far maojlighet att umgas och skapa minnen for framtiden. Andra viktiga
fritidsaktiveter som ungdomarna berdttar om &r idrottsutdvning, kulturella och konstnarliga
aktiviteter. En del ndmner ocksa vila och aterhamtning som viktigt. Utifran materialet tolkar vi det som
att de flesta ungdomarna upplever att deras sociala natverk ar av stor betydelse och att de vill fa
mojlighet att socialisera sig med varandra. Vi tolkar det ocksa som att ungdomarna berattar om en
uppsjo av olika aktiviteter som de skulle vilja gora pa sin fritid. Vi ser det som en stor friskfaktor om
ungdomarna upplever att de har en meningsfull fritid. Barnombudsmannen havdar, i en artikel, att
genom fritid ges ungdomen maojlighet att utveckla bade sig sjilv, sina intressen och fa chansen att
skapa relationer. | samma artikel sa framkommer det att ungdomarna, dven har framst vill umgas med
vanner pa fritiden. Ungefar en fjardedel av ungdomarna, i artikeln, spelar nagot instrument och sex av
tio barn och unga idrottar minst en gang i veckan. Enligt Borjesson (2013) ses det som en friskfaktor
att fa mojlighet att skapa speciella intressen och testa olika aktiviteter och hobbys. Det kan vara genom
exempelvis idrotten, kreativitet och aterhamtning som ungdomar nar god halsa.

Det ungdomarna beskriver som kan hindra och bidra till ohélsa, nar det galler fritidsintressen, ar brist
pa tid och for langa avstand till de aktiviteter de 6nskar engagera sig i. Andra upplever att de inte far
aterhamta sig tillrdckligt pa sin fritid och de skulle 6nska mer avkoppling. Tiden for att aka till andra
kommuner for att fa tillgang till det utbud de 6nskar upplevs som om den inte finns. Ungdomarna har
egna forslag pa vad de skulle vilja ha tillgang till pa narmare hall. Vi ser det som att ungdomarna vet
vad de skulle vilja géra pa sin fritid om mojlighet finns eller om de far information om aktiviteter som
finns i naromradet. Daremot kdnner de sig begransade av exempelvis laxor och andra sysslor. Avstand
begransar ocksa. Antonovsky (1991) belyser att hédlsan kan paverkas positivt genom olika
skyddsfaktorer sasom att framja sjalvfortroende, prestationsformaga som ger chans till nya
mojligheter. Att uppleva att man har valmajligheter och att det man tycker ar vardefullt for andra samt
att man kan vara med och paverka sin omgivning och sig sjalv ses som skyddsfaktorer.

Ungdomarna ser att deras fritidsaktiviteter kan leda dem dit de vill nd i sin framtid bland annat genom
att skapa kontaktnat, 6ka sin formaga och vaga dromma. Var forstaelse av ungdomarnas tankar ar
vikten av att ha bra forebilder, lagom stora utmaningar, positivt tankande och att vaga tro, som kan ge

B http://www.friskutveckling.com/forskning.htm
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ett okat intresse for saker i livet. Visioner, drommar och mal bidrar till investeringar for framtiden ar
nagot vi laser ut av ungdomarnas utsagor. Teoretiskt kan detta kopplas till olika copingstrategier sasom
optimism och 6nsketdankande. Tilltro till sig sjdlv och socialt stéd bidrar till att man lattare klarar olika
utmaningar och kan bidra till att na de mal som man vill uppna. Det kan vara realistiska mal, men ocksa
onskedrommar om sadant som kan ses som nara inpa omoijligt for tillfallet.

N&r ungdomarna berattar om betydelsefulla andra och deras stédjande familjesystem sa framkommer
det att alla ungdomarna upplever att det har nagon person i sitt liv som de ser som betydelsefull.
Familjen ar den som ungdomarna framst benamner som viktig. Det kan dven vara personer som inte
finns bland oss eller familjemedlemmar som ungdomen inte bor med men 6nskan finns. Ungdomarna
namner vanner som andra viktiga personer i ungdomarnas natverk. Utifran KASAM-begreppet ses det
sociala natverket som en del for att bidra till den unges kénsla av hanterbarhet da det skapar
upplevelser av samhdorighet och ar identitetsskapande. Antonovsky (1991) beskriver betydelsefulla
andra som omgivande faktorer som kan vara halsobringande. Han ndamner olika stddjande
familjefaktorer som kan paverka ungdomarnas hélsa. Trost & Levin (2004) hdvdar att utan ett samhalle
och sociala kontakter och samspel med andra blir en manniska inte manniska. Det ar interaktionen
mellan manniskor som skapar var identitet. Vi blir sociala varelser och utvecklas genom signifikanta
andra. Foraldrar, syskon och vianner samt andra personer som vi bryr oss om och lyssnar pa ar en del
av det som bidrar vid skapande av den unges identitet. Vi ser det som att ungdomarna i vart projekt ar
mycket medvetna om betydelsen av andra personer och vilka de upplever som star dem narmast.

Ett stodjande familjesystem ar ocksa nagot som ungdomarna beréttar att de upplever sig ha i samband
med att de tycker att de far tillrdckligt med stod hemifran for att lyckas i skolarbetet. De menar ocksa
att hemsituationen paverkar skolresultaten, da det &r svarare att fokusera pa olika omraden om
familjemiljon inte ar stabil. De ndmner att om det ar svart att sova, pa grund av oro, sa blir det svarare
att koncentrera sig under dagtid. | Vardguiden gar att |dsa att avsaknad av god sémn kan leda till ssmre
minne och svarare att ldra sig nya saker, vilket kan ses som en riskfaktor. Var tolkning ar att om
ungdomarna upplever trygghet och omtanke fran sina narmaste, sa har de storre mojlighet att kanna
tillit till sig sjalva, delaktighet i sin omgivning och motivation att mota framtiden.

Sammanfattningsvis tolkar vi det som att ungdomarna intar ett férhallningssatt dar man intar en form
av egenmakt genom kanna en stark kdnsla av sammanhang. Styrkan finns i de egna resurserna/
individfaktorer och kan ses som en hjalp till sjalvhjalp. Omgivningen kan bistda med
"byggnadsstallningar” i form av stdd, kontakter och tillit medan ungdomen bygger upp sin identitet,
sjalvbild och kdnsla av sammanhang.

En friskfaktor for ungdomen ar att kunna uppfatta sina egna behov, kunna moéta olika utmaningar och
situationer, samt uppleva att de har de inneboende resurserna for att kunna ha kontroll dver sina egna
liv. Jag begriper min varld, jag kan hantera det som sker och den energi det kostar att hantera vardagen,
den tycker jag ar vard att satsa, det vill sdga att det kdnns meningsfullt att satsa energin. Att uppleva
en kansla av sammanhang och att valden ar begriplig, hanterbar och meningsfull bidrar till att
ungdomen skapar mojlighet att paverka sitt egna liv, att dga sitt liv!

4.3 UNGDOMARNA OM SKOLAN OCH FRAMTIDEN
4.3.1 Inledning
Skolan i detta pilotprojekt betraktas av de flesta ungdomar som en betydelsefull plats att vara pa.
Motiven och berattelserna om skolans betydelse dr daremot varierade. Ungdomarnas utsagor
uppehaller sig kring i vilken grad skolan har betydelse fér ens nuvarande och framtida liv. De berattar
att det ibland kan finnas olika férvantningar och normer om vad skolan ar till for fran larare, foraldrar
samt ens skolkamrater. Flertalet ungdomar beréattar att skolan ar viktig for deras féraldrar, att man
som ungdom férvantas kdmpa i skolan, for att vaxa upp och fa ett bra liv som vuxen.
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En liten grupp av ungdomarna berattar att de upplever skolan som en samhallsinstitution, som man
inte alls, eller i valdigt liten utstrackning har nytta av och anvandning for i ett framtida liv. Nagra av
dessa ungdomar berattar att skolan inte ses som helt nédvandig for att man ska lyckas fa ett bra jobb
och lyckas i livet. Lyckas med sina yrkesdrémmar och livet kan man ju dven utan skolan trots allt, menar
de. Exempelvis beskriver en del av dessa ungdomar att en del arbeten i framtiden, kraver helt andra
och nya kompetenser, an de som man férvantas lara sig i skolan. Emanuel havdar till och med att han
inte riktigt upplever att han hinner vara i skolan, nar han tanker pa skolan i relation till hans framtida
yrkesdrom:

”-Jag vill helst vara ledig (fran skolan) sG att jag kan fortsdtta pd ett projekt som jag hdller pé med kring ett spel”!

En del ungdomar anser ocksa att skolans viktigaste uppgift, handlar om att traffa kompisar, umgas och
ha roligt med andra. For dessa ungdomar berattas det, finns det en motsattning mellan skolans
undervisningspraktik och dess 6vriga delar, sa som raster och haltimmar. For en del ungdomar é&r
raster, haltimmar och att vara med andra ungdomar, det som upplevs ha den storsta betydelsen i
skolan. Dessa ungdomar berattar om, att det ibland kan vara svart att se, kopplingen mellan skolans
kunskaper, livets kunskaper och den yrkesdrom och den framtid man hoppas pa. Mervardet for dessa
ungdomar blir i huvudsak, att umgas och vara med sina skolkamrater.

Ett antal av ungdomarna berattar ocksa, om en skola som man mer dn garna gar till. En skola som i hog
grad bygger ens framtid genom kunskaper som ger mojligheter i livet och skapar majligheter fér hur
ens framtida yrkesdrommar kan komma att te sig. De berattar hur lararen, pedagogiken samt ens egna
forkunskaper spelar stor roll, for om skolan ses som en meningsfull plats. En skola dar ungdomar
utvecklar kunskaper, fakta, fardigheter och forstaelse, samtidigt en skola dar man pa ett positivt satt
samspelar med andra ungdomar och vuxna. En del av ungdomarna kopplar dven skolans betydelse till
framtida gymnasieval, ens framtida liv och yrkesdrommar i stort. De berattar om drommar i framtiden,
saval yrkesmassiga drommar som drémmar om vuxenlivet i stort. Dessa visioner kopplas till fragor om
varlden, fred, rattvisa och en hallbar utveckling fér ménniskor, djur och natur och hur deras berattelser
ibland relateras till det skolarbete som bedrivs i skolan.

En del av ungdomarna relaterar skolan och kunskapsinhdmtningen till sina framtidsdrommar. De
berattar om en skola som ar bade viktig och nédvandig for att lyckas i livet och i relation till ett framtida
yrkesliv, vilket vi kommer in pa ndrmare i nastféljande kapitel. Andra ungdomar berdttar om hur man
verkligen vill lara sig, dar bade larandet, lararna, forkunskaperna, ens egen motivation, pedagogiken,
larandemiljon, vardnadshavare och skolkamrater bade kan hindra samt frimja ens mojligheter for att
lyckas i skolarbetet for att na sina drémmar i livet.

Sammanfattningsvis kan det beskrivas som om att, hur ungdomarna ser pa skolan och larandet,
paverkas av kamrater, ldraren, pedagogiken och vardnadshavare. Dessutom spelar kunskapsnivan, att
ribban ar pa ratt niva, som de sager, stor roll, for ens motivation att lara sig.

4.3.2 KAMRATEFFEKTER | SKOLAN
Att kamraternas instéllning till skolan spelar roll for ungdomarna ar tydligt. Man paverkas av varandra
hur man ser pa skolan. For vissa ungdomar ar det sjalvklart att man stodjer varandra i larandet. Att
vara ambitios, prestationsinriktad och att visa sig smart och duktig i skolan, ar enklare fér en del, dn
for andra. En del av de som uppfattas som ambitidsa i skolan, ses som betydelsefulla och viktiga av en
del av de andra ungdomarna i gruppen. Det berattas att de @ ena sidan kan hjilpa andra kamrater att
forsta uppgifter, instruktioner och sammanhang. De blir vagvisare, for en del andra kamrater i larandet,
sags det. Det patalas dven att det ar bra for en sjalv, att vara duktig i skolan. Man vaxer med uppgiften
konstateras det, om man visar sig duktig i skolan och i amnena. Genom att vara ambitids och duktig i
skolan kan sjalvfortroendet héjas och man utvecklas som person och i sitt larande. En del ungdomar
uppfattar dessa kamrater som forebilder, som pa ett positivt satt paverkar andra i larandet och som
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de andra ungdomarna kan se upp till i klassen. De kan fa en viss status i skolan, genom att de ses som
nagon, som ar lite duktigare an en sjalv och som kan ge klasskamrater lite draghjalp i ett skolarbete
som ibland ar kul, ibland &r 1att, men som ocksa ibland av vissa kan ses som lite svart. Felicia berattar
om de férdelar och den positiva roll man som ungdom i klassrummet kan erhalla och utveckla om man
ar duktig i skolan:

”-Man blir mer omtyckt och sa vill ju alla ha hjdlp. Sen dr det ju bra fér en sjélv om man far bra betyg”!

Manga ungdomar uttrycker att det kan vara ganska skont och lite befriande, nar hela klassen inhamtar
kunskaper, nar det finns ett tydligt fokus pa skolarbetet och nar koncentrationen kring larandet ar hog.
Det ar da som lektionerna ar som bast, berattas det. Jimmy exemplifierar nar han gillar skolan allra
mest:

“-ndr vi gér det vi ska géra och nér det dr lugnt och vi férstar och allting gér bra”!

Men fér andra ungdomar kdnns det svarare att prestera i skolan. De havdar, att det kan uppfattas som
lite nordigt, om man visar sig alltfor kunnig och ambitios i skolarbetet och nagra uttrycker att det anses
vara mer coolt att skolka och vara med kompisarna, dn att anstranga sig i skolan. Josef understryker
detta perspektiv och séger att det finns en del kortsiktiga risker, om man visar upp sig som alltfor bra i
skolan. Man kan betraktas som ”pluggisen”, av sina kamrater, berattar han. Men nar detta intraffar
géller det att se bortom detta och vilja en langsiktig och mer hallbar instéllning och koppla det till
drommarna om sitt liv, dar en tydlig framtidsvision gor ens val enklare:

”-Nédr man gar i skolan, brukar det inte vara sa populdrt, men sen ndr man kan utbilda sig och fa ett bra jobb du

vet dd dr det bra och sen nér man blir vuxen, da blir man cool”!

Samtidigt som perspektiven och utsagorna varierar i ungdomarnas berattelser, havdas det, att det till
viss del kravs att man ar modig och stark i sig sjdlva om man som ungdom i skolan, valjer att visa att
man ar ambitios och duktig i klassrummet. Moa sager exempelvis att:
”-visst kan man vara duktig i skolan och samtidigt populdr..., men det dr nog vanligare att man blir populdr
genom att inte vara duktig i skolan

Att kamraternas instéllning till skolan har betydelse och att man far stod i att vara ambitios i skolan av
sina kamrater, har stor betydelse for att utvecklas i larandet, havdas det.

Jag gdr till skolan mest for att umgds
Nagra av ungdomarna anser att det viktigaste med skolan ar kompisarna och inte larandet och
kunskapsinhamtningen i sig. De anser att kompisarna ska vara roliga och latta upp stamningen genom
att dra lite olika skdmt, s@ man far andra saker att tdnka pa an sjdlva skolarbetet. En del av dessa
ungdomar berattar att skolan ar ingenting som man gillar. Tvartom beskriver de, att de gillar skolan
som mest nar:
”-man helst slipper jobba, ddr man inte behéver tdnka och skriva s mycket”! som Isabelle uttrycker det.

Nagra av ungdomarna, som ser skolan pa detta satt, berdttar ocksa att det roligaste i skolan &r
haltimmar, filmtittande samt rasterna. Nagon enstaka ungdom uttrycker till och med att hen helst
skulle vilja vara hemma och sova istéllet for att ga i skolan. Alfred gillar inte skolan, sdger han och
uttalar sig pa féljande satt:

”-skolan dr bara jobbig. Jag tycker att det dr bra ndr man har vikarier och vikarien inte vet nGgot om skolan”!

Samtidigt som nagra av ungdomarna inte ser skolan som meningsfull fér att lara sig saker om livet, sa
menar anda de flesta, att skolan &r en viktig samhallsinstitution for att lyckas i livet. Men trots att
skolan ar viktig, ar det inte alltid sa enkelt. Angelica berattar exempelvis att en del ungdomar kan kdnna
en viss oro, for att minska i popularitet bland kompisarna, om man pa ett for tydligt satt visar upp att
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man ar duktig i skolan. Hon kanner att det finns en viss ambivalens, mellan att vara popular bland
kamraterna i skolan och att samtidigt visa upp sig som ambitios i klassrummet. Hon beskriver hur en
del elever, uttrycker och visar sina kamrater att man inte behdver anstranga sig for att fa bra resultat
i skolan: ”-det finns mdnga som inte vill prestera fér att vara coola. De sldnger Idxorna i
soptunnan...exempelvis en person som jag vet som dr véldigt populdr”.

Jag vill férséka i skolarbetet men mina skolkamrater hindrar mig!
Det finns flera ungdomar som havdar att de vill vara "duktiga i skolan”, att de vill lara sig. Men dven
om denna vilja finns, sa berattas det, att det finns andra ungdomar, som av olika skal, inte riktigt tanker
sig for och darmed blir konsekvensen att de ibland star i vagen for ens larande. Att ha roligt och kul,
star i viss kontrast till att lara sig i skolan, sdgs det av vissa.

Men for en del av ungdomarna ar det enklare att vara en ambitios och kunskapstérstig elev i skolan,
dar man av sina klass- och skolkamrater tillats att kdmpa for bra betyg och resultat, medan det for
andra ungdomar ar betydligt svarare. Det kopplas till hur man dr som person. Om man &r en person
med stark sjalvkansla, som vagar hdvda sig sjalv i kunskapsinhdmtningen, blir det enklare. Det berattas
ocksa av ungdomarna att det finns olika grupper, som forhaller sig till skolan och larandet pa olika satt.
Axel berattar om detta:

”-det beror pG hur man ter sig i olika grupper. Det finns ofta en cool grupp, men dom dr inte sG coola som dom
tror och sd finns det dom som pluggar ocksa. Vissa tycker inte att man kan pendla mellan grupper. Man ska ju
inte falla foér grupptryck. Man far ga efter sina egna tankar och inte lyssna pa andra, utan man mdste géra som
man sjdlv tycker”!

De berattar ocksa om att man a ena sidan vill lara sig och utveckla sina kunskaper. Samtidigt havdas
det, att det kan finnas en svarighet att infor sina klasskamrater, visa upp att det gatt bra pa ett prov,
eller att man ar duktig i ett amne. Flera uttrycker att man a ena sidan kan kanna sig stolt, men att det
kan vara en viss utmaning att visa upp att det gatt bra i skolan for sina kamrater. Linus havdar att det
kan halla en tillbaka ibland:

”-det dr coolt och populdrt for en sjélv, men man kan bli retad i skolan, typ om ndgon sdger pa ett elakt sdtt att
man dr smart. SG det dr ju ingenting man gdr runt och skryter om precis”.

De resonerar kring hur man a ena sidan vill vara ambitios och prestera bra pa lektionerna for sin egen
skull for att fa bra betyg och resultat, men ocksa att man vill visa sin larare att man kan, men da man
ibland kan komma att hindras av det kan bli oroligt i klassrummet. Emmy menar att det kan vara svart
att koncentrera sig ibland, pa grund av att det ar oroligt och hogljutt och att flera ungdomar har svart
att fokusera kring larandet. Nagra av ungdomarna upplever att de ofta blir avbrutnai sitt [drande. Detta
kan till exempel utkristallisera sig bland annat, genom att nagon i klassen ropar rakt ut, eller att nagra
gar runt i klassrummet, samt att en och annan kommentar falls gentemot varandra under lektionerna.
Calle kopplar detta till sin drém om ett bra framtida jobb och den utbildning som han hoppas kunna
ga pa gymnasiet. Eftersom han bade vill vara cool och popular och samtidig prestera i skolan, berattar
han om, sin strategi som han utvecklat med en larare pa skolan:

”-Du vet om man dr smartas i matten, da blir man ju nérd...och dé Idtsas man inte fér sina skolkamrater att man
dr duktig. Men man férséker skriva bra pG provet och visar det, men inte foér de andra”!

Sammanfattningsvis kan det beskrivas som om att manga av eleverna berattar om att de vill lara sig i
skolan, men att det ibland kan vara svart att visa sig som alltfor duktig i relation till kamraterna.

4.3.3 UNGDOMARNAS VILIA ATT PRESTERA | SKOLAN
Majoriteten av ungdomarna berattar om hur de relaterar sitt larande till kdnslan av att kunna och att
kdnna sig kompetent. De berattar att kdnslan av att forsta och att man vet vad och hur man ska gora,
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ar centralt i ens skolarbete. Om man kdanner att man kan, 6kar kdnslan av delaktighet och motivationen
i det egna larandet, berattar de vidare. Det berattas ocksa att ndr man upplever en kansla av 6kad
kontroll i sin kunskapsutveckling, 6kar motivationen. Da blir man betydligt mer bendgen att anstranga
sig i skolarbetet och att gora sina laxor och hemuppgifter. Och nar denna motivation okar, jobbas det
hardare och det i sin tur framjar i skolarbetet och kunskapsinlarningen, det blir en positiv cirkular
process. Samtidigt framjas dven fokus kring ett bra larandeklimat, ndar ungdomar upptacker och forstar
att de kan och formar, uttrycker det. Kanslan av att det blir roligare nar man upplever att man kan, att
man hanger med och nar “ribban ligger pa ratt stille” och man vidareutvecklas i skolarbetet, ar
avgorande. Abdi menar att:
”-det dr kul ndr man dr bra pa det, da blir det ganska Iétt och s@. Vissa lektioner dr roliga och det dr intressant
ndr man férstar”!

Ungdomarna menar vidare att det &r viktigt att utmaningarna fran skolan och larare ar pa ratt niva. Att
man exempelvis lyckas pa ett prov, tar sig vidare i sitt larande och som Mathilda beskriver:

”man tar sig till ndsta level. Ndr man inte fattar och fdar hjdlp kan det bli en bra lektion, ndr de férklarar”!

Martin beskriver ocksa kanslan av att kunna. Han gillar &mnena och skolarbetet som mest, nar han
kdanner att han &r bra pa det. Han beskriver att han kanner att han ar duktig pa ganska manga a@mnen,
exempelvis idrott, teknik och engelska sager han, med viss stolthet. Och &r man bra pa ett amne, vaxer
bade kunskaper, motivation och intresse, forklarar han. Flera av ungdomarna kopplar ocksa
skolarbetet, betygen och studierna till framtiden och till sin yrkesdrém. Elisa menar att kopplingen
mellan skolan och ens framtid &r given:

“-jag vill ha bra betyg, sa att jag kan géra vad jag vill ndr jag blir stor”, sager hon.

Tydligt i ungdomarnas beskrivningar av skolans verklighet, ar hur flera beskriver att klassrumsklimatet,
koncentrationen och fokus i skolarbetet paverkas av att man kdnner att man hanger med i skolan. Flera
havdar dven att det kan paverka ens motivation i skolan, om man ser en koppling, mellan
yrkesdrommen och sitt framtida liv.

Ungdomarna beréttar att deras intresse for skolan varierar. Beroende pa om damnet ar roligt och
inspirerande eller om amnet blir for svart, beskrivs det som att koncentrationen paverkas kring
skolarbetet, havdar de. De exemplifierar nar ribban satts for hogt och ens forkunskaper inte racker till.
Sofia beskriver nar hon trivs i klassrummet:

”-Ndr det dr lugnt och man férstar...och ndr alla dr tysta och lyssnar pd ldraren”, sager hon.

En del av ungdomarna kdnner att de skulle behéva mer stéd i sitt skolarbete. Ludwig uttrycker att det
ar viktigt att man hanger med i skolan. Det gor inte alla upplever han och da paverkas ungdomarnas
motivation. Han menar att ungdomarna behdver stod av lararen och att manga far det. Men ibland
racker lararen inte till och kan leda till en frustrerande kansla.

”-Nér man jobbar med jobbiga saker och man inte férstdr och ndr Idraren kommer och hjdlper till och man inte
fatt den hjdlp man behéver, fastdn Ildraren varit dér”!

En del ungdomar upplever ocksa att det kan ta alldeles for lang tid att fa hjalp ibland. Lararna ar viktiga,
sager de. Flera ungdomar onskar att lararna kan ge snabbare hjalp, om man behéver komma vidare i
en uppgift. Helen havdar att hennes koncentrationsférmaga och motivation paverkas, nar det blir for
svart:

: ”-Jag har svdrt att koncentrera mig och om jag tycker att det dr trdkigt, sG gér jag inget. Jag gillar inte vissa
dmnen dad de dr fér svdra. Dérfér tror jag inte att jag far sG bra stéd, men jag behéver mer stéd”!
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Manga ungdomar hévdar att de tror att ldrarna gor sa gott de kan, men upplever att de ibland inte
racker till, nar man behover hjalp. For Rikard far detta konsekvenser, nar han inte upplever att han
marks och syns. Han beskriver att han behover betydligt mer stdd i skolan, det ar svart uttrycker han
och sager att han ibland trottnar nar: ”-ldraren inte ser att man réiicker upp handen, typ alla lektioner fér jag
dr ddlig i skolan”! -Sé du uppfattar dig som ddlig i skolan (Intervjuare)? —"Nej jag dr ddlig i skolan”!

4.3.4 VARDNADSHAVARES ROLL
Samtidigt som skolan i olika utstrackning anses ha betydelse for ungdomarnas framtida liv och
yrkesdrommar, menar manga av ungdomarna att vardnadshavarna oftast férsdker hjalpa dem och
patala vikten kring skolans betydelse. Elias sager att:
”-Min mamma bryr sig s@ sjukt mycket, hela min familj och slékten bryr sig”!

Felicia berattar att hennes familj patalar vikten av att anstrdnga sig i skolan. Det &r viktigt for ens
framtida gymnasieval menar hon:
”-De vill ju att jag ska h6ga betyg, sa att jag kan komma in pd vilket program jag vill”!

Nagra ungdomar upplever att deras foraldrar ser skolan, som en del i en storre framtidsvision for att
lyckas i livet, att det ska ga bra for en i skolan, sa att man kan komma langt i livet. Manga foraldrar
uppfattas av ungdomarna, som att de anser att studierna och skolan ar viktig, aven om skolan bara ar
en del av livet, som det sags. Ellen exemplifierar genom hennes foraldrar:
”-Den dr vdldigt viktig, men inte pad liv och déd kanske, men de vill ju att det ska ga bra, t ex att man inte blir
kriminell eller luffare”!

Ahmed berattar om hur hans familj engagerar sig och hjalper honom i skolarbetet. Han berattar att de
hjalper honom for att lyckas i skolarbetet. Agnes menar att det i olika grad ar majligt for foraldrar att
hjalpa en i skolarbetet. Vissa laxor och skoluppgifter kan helt enkelt bli for svara, uttrycker hon. Hon
menar att det ibland stalls orimliga krav pa en del foraldrar:
”-Ibland kanske inte férdldrarna kan hjélpa till, jag brukar exempelvis inte fa hjdlp med matten fér det kan de
inte s bra”!

Leo beréattar att hans foraldrar, vill att det ska ga bra fér honom i skolan. Han siager dven att hans
mamma hjadlper honom ibland och ibland s6ker de stéd hos larare, ndr hans mamma inte kan hjalpa
till.
4.3.5 LARARENS OCH PEDAGOGIKENS BETYDELSE

Ungdomarna berattar om de olika férvantningar som kan finnas pa lararen. En uppgift som vid forsta
anblick ar bade omfangsrik, mangfacetterad och varierad, men som ocksa innehaller flera aspekter av
att bade vara ledare och larare. De beskriver a ena sidan hur lararen bor vara en duktig ledare, a andra
sidan en larare som ar kompetent och duktig inom sitt kunskapsomrade. Majoriteten av ungdomarna
menar att lararens ledarskap ar det allra viktigaste for att lara sig i skolan.

En bra larare beskrivs som tydlig och rolig, intresserad av sina ungdomar, bra pa att lyssna, visa respekt,
samt ar rattvis. Lararen ska dessutom vara empatisk. Det ar viktigt att lararen ar duktig pa att skapa
bra sammanhallning i klassen, att skapa den goda gruppen, sidgs det. Hanna menar att ldraren och
ungdomarna samspelar for att elever ska lyckas och trivas i skolan och havdar att det behévs tva som
bjuder till. Evelina sdger ocksa att:

”-Bdade Idrare och elever behévs for att lyckas...Om Idraren dr sndll och rolig, da bryr man sig mer och gér mer
hemma. Vet man att Idraren bryr sig kan det vara roligare att ga till den lektionen. Eleverna blir mer engagerade
om det dr bra och engagerade Iérare..., har man en bra ldrare vill man komma i tid och fd bra betyg och sa...har
man inte en bra ldrare sd@ funkar det inte”!

Lararen far garna vara personlig och hamta exempel ur sitt eget liv. Ungdomarna uttrycker att lararen
ska vara snall, en person som man ska kunna utveckla en tillit till. Dessutom bér lararen kunna ldsa av
ungdomars kanslor. Tillitsfulla relationer mellan lararen och elever, beskrivs av ungdomarna, som en
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viktig ingrediens for att lyckas i skolan. Och dar behéver ungdomarna kdnna ett visst spelutrymme och
trygghet, att tillatas att gora fel, helt enkelt. Lararen far gdrna beratta ndr man gjort nagot galet, men
samtidigt ar det viktigt att lararen férsoker coacha, sa att man kdnner att man lyckas. Men det bor ske
i enrum larare och elev mellan. Elina sager att:

”-har ndgon gjort fel, sa sdger ldraren inte det infér alla andra...och om man hamnar efter kan man berdtta det i
fértroende fér ldraren och den berdttar inte det for alla andra...man ska kunna prata med Idraren”!

Emil berattar hur viktigt lararens fortroende ar, en person att lita pa och som férstar att man ar ledsen
ibland. Det ar viktigt att kdnna fortroende och att man kan lita pa lararen. Lararen ska vara en som ar
vardaglig, kan prata med en, skratta och vara social och samtidigt en som:

”...bryr sig om sina elever, jag menar verkligen bryr sig och visar empati, férstar du”?

Samtidigt som lararen ska vara denna snalla och omtianksamma person, far den inte vara ”sa snall att
den inte vagar saga till”. Erik berattar att lararen bor vara:

” hdrd men rdttvis, inte for strdng, men ska kunna ryta till och sétta lite krav pa oss...utan att skélla, ha talamod
och vara sndll...glad, men bestdmd...hjdlper alla och inte favorisera. Den som rdcker upp handen férst borde fa
hjdlp och den som ricker upp handen efter”!

Majoriteten av ungdomarna tycker att det ar viktig med humor och gladje i klassrummet. De anser att
lararen ska kunna skamta ibland och fa en att skratta, samtidigt som man lar sig. Det finns ocksa nagra
ungdomar som uttrycker att de vill att lararen gér dem mer delaktiga i sitt larande och nagra uttrycker
att det borde vara fler larare i klassrummet. Ungdomarna tror att det skulle géra att man larde sig mer.

Det finns ocksa nagra fa ungdomar, som uttrycker att skolan inte alltid ar sa rolig. De skulle hellre vilja
ha en larare, som later dem fa prata i telefon, eller later som later dem prata hogt med varandra.
Lararen for dessa, far gdrna prata bort lektionerna, eller ga ifran lektionen sa att de kan géra nagot
annat. Nagon havdar till att den basta lararen det ar:

”-en ung ldrare, typ i 20-30-drsdldern du vet” och nagra anser att: Det ska helst vara en han”!

Flera av ungdomarna menar att lektionerna paverkas av att lararna ar olika skickliga i sitt ledarskap.

Det uttrycks att det blir jobbigt:

“-ndr det dr gapigt och skrikigt...och att man (eleverna) inte lyssnar nér man sdger till dom och da blir det ingen
arbetsro...vilket ocksd kan hdnda ndr det inte dr ndgon ldrare eller att Idraren gdtt ivdg”!

Dessutom uttrycks det att ndr grupperna blir for stora sa blir det svart att koncentrera sig. Ida menar
att de ar for manga ungdomar ibland, i samma klassrum.
“Dubbla klasser i samma klassrum, hur bra dr det”?, menar lda.

Samtidigt som lararen som ledare ar allra viktigast for manga av ungdomarna, sa ska lararen kunna
variera pedagogiken, samt kunna inspirera till olika @mnesfardigheter. Nagra elever uttrycker att
lararen ska kunna hjalpa en bade nar man inte har forstatt och forklara hur man tar sig vidare. Bea
berattar:

”-Ldraren ska kunna sdga till ndr man gér ndgot dadligt, men ocksa nér man gér ndgot bra och sG ska den vara
intressant och kunna léra ut sa att alla férstar. Den ska forklara saker bra och den ska férklara pa olika sétt om
man inte férstar. En ldrare som tycker det dr kul att undervisa gér lektionerna roligare”!

Det uttrycks dven att feedback fran lararen ar viktig. Emil havdar att det ar viktigt att det finns en god

balans mellan att beratta vad som gar bra, men dven att lararen ska beratta, nar man inte forstatt. Elin
sager att en bra larare ar en som:
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”-Som undervisar bra och dr sndll mot sina elever. Den ska vara bra pd dmnet, férklara bra... och férklara pé
olika sdtt om man inte férstar”!

Ungdomarna berdttar om hur de uppskattar nar de gors delaktiga i sitt ldrande och
variationsrikedomen och idéerna kring pedagogiken ar mangfacetterad. Manga av ungdomarna verkar
gilla de praktiska @mnena. Idrotten, hemkunskapen och tekniken dr exempel pa &mnen som beskrivs
som intressanta. Flera av ungdomarna menar att lararen kan bli mer omtyckt, om hen har praktiska
moment i sin undervisning. Hampus sager att han har en favoritlarare:

”-Jag gillar en specifik ldrare, for hen har massa praktiska moment i sin undervisning”!

Sofia sdger ocksa att det ar roligast nar undervisningen dr omvéxlande och om den inte ar det, blir en
del elever latt uttrakade. Det kan exempelvis handla om att man far sitta for lange i sin bank och lasa,
eller att eleverna far skriva och rdakna under allt far langa pass. Att sitta still for lange i undervisningen
verkar over huvud taget vara nagot som flera av ungdomarna pratar om, som en stor utmaning.
Variationen efterfragas:
”-Nér man far géra ndgot man tycker om och variation ska det vara...Praktiska moment dr kul och ndr man far
réra pd sig. Idrott och teknik exempelvis...Det dr manga som tycker om hemkunskapen, man far ga runt och leta
efter saker, man ldr sig nya recept. Det dr roligt att baka och man fdr dta upp det man gjort”!

De beskriver att det kdnns viktigt att de far paverka sitt larande, att ungdomarna gors mer delaktiga.
Att man som elev far prova, gora och tanka kritiskt och att larandet ska vara roligt, meningsfullt och
intressant. Ungdomarna berattar att man dessutom behéver samarbeta med varandra:
”-Nédr man pratar och diskuterar med Ilédraren...och far prata med varandra om det som ségs och ndr man far
samarbeta med ndan kompis och gér ndgot roligt i undervisningen”!

Ungdomarna beskriver hur “klassrumssituationen” och larandet paverkas nar det till exempel ar daligt
med luft, om @mnet ar sent pa dagen eller nar det ar for hogljutt. Da blir det svart att koncentrera sig.
Det berattas dven att de tycker att det &r viktigt att lararen fangar deras intresse, sa som att
uppgifterna ar varierade, sa som att fa spela spel, rita eller tillverka saker. | andra @mnen kombineras
teori och praktik och samarbete med andra. De uppskattas dven nar man far réra pa sig:

”-Variera vad man gér. Exempelvis att vi far skriva lite, se pd film, att vi far arbeta i grupper du vet...ndr man
gor ndgot roligt och annorlunda och gér ndgot spdnnande och inte bara sitter i bdnken”!

Det blir tydligt i ungdomarnas utsagor hur deras motivation paverkas nar lararen varierar pedagogiken.
Hampus exemplifierar:
”-Ndr man goér olika saker dn typ bara skriver...for roliga saker dr variation, annars blir det skit... och det ska
vara arbetsro”!

Laxorna ar ytterligare en dimension i kunskapsinhdmtningen som uppfattas spela olika roll for
ungdomarna. Vissa av dem ser laxor som en naturlig del, medan andra ar mer kritiska till laxor pa grund
av laxornas inverkan pa livet i stort. Nagra berattar dven att det inskrdanker for mycket pa livet utanfor
skolan. Nagra oOnskar mindre laxor och prov. En del av ungdomarna kanner sig stressade av
hemuppgifterna och att dessa ges for sent i relation till nar dessa uppgifter ska vara fardiga.

4.3.6 TOLKNINGAR OCH SLUTSATER AV KAPITLET - UNGDOMARNA OM SKOLAN OCH FRAMTIDEN
| kapitlet ovan har vi beskrivit hur ungdomarna berdttar om skolan. Vi har aven skrivit om hur
ungdomarnas kansla av kunskapsinlarningen paverkar deras motivation i skolan, att exempelvis ribban
bor ligga pa ratt stille, som de sdger. Aven vardnadshavares stdd och méjligheter att stédja sin ungdom
i skolan har beskrivits och slutligen har dven ungdomarnas utsagor om lararens ledarskap och formaga
att leda och lara eleverna i syfte att framja ungdomarnas kunskaper fér framtiden belysts.
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Utifran ovanstaende resultat tyder vi det som om att ungdomarnas utsagor, bor stéllas i relation till
om ungdomarna ser skolan som meningsfull, hanterbar och begriplig (se exempelvis Wede, 2012;
Granstrom; 2012; Antonovsky, 1991), vilket stdd man uppfattas fa av larare, kamrater och
vardnadshavare, samt hur skolans kunskaper, relateras till livets kunskaper, nagot vi kommer att
resonera kring och gora teoretiska kopplingar till i denna del.

For det forsta blir det tydligt att ungdomarna dagligen ror sig i ett spanningsfalt dar kamraternas
installning och paverkan kring skolan spelar viss roll. Skolan blir da en arena dar man medverkar och
intar olika roller och positioneringar beroende pa ens instdllning, men ocksa i relation till kamraters
paverkan och hur man upplever att man kan forhalla sig till det sociala samspel som finns ungdomarna
mellan. Hur ungdomarna forhaller sig till varandra, i relation till pluggande, laxor och om man vagar
visa sig som duktig, om man tilldter varandra att vara ambitiés och prestera i skolan, paverkar den
enskilde eleven. Utifran tidigare forskning, tyder detta pa att i likhet med andra studier (exempelvis
Hattie, 2014), erovrar, eller forvarvar en del av ungdomarna en positiv roll i gruppen, pa grund av att
man betraktas som en duktig, smart och ambitiés ungdom i skolan. Dessa ungdomar tillskrivs ibland
positiva egenskaper och beskrivs ha en god inverkan pa en del av de 6vriga ungdomarna i klassrummet
och ldrandet. Som forebilder blir de da viktiga i larandet, for att paverka de andra eleverna i positiv
riktning i skolarbetet (jamfér exempelvis Hattie, 2014; Wede, 2012; Antonovsky, 1991).

Men det finns ocksa andra berattelser av ungdomarna i vart material, som pekar pa att det delvis kravs
mod och sjalvfortroende av ungdomarna for att vaga visa upp sig som duktig i skolan. For hos en del
ungdomar, praglas den narmaste kamratgruppens normer av en viss antipluggkultur, i deras
berattelser kring deras sociala samspel i skolan. Till exempel hdavdar en del ungdomar, att det ibland ar
enklare att umgas och ha kul med sina kamrater i skolan, &n att visa upp sina anstrangningar i larandet
och att prestera pa lektionerna. Vissa av ungdomarna berattar om, att ndr man forsoker anstrénga sig,
mots man av en larandemiljo, dar vissa av kamraterna upplevs som stérande, genom att det blir oroligt
i klassrummet, nar man egentligen vill ldra sig och utveckla sina amneskunskaper. Teoretiskt kan detta
kopplas till att en del av ungdomarna, i alla fall utat sett, betraktar skolans kunskaper i viss kontrast till
livets kunskaper (Asp-Onsjo, 2014). Samtidigt finns det manga fler bakgrundsférklaringar, som vart
empiriska material visat, vilka vi kommer att utveckla nedan.

Vi tolkar det dven som att for vissa av ungdomar, upplevs det som enklare att visa upp sig som
motstandare till skolans kunskapsuppdrag. En bakgrund till detta som vi anar, ar att kraven i
skolarbetet ses som fér hoga for en del av ungdomarna (jamfor Wede, 2012; Antonovsky, 1991; Hattie,
2014). Da en del amnen blir for svara, relateras detta till en kansla av att man inte kan och att man inte
hdnger med, dar ribban upplevs som fér hog att na. Detta kan relateras till Hattie (2014) och hans
tidigare forskning, dar kdnslan av att kunna och foérstd ses som grundlaggande faktorer for att
motiveras i ldarandet. Motsatsen till detta dr nar kunskaper blir ndra pa ouppnaeliga och for vissa
ungdomar i denna studie kan detta ses som en forklaring, till att en del av ungdomarna upplever
svarigheter i sitt larande. En del av ungdomarna kanaliserar ddrmed sin oro, for att misslyckas, brist pa
begriplighet, samt en sargad kdnsla av sammanhang, genom att hellre sdka stéd hos kamraterna och
positionerar sig da hellre pa skolans sociala arena och fritidsgarden, an att befinna sig i trappan,
vaxthuset eller skolans kunskapsarena (jamfér Holm, 2014; Wede, 2012, Hattie, 2014). Teoretiskt
relateras detta till ungdomarnas relation till skolkunskaper och till viss del upplevda brist pa mening,
sammanhang, begriplighet och hanterbarhet. For vissa av ungdomarna i var studie ses kunskapskraven
och metaforen av en hojdhoppsribba som for hog for ens kunskapsniva och néra pa omaijlig att ta sig
over. Nagot som i detta fall paverkar en del ungdomarna, dar vissa @mnen blir fér svara och detta far
konsekvensen, att en del ungdomar halkar efter i kunskapsinhamtningen. Darmed uppfattar vi det,
som att en del av ungdomarna, inte ger skolarbetet den chans som det kunde ha fatt. Fran tidigare
studier har vi sett, att en uppvisad antiskolhallning och ett 6ppet avstandstagande kring ungdomars
ansvar att prestera i skolan, ibland kan intas som en strategi, for att inte prestera i skolan och for att
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undvika en potentiell skuldbeldaggning- Man kan namligen inte forlora ett slag, som man inte ger sig in
i (jamfor Ohrn, 2014a; Giddens 1991/1997).

For vissa ungdomar blir det darmed, enklare att positionera sig pa skolans sociala arena, dn pa skolans
kunskapsarena (jamfér Holm, 2014.) For varfor forsoka visa upp sig pa en kunskapsarena dar ribban ar
for hog och dar man anda kommer att misslyckas? | forskning fran andra studier har liknande slutsatser
setts (Holm, 2014; Asp-Onsjo, 2014; Wede. 2012).

Men for vissa av ungdomarna ar kravbilden och ribban lagom och pa ratt niva, tolkar vi det som.
Ungdomarna menar att detta 6kar motivationen i skolarbetet, ndar man kdnner att man kan och man
lyckas i skolarbetet, vilket Hattie (2014) visat i sin tidigare forskning.

Som materialet visar, har lararen en central betydelse, for om ungdomar ska kdnna sig motiverade och
uppleva det som majligt att lyckas i skolan. Lararen beskrivs som mycket viktig, ibland helt avgérande,
for att framja ungdomarnas motivation. Kanske ar lararen, till och med viktigast och den som har mest
betydelse for inlarningen, beskrivs det som av ungdomarna sjalva. Precis som Granstrom (2012) och
Wede (2012) visat i sin tidigare forskning, tyder dven vart material pa att ungdomarna ser lararen som
mycket betydelsefull, for att de ska uppleva skolan som meningsfull och lustfylld, i syfte att framja
kunskaper och varden. En larare som &r bra pa att relatera till ungdomarna och som man kdnner
fortroende for (Skolverket 2016a/2016b; SKL, 2011; Hattie, 2014).

Utifran Wede (2012) och Granstroms (2012) tidigare forskning, ser vi dven att ungdomarna i var studie,
lyfter fram ldararen som ledare som en mycket viktig person for att ungdomarna ska kdnna sig sedda,
bekraftade och for att framja motivationen i skolarbetet. Lararen uppfattas darmed av ungdomarna i
denna studie, precis som i flera andra studier (SKL, 2011), som en mycket viktig person och funktion,
for att man ska lyckas i sitt skolarbete. Lararen som ledare kan berattas det av ungdomarna, vara helt
avgorande fér om man upplever amnet och skolan som motiverande, trots att méjligheterna till stod
hemifran varierar. Ungdomarna utsagor relateras darmed till skolans kompensatoriska uppdrag, det
vill sdga att alla ungdomar, oavsett familjebakgrund, ska ha ratt att lyckas i svensk skola (Lgr 2011).

Detta faktum kring lararens ledarskap, konstateras dven av John Hattie (2014) i hans omfattande
internationella forskning. Hattie menar namligen i likhet med ungdomarna, att lararens ledarskap ar
en av de mest betydande faktorerna fér att ungdomar ska lyckas i sitt skolarbete (SKL, 2011). For
ungdomarna, blir da lararens skicklighet, att bade vara en skicklig ledare, men ocksa en larare med en
varierad och mangfacetterad verktygslada, nagot som manga uttrycker att de behéver. Ungdomarna i
var studie beskriver dven, att det ibland hander att lararen inte klarar av att motsvara och leva upp till
samtliga elevers férvantningar och férhoppningar, kring de olika behov som kan finnas. Detta pa grund
av att ungdomarnas olika formagor och kunskapsnivaer ska motas. Lararens uppdrag uppfattas
darmed som en roll med vissa utmaningar (jamfor Granstréom, 2012).

Flera av ungdomarna uttrycker att foraldrar eller vardnadshavare ser skolan som en viktig arena for
att ungdomarna ska lyckas i livet. De hadvdar dven att manga av dem ser skolan som en viktig
sprangbrada for att lyckas i livet och att de forsoker stotta sina ungdomar dar efter (jamfor Antonovsky,
1991; Henriksson, 2016). En reflektion &r hur samarbete skola och foréldrar bor se ut, for att kunna
stotta ungdomarna i sin resa mot framtiden? For samtidigt som manga av ungdomarna berattar att
foraldrar vill stotta sina ungdomar, sa uttrycker en del att foraldrar vill hjalpa till, men inte alltid férmar.
Utmaningen blir da hur skolan ska leva upp till sitt kompensatoriska uppdrag (Lgr 2011)?

Sammanfattningsvis tolkar vi det som att en mangd olika faktorer samspelar for om ungdomarna ser
skolan som en fritidsgard, som en sprangbrada, eller som ett vaxthus (Wede, 2012)? Vi tolkar det som
att en del av ungdomarna i var studie, av olika skal, som vi tidigare referat till, ser skolan som en
fritidsgard. Samtidigt ser vi att en hel del av ungdomarna aven ser skolan som en sprangbrada, for
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framtida studier och yrken, vilket vi kommer att fortydligas mer i nasta del. En relativt liten del av
ungdomarna ser skolan som ett fangelse, diar man helst inte vill vara. Samtidigt tolkar vi det som att
det ar ett mindre antal, av ungdomarna som ser skolan som ett vaxthus, dar man lar sig kunskaper for
livet (jamfor Wede, 2012).

4.4 UNGDOMARNAS DROMMAR | LIVET, DAR YRKESDROMMAR BLIR GIVET
| foljande avsnitt kommer vi att beskriva ungdomarnas drommar saval fran det narmaste
sammanhanget, till de storre fragorna som ar kopplade till de stora varldsfragorna. Darefter redovisar
vi ungdomarnas yrkesdrommar och deras utsagor av dessa, for att slutligen presentera vara tolkningar,
samt gora kopplingar till teori och tidigare forskning. Ungdomarna har valdigt manga drommar och
darfor kommer samtliga drommar inte att finnas med i detta avsnitt av avgransningsskal. Slutligen, i
denna del, kommer vi att presentera tolkningar samt teoretisera ungdomarnas drommar och
yrkesdrommar.
4.4.1 Ungdomarnas drémmar i livet
Ungdomarnas drommar i livet ar bade manga och mangfacetterade. De berattar a ena sidan om fragor
som ror sig pd den globala nivan, sd som en battre och fredligare varld, rattvisa nationer och
befolkningsgrupper mellan och en véarld som ur alla hianseenden, ar mer hallbar bade ur ett
miljomassigt, ekologiskt, socialt samt ekonomiskt perspektiv. Samtidigt har ungdomarna drémmar
som ar mer kopplade ur ett mer individualistiskt perspektiv, sa som att vinna eller forviarva mycket
pengar via spel eller via hart jobb. Manga drémmer om att skaffa sig ett bra jobb i framtiden och manga
drommer om, att det ska ga bra i skolan eller att man ska fa bra betyg. Flera av ungdomarna kopplar
dven betygen till att det ska ga for en i livet.
”Man vill ju inte bli kriminell eller luffare, som Arvid sager.

Nagra av ungdomarna namner dven att alla elever som gar i skolan borde fa gratis datorer. Ett forslag
som namns, ar att alla borde fa gratis datorer fran och med arskurs 4. Det ar ju bra for vart larande,
menas det. Flera ndmner den oro de har for olika risker, som paverkar oss alla mer eller mindre sett ur
ett globalt perspektiv. Oron handlar om olika krig i varlden, att regnskogar pa vart jordklot skovlas,
samt att manniskor behdver bli battre ta att ta hand om varandra och leva mer i fred och samforstand.
Vi manniskor behéver vara mer radda om vart jordklot och de olika djur- och vaxtarter som finns i
varlden, sdger de. De namner dven att en 6kad rattvisa for olika befolkningsgrupper i varlden ar viktigt,
for att manniskor i varlden ska fa det battre. Aida sdger exempelvis att:

”-Jag 6nskar att det skulle bli vérldsfred sG att jag slapp oroa mig hela tiden, alla krig borde férsvinna, sé att
alla familjer kan fa dterférenas”.

Att varldslaget med manga manniskor pa flykt i varlden och de tankar och oro som detta for med sig
for ungdomarna, ar nagot paverkar deras drommar om framtiden, havdar de. Flera av ungdomarna
berattar och drémmer om en varld utan valdsbejakande extremism, utan krig och svalt. Dessutom
drommer manga om, ett minskat utnyttjande av vart jordklot och vara ekologiska resurser, t ex

“att utsldppen minskar” som Emelie sager.

Ahmed kopplar sin drom till en mer hallbar ekologisk varld, dar han helst ser att alla bilar tas bort.
Hampus ar upptagen kring de globala utmaningarna, i form av den oroliga varld som vi lever i och som
han ibland tanker pa, dar han 6nskar att:

”-Jag énskar att vi kunde ta bort alla krig, samt att IS (Islamiska Staten) och Ku Klux Klan kunde férsvinna”.

Flera av ungdomarna namner ocksa olika perspektiv pa manskliga rattigheter och barns rattigheter.
Dessa handlar exempelvis om att alla barn och ungdomar ska ha ratt till ett bra liv, att ingen ska behéva
svélta och att alla barn och ungdomar, skall ha ratt att fa ga i skolan oavsett vilket land man fods i eller
vilken familj man bor med. Robin sdger att om han fick bestamma:

”-sd skulle kriget ta slut och alla barn och vuxna som svdlter och har det ddligt skulle fa det bra”.
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Per 6nskar ocksa en varld dar:
"vi kan bota alla sjukdomar och utrota cancer, ingen ska ha ont”, havdar han.

Samtidigt ser en del av ungdomarna sina drommar mer ur ett individuellt perspektiv, exempelvis att fa
mojlighet till ett fint liv med sin familj. Flera av ungdomarna har pengar och rikedom med pa sin
onskelista. Nagon vill bli biljardar, flera vill bli miljonarer och Evelina sager att:

“jag vill bli véirldens rikaste barn”.

Patriks hogsta drom ar att han och hans familj skulle bli rik. Nagra av barnen drommer om att bli

kdndisar och berémda. Det finns ocksa de ungdomar som beréattar att de vill resa mycket eller traffa

olika artister eller kdndisar. Elin drommer till och med om att bli Kim Kardashian. Flera av ungdomarna

vill fa mojlighet att traffa olika kdndisar och artister exempelvis de kdnda norska ungdomsartisterna

Marcus och Martinus. Sofias drommar handlar om att hon vill besdka alla kontinenter, innan hon blir

50 ar och sa vill hon valdigt gérna traffa Barack Obama, berattar hon. Rikard drdmmer om en framtid:
“ddr jag slipper jobba och att allt skulle vara gratis fér en dag”.

Nagra av ungdomarna 6nskar dven att de skulle kunna fa gratis mobiler, I-phones, eller att man kunde
byta saker med varandra pa internet helt gratis, eller att I6snaglar kunde vara gratis.

Nagra av ungdomarna kopplar sina drommar till skolgédngen, klassen och skolan. De 6nskar ett storre
elevinflytande i skolan, dar de kunde bestamma mer kring sin skolgang, exempelvis kring skolmaten,
eller kring skolarbetet, eller att man ibland borde fa &dta i klassrummet. Flera berattar ocksd om
drommar och férhoppningar kring att man exempelvis kunde fa gratis smorgasar i skolans café, da
ekonomi kan vara en begransning i ens liv. Elias berdttar om hur ungdomarna ibland far vara med och
uttrycka och komma med sina idéer, men att det samtidigt kan kdnnas meningslost att forsdka
paverka. Han berattar om en gang nar ungdomarna blivit ombedda att samla in tankar for att forbattra
skolgarden och sager:
”vi 6nskade en ny kldtterstdllning, men istdllet blev det ett plattak, kommunen hade ju inte rad med mer”,

sager han med stor besvikelse i rosten.

Flera 6nskar att de kunde gora mer roliga saker tillsammans i klassen. Markus berattar:
”jag 6nskar att alla gjorde ndgot tillsammans i klassen, typ pé fredagar”....och att eleverna tillsammans med
lararna satter upp en plan for att: “typ idag ska vi géra det och sen ska vi géra det”.

Nagra fragar sig varfor inte ungdomar far 16n for att ga i skolan? Flera kopplar dven sina visioner till
skolresultaten, exempelvis Mathilda som sager att hon drémmer om att hon:
“far A i alla Gmnen”.

Fredrik drommer om en mer inkluderande skola och att konflikterna minskade, en skola fri fran brak
och att ingen av ungdomarna skall hamna utanfoér: Han sager dven att han drémmer om att han:
”skulle vilja tréiffa Per Moberg och att alla mobbare skulle stdngas av”.

Ungdomarna beréattar dven om en skola dar man ibland kunde bdrja nagot senare pa dagen och det
finns ocksad ungdomar som oOnskar mindre hemuppgifter och Ildxor. Nagra ndmner &ven att
undervisningen, skolan och forhoppningen och 6nskan att vissa av ldrarna kunde vara nagot battre och
utvecklas mer. Nagra onskar fler och langre raster eller en extra haltimme,

”dé kunde man jobba édnnu hdrdare sen”, som Evelina beskriver det.

En ungdom berattar, att hen trottnat pa skolan i sa stor utstrackning, sa att hen dnskar att den
stangdes. Ungdomarna namner dven forslag pa en mer varierad pedagogik i skolan, sa att skolan
upplevs bli annu roligare och annu mer motiverande . De namner dven andra typer av aktiviteter som
olika idrottsturneringar i skolan, eller andra typer av arrangemang som exempelvis filmdagar, eller
andra typer av gemensamhetsarrangemang dar skolklimatet framjas. Evelina har ett forslag:
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"pd att man borde fd ldra kdnna de dldre eleverna pd skolan lite mer, det vore bra fér alla” .

4.4.3 Dér yrkesdrémmar blir givet

Ungdomarnas yrkesdrémmar dr mangfacetterade *. Trots att gymnasievalet ligger 2 eller 3 ar in i
framtiden, beskriver manga av ungdomarna, att de borjat tdnka p3, olika scenarion infor ett framtida
gymnasieval och ett framtida yrkesval. De berattar om att de vill komma in pa olika utbildningar pa
gymnasiet, for att senare skaffa sig ett jobb. En del vill g yrkesutbildningar, med andra ndmner att de
vill g mer teoretiska utbildningar. Nagra av ungdomarna berattar ocksa om att de har olika kontakter,
ibland via familjen, eller via ndgon annan som de kdnner, dar man kanske kan skaffa sig ett bra arbete,
berattar de. En del berattar ocksa om att de redan nu, "trots var unga alder”, som nagon sager, borjat
fundera pa en utbildning pa hogskolan, eller pa universitet, som de ska ga senare i livet for att skaffa
sig sitt dromjobb.

En del av ungdomarna namner nyare yrken, som de sager, exempelvis gamers, youtubers, e-
sportmastare eller spelutvecklare. Flera av dessa yrken, berattar de, ar kopplade till deras styrkor,
formagor och kompetenser saval i skolan, men kanske framfor berattar de om, att det &r kunskaper
som de forvarvat framst pa fritiden och som en del vuxna inte ”riktigt férstar s& mycket av”.

Det &r enbart 2 stycken av totalt 145 stycken ungdomar i var studie som inte vill eller formar att
definiera nagot yrke som man kan tankas vilja arbeta med i framtiden. En del har vaga yrkesdrémmar,
medan det for de andra ungdomarna ar betydligt starkare yrkesdrémmar. Felicia som uppfattar sig
som en ansvarsfull person, med hdga betyg och som ar ambitios i skolan, sager exempelvis att:
“jag kdnner mig faktiskt Gnnu mera stressad nu, varfér ta upp denna frdga om framtida yrken, det dr ju Iangt
kvar till vi ska bérja arbeta, eller hur”?

Agnes uttrycker dock det motsatta och sager:
“att jag skulle vilja Iéra mig om olika yrken och vilka betyg man behéver fér att arbeta som det”.

Foljande avsnitt ar kopplat till ungdomarnas utsagor om framtida yrken samt hur de uppfattar
kopplingen mellan skolan och ett framtida yrkesval.

Flera av ungdomarna berattar om, att de funderar pa skolans betydelse for att skaffa sig ett framtida
jobb. Arvid menar att han drommer om ett framtida jobb och férklarar att han ska borja plugga
ordentligt i 9:an, men sager samtidigt att det dr en chansning. Eftersom en del av ungdomarna an sa
lange bara har vaga planer, for ett framtida vuxenliv, s3 ar det trots allt manga som ser betyg och
utbildning som en viktig utgangspunkt. Detta for att kunna ga vidare till framtida studier och en
framtida yrkeskarriar, hdavdas det. Man vill ju fa bra betyg, sa att man kommer in pa en utbildning
senare i livet, sags det. Flera uttrycker ocksa att de har ett starkt intresse i livet och pa fritiden, som
de kopplar till sin framtida yrkesdrom. Har kan exempelvis ndmnas yrken som, gamers, youtubers,
spelutvecklare, e-sportmastare eller speldesigner. Vissa av ungdomarna beréttar, att de har hort talas
om att det numera finns olika utbildningar, efter grundskolan, som matchar just deras intressen. For
de ungdomar som ar duktiga inom olika idrotter och sporter, finns det en del som drémmer om att bli
proffs, eller att kunna forsorja sig pa ett specialintresse som ar starkt sammanflatad vem man ar och
uppfattar sig som. De berattar om att det handlar om ett fritidsintresse som man lagger ner stor energi
pa och brinner for. Har kan exempelvis ndamnas fotbolls-, handbolls-, eller ishockeyproffs, eller att fa
arbeta inom teatern eller att bli dansproffs pa heltid, som nagon uttrycker det.

Elin som vill bli spelutvecklare i framtiden menar att fritiden, ar val sammanlankad med skolan och
framtiden. Hon sager att:

14 De flesta av ungdomarnas yrkesdrommar ar listade i bilaga 1.
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”blir man ndgot populért, dé blir man cool och jag dlskar att vara med mina tva béstisar Eyla och Asa. Vi
gdr i samma dans och det dr kul. Men vi gillar ocksa att spela Roblox som finns pa datorn och ddr har jag
skaffat massa andra vdnner ocksa. Plus att jag blir bittre pa engelska eftersom man mdste skriva det i
chatten”.

En grupp av ungdomarna berdttar om betydelsen, att skaffa sig bra betyg och arbeta for ett bra
skolresultat for att kunna meritera sig till en utbildning, som kan leda till ett bra, roligt och kvalificerat
arbete i framtiden. De berattar dven att dessa arbeten kan generera en bra inkomst. Men detta verkar
for manga vara underordnat. Flera av dessa ungdomar ser studier via gymnasiet och senare studier pa
hogskola- och universitet som ett led for att forvarva sitt dromyrke. En del ungdomar i var studie
kopplar anstrangningen i skolan till ett eventuellt framtida gymnasieval, som numera kan skénjas inom
en inte allt for avlagsen framtid. Erik havdar att man bor hanga med pa lektionerna for att komma in
pa det gymnasieprogram man 6nskar. Anna ser ocksa denna koppling till sin framtid och sager:

”jag 6nskar att jag far tillréickligt héga betyg for att komma in pé veterindrlinjen pd gymnasiet” och Isabelle
berattar att: “jag 6nskar att jag fick alla réitt pd Teknikprovet”...och “att jag skulle ha betyg fér att komma in
pa tekniklinjen...jag kanske vill bli ingenjér eller i alla fall arbeta med ndgot tekniskt, kanske maskiningenjér
skulle vara spénnande sdger hon”.

Det ar ocksa ett antal av ungdomarna som beréttar, att just deras drémyrke, kraver langa utbildningar
i framtiden. Nagra av dessa vill exempelvis arbeta med ekonomi eller juridik, som férsvarsadvokater,
jurister eller andra yrken kopplat rattsvasendet. En del av ungdomarna vill ocksa arbeta med pengar
pa en mangd olika satt, exempelvis inom bankvadsendet, som ekonom eller pa andra sitt arbeta med
pengar i fokus. Nagra av ungdomarna vill bli forfattare och andra vill bli journalister, for att kunna
skildra och belysa det som hander i Sverige och i varlden. Flera vill bli skadespelare via hogskolan. Det
finns ocksa de ungdomar som vill arbeta som veterinarer.

Ett antal av ungdomarna vill arbeta med olika typer av arbeten som ar kopplat till datavdriden, sa som
dataprogrammering, speldesigner, spelutvecklare, IT- och eller datadesign och databyggare. Nagra av
dessa vill skaffa sig jobb pa ett stort spelféretag eller inom dataprogrammering. En del av ungdomarna
vill arbeta inom raddningstjansten och nagra vill ocksa bli poliser, varav tva av dessa vill arbeta pa andra
sidan Atlanten i New York samt i Los Angeles. Dessa tva ungdomar berattar att man vill bli nagot viktigt.
For vissa av ungdomarna blir en framtida yrkesdrom ocksa en motivation for var de séatter sin ribba
kring att lara sig i skolan:
“fér att komma in pé det program man vill méste man ha bra betyg”, hdvdar Charlie.

Det ar ocksa flera av ungdomarna som vill arbeta som olika ldkare i framtiden. Aida berattar exempelvis
att:
" Jag vill bli Idkare sé att jag kan hjédlpa ménniskor som skadas i kriget i Syrien”.

Flera av ungdomarna vill doktorera och arbeta som forskare, det verkar spannande siager de. Anna
berattar att hon vill vara med och producera ny kunskap om rymden och berattar samtidigt att hon vill
bli astronaut. Hanna forklarar hur hon anstranger sig mycket i skolan, da hon vill bli fysiker i framtiden.
Nagra av ungdomarna vill arbeta inom hélso- och sjukvarden, exempelvis Hanna som:

"egentligen dr vildigt skoltrétt just nu, skolan 6r inget kul, men jag ska bli sjukskéterska i alla fall”,

sager hon med stor bestamdhet. Hon berattar ocksa att hon ska ga vardinriktningen pa gymnasiet, sa
en viss gymnasiemotivation kan dock skdnjas hos henne.

Nagra vill ocksa arbeta inom kulturvarlden, exempelvis som konstnar, filmproducent eller som
skadespelare. Nagra vill bli komiker, eller kommentatorer inom nagot medium. Jeanette beréattar att
hon har borjat med en egen blogg och hoppas att hon ska kunna arbeta med detta i framtiden. Nagra
vill arbeta med radio, TV, eller andra medier, exempelvis Frans som sager att:
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“jag ska bli journalist och sen ska jag arbeta pd morgon-TV, om jag inte ska bli clownmérdare”,
berattar han med glimten i 6gat °.

Det dr ocksa manga av ungdomarna som 6nskar att fa jobba med olika pedagogiska yrken som kraver
vidare studier pa hogskola eller universitet exempelvis polis, forskollarare, danslarare, larare,
socionom eller psykolog. Ahmed berattar att han garna vill larare i framtiden, det verkar vara ett roligt
yrke, att fa arbeta med ungdomar, sager han.

Flera av ungdomarna vill ocksa satsa pa yrken som de kopplar till olika fritidsintressen som
fotbollsspelare, fotbollsproffs, eller exempelvis Magnus som berattar att han vill bli fotbollstranare i
framtiden. Sabina drommer om en framtid som handbollsproffs och Cissi namner att hon vill bli OS-
ryttare. Tommy som ar valdigt intresserad av musik berattar att han drommer om att bli trummis i ett
stort band och han hoppas pa att kunna forsorja sig pa musiken i framtiden. Nagra av dessa ungdomar
vill ocksa via fortsatta studier, efter grundskolan arbeta inom turistndringen och resebranschen. De
har inte riktigt undersékt, hur man blir det man 6nskar, sdger de. Men samtidigt, sager de tror att man
maste skaffa sig utbildning via gymnasieskolan eller via hogskolan senare i livet.

Flera av ungdomarna kopplar sina yrkesdrommar till kontakter, inom familjen, eller familjens vanner
och kontakter, som de kanner till via deras sociala natverk. Exempelvis berattar ndgra att de hoppas
kunna jobba inom elbranschen och berattar ocksa att de vet att det krdvs en yrkesutbildning pa
gymnasiet for detta. Pelle och Elin berattar att de vill arbeta som bénder eller lantbrukare i framtiden.
Det ar ocksa kopplat till att de vill arbeta med manniskor som de kdnner, tycker om och kan lita pa.
Det vore valdigt roligt, att fa maojlighet att arbeta med nagon man tycker om”, som de sager. Elin
specificerar sin drom och berattar att:

“jag vill bli mjélk- och grisbonde”!
och Lukas beréttar att han vet vilket gymnasieprogram han ska ga pa gymnasiet och berattar stolt att
han ska jobba hos sin pappa, som driver ett privat foretag i anlaggningsbranschen. Nagra av
ungdomarna har storslagna drémmar om att bli kdinda genom sitt yrke och férhoppningen ar att tjdna
mycket pengar och flera av ungdomarna drémmer ocksa om att bli egna foretagare. Andreas malar
upp en bild av detta och vad det skulle kunna leda till. Han menar att hans drém &r att bli foretagare
som skulle kunna leda att:
”jag skulle vilja képa alla coola bilar, en Lamborghini, en batmobil, 10 stycken Ferraribilar och sa skulle jag képa
ett hus pd Mallorca, ett i San Francisco och ett i Las Vegas. Sen vill jag dga ett kasino och ett fotbollsproffs”.

Flera av ungdomarna berattar ocksa att de har vagen till sitt drémyrke klar. Forst ska de ga en
utbildning pa gymnasiet, sags det, for att sen ta anstallning, hos nagon de kanner i eller i narheten av
Fargelanda. Har kan exempelvis ndmnas olika yrken inom bygg- och anlaggningssektorn, eller som
bilmekaniker eller nanstans dar man tillverkar bilar. Hiar namns dven yrken inom handeln, eller pa
restaurang. Tore berattar att han garna vill arbeta pa en bilskrot, det verkar spdnnande sager han.
Rasmus berattar att han hoppas pa att forena sitt stora intresse med ett framtida yrkesprogram pa
gymnasiet. Han berattar att han:
“vill arbeta inom skog, jakt eller fiske och det kan ju leda till att jag blir programledare fér ett fiskeprogram”,
som han ocksa drommer om, sdger han.

Hans klasskamrat Tina drémmer om att hon vill bli biodlare, berattar hon. Nagra ungdomar berattar
ocksa att de vill arbeta inom fordonsindustrin, eller tillverkningsindustrin. Flera hoppas pa att de en
dag ska arbeta som busschaufforer, eller att starta ett akeri och kéra lastbil. Conny berattar att nar han
ar klar med skolan, da tanker han:

15 Frans sa detta under en tid d& det varit stor rapportering i olika medier av olika manniskor som klatt ut sig till
clowner och skramt en del barn och ungdomar.
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”bli grdvmaskinist och ha en egen firma ddr han séljer sina tjdnster till andra”.

Flera av ungdomarna vill ocksa arbeta med djur pa olika satt, exempelvis hastar, hundar eller andra
smadjur, som &r starkt kopplad till olika lokala naringar i eller ndra dar man bor nu, sags det. Evelina
berattar daremot att hon kan tanka sig att flytta och

“att jag skulle vilja arbeta pd ett zoo”, sager hon.

Vissa av ungdomarna lyfter upp betydelsen av att ha tydliga drommar av vad man ska bli i framtiden
och att det darfor ar viktigt att arbeta for att fa bra betyg och resultat i skolan. Man vill ju kunna fa ett
jattebra jobb som man vill ha, men man vet ju kanske inte riktigt 4n, som Ahmed séger. Det ar dven
tydligt hur ungdomarna berattar att skola, hem, fritid och ens egen motivation kan paverka hur ens
yrkesdrommar kan paverkas. Ibland &r ens intresse som styr, ibland kan det vara nagon larare i skolan
som paverkar ens framtidsvisioner.
”En bra ldrare hjélper en, en délig ldrare ger en inte samma motivation...men bdda (eleven och lédraren) mdste
hjélpas Gt”, menar Elin, som kopplar detta till skolan och framtiden.

Ens familj kan ocksa paverka, eller sa kan det vara nagon annan forebild som paverkar ens
yrkesdrommar, berattar ungdomarna. | stort sett alla ungdomar har, som vi i kapitlet ovan redovisat,
en drom om ett eller flera framtida yrken. For vissa av ungdomarna ar kopplingen mellan skolan och
framtiden given, medan en del av ungdomarna inte ser denna koppling lika tydligt.

4.4.4 TOLKNINGAR OCH SLUTSATER AV KAPITLET - UNGDOMARNAS DROMMAR | LIVET DAR
YRKESDROMMAR BLIR GIVET
| kapitlet ovan har vi beskrivit hur samtliga ungdomar har drommar i livet och nastan samtliga
ungdomar har dven yrkesdrommar. | denna del kommer vi att tolka och analysera ungdomarnas
drommar och yrkesdrémmar med kopplingar till skolan. Vi kommer dven att koppla drémmarna till
nagra av vara teoretiska utgangspunkter samt tidigare forskning.

Utifran ovanstdende resultat har vi pavisat att samtliga ungdomar i denna studie har drémmar om
framtiden. Detta tolkar vi som positivt, da dnsketankande, drommar och magiskt tankande i grunden
ar valdigt viktigt. Nar vi kopplar detta teoretiskt och fran tidigare forskning, kan vi se att ungdomar som
vagar onsketdnka, sdtta mal och tanka magiskt, har 6kade mojligheter, att nd sina drémmar och
malsattningar (jamfor Antonovsky, 1991; Ogden, 2003; Bjaras & Kanstrom, 2000). Ungdomarna i var
studie saknar verkligen inte drémmar. Det handlar snarare om hur dessa drommar kan forverkligas
och uppnas? Att tillata sig dromma och koppla detta till framtiden, precis som ungdomarna gér, tolkar
vi som valdigt positivt. Mgjligtvis ar kopplingarna mellan livet, skolan och framtiden, nara ibland? For
precis som ungdomarna berattat om, kan drommarna om framtiden, 6ka ungdomarnas motivation,
vilket mojligtvis kan 6ka antalet ungdomar som ser skolan som ett vaxthus, eller atminstone en trappa
(Wede, 2012)?

Men samtidigt finns det ocksa utmaningar. Manga av ungdomarna drommer ju om en fredligare,
rattvisare och mer hallbar véarld. Detta tolkar vi i grunden, som valdigt goda egenskaper hos
ungdomarna. Vi kan se att en hel del ungdomar i var studie, engagerar sig kring och oroar sig for de
stora globala fragorna, exempelvis fred, migration, och miljopaverkan. En tolkning &r att ungdomarna
i var studie, pa flera olika satt berors av dessa fragor och kdnner ett ansvar och ett engagemang kring
dessa fragor. Ett sddant exempel, ar att familjedterforeningar, nagot som flera ungdomar berattar om
i var studie, som en mycket stark 6nskan. Utifran ett teoretiskt perspektiv kopplar vi dessa utsagor fran
ungdomarna, till en samhallsutveckling, dar den 6kade globaliseringen och individualiseringen allt mer
sammanflatas med varandra (Giddens; 2003a/2003b). Da blir ungdomarnas engagemang och oro kring
varldslaget, nagot som blir hogst patagligt och alldeles narvarande, efter som flera, pa olika satt berérs
av detta. Att kalkylera med dessa olika risker, tankar och val, blir da nagot, som i allra hogsta grad, gor
sig pamint for ungdomarna (jamfér Beck, 1998). Har kopplar vi ungdomarnas berattelser, som till viss
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del kretsar kring perspektiv kring ansvar, maojligheter och risker. Fragor och utsagor kring relationen
mellan ungdomen och samhallet samt globaliseringens olika effekter, blir darmed fragor som blir
allestdades narvarande for ungdomarna. En varldsordning dar ungdomen behoéver kalkylera med olika
risker, gora sina val, samt kanna ansvar, kring ett 6kat individuella ansvarstagande dven kopplat till
fradgor om vérlden, individen och sin framtid (jamfér Beck, 1998; Giddens 2003a/2003b/1990/1996).

Yrkesdrémmarna

Utifran yrkesdrommarna, sa tolkar vi det som om att manga av ungdomarna kan se kopplingen mellan
skolan och ens framtida yrkesliv. | stort sett alla ungdomar har, som vi i kapitlet ovan redovisat, en
drom om ett eller flera framtida yrken. For en del ungdomar ar planerna for ett framtida vuxen- och
yrkesliv dn sa lange relativt vaga. Detta far konsekvenser ocksa i skolan, genom att kopplingen mellan
betyg och utbildning blir en viktig utgangspunkt, for att kunna ga vidare till framtida studier och senare
en framtida yrkeskarriar, tolkar vi det som. Ungdomarna vill skapa sa goda forutsattningar och
mojligheter som mojligt, for ett framtida liv i allmanhet och till yrkeslivet i synnerhet. Det vill sdga vad
ska man anvanda sina kunskaper till? Teoretiskt kopplar vi detta till att for manga av ungdomarna, ses
skolan som en sprangbrada for vidare studier och ett framtida yrkesliv, vilket vi tolkar som, kan skapa
Okade forutsattningar for ungdomarna att se kopplingen mellan skolkunskaperna och framtiden
(Wede, 2012; Holm, 2014; Antonovsky, 1991).

Men vi uppfattar ocksa det som om att, vissa ungdomar upplever detta 6kade fokus pa framtiden som
alldeles for kravfyllt. Felicia ar ju ett exempel pa detta, da hon upplever sig som dnnu mera stressad.
Teoretiskt kopplar vi detta till den 6kade individuella ansvarsférskjutningen kring livet, skolan och
framtiden, dar vissa ungdomar upplever att framtiden och férvantningar kring denna, kan ses som en
Okad individuell ansvarsbérda (jamfér Giddens, 1991/1997/1990/1996/2003a/2003b; Bauman 2002;
Beck, 1998).

Det d&r manga av ungdomarna som uttrycker att man vill arbeta med ett kvalificerat arbete som kréver
vidare studier. For dessa ungdomar, ser vi det som, blir skolan valdigt viktig for att meritera sig till ett
framtida yrke. Flera av ungdomarna drommer om yrken som kraver langa avancerade akademiska
utbildningar pa universitet eller hégskola. Lakare, larare, astrofysiker ar exempel pa yrken av detta
slag. For flera av dessa ungdomar, ar drommarna hogst realistiska och mojliga att na, havdar de. Har
blir bilden och kopplingen mellan studier via gymnasiet och sedan vidare studier pa hogskola- och
universitet som ett led for att forvarva sitt dromyrke mer tydligt fér ungdomarna (jamfor Holm, 2014).

Relationen mellan betydelsen av ungdomarnas skolprestationer och ett framtida dromyrke kan
darmed ses i ljuset av betygens framtida bytesvdrde for att forvarva ett bra arbete i framtiden, vilket
ocksa betonas i deras utsagor. Ett forsta steg kring denna utbildningsresa, handlar om betygens
framtida varde for att komma in ett gymnasieprogram eller skola som man vill ga p3, for att skaffa sig
ett bra arbete i framtiden. Betyg och resultat i skolan blir da en viktig utgangspunkt. Fér en del
ungdomar i var studie kopplas anstrangningen i skolan till ett eventuellt framtida gymnasieval som
numera kan skénjas inom en inte allt fér avldgsen framtid (jamfér Wede, 2012; Ohrn, 2014a/2014b).

Skolans varde for ungdomarnas framtid blir harmed allt tydligare. Kanske framfor allt ur perspektivet,
av skolan som en sprangbrida for framtida studier, alternativt som kunskapsarenan (Ohrn, 2014b;
Wede, 2012). Har kan vi se att manga av ungdomarna kopplar sina yrkesdrommar till betydelsen av
langre kvalificerade studier. En del av dessa, tolkar vi det som, har redan spanat in arbetsmarknaden.
Dar tolkar vi det ocksa som att flera av dessa ungdomar ser skolan, som en plats dar man lar sig nyttiga
och vardefulla kunskaper och kopplar ocksa detta till ett framtida yrkesliv. Teoretiskt kopplas detta till
vaxthuset, dar skolan ses som hanterbar, begriplig och dar kadnslan ar, att man lar sig for livet (Wede,
2012; Hansson, 2010; Antonovsky, 1991). Det finns samtidigt ungdomar i var studie, som ser att skolan,
forutom att traffa kompisar, handlar om att man vill meritera sig for en framtida utbildning och skolan
betraktas da mer som en sprangbrada (jamfor exempelvis Wede, 2012). For vissa av ungdomarna blir
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detta, tydligare ju ndrmare ett gymnasieval man uppfattas komma, vilket ocksa kan ses i andra tidigare
studier (exempelvis Ohrn, 2014b). Det r flera av ungdomarna som uttrycker att man vill arbeta med
ett kvalificerat arbete som kraver vidare studier och darmed blir kopplingen till skolan viktig for att
meritera sig till ett framtida yrke, vilket dven relaterar till tidigare forskning (Ohrn, 2014a/2014b).

Vi uppfattar det dven som om att, ungdomarna drémmer om yrken som &r sprungna ur en mer
traditionell och lokal arbetsmarknad, med kopplingar till ett bondesamhallet, samt ur industrialismens
framvéxt (jamfor Ohrn, 2014a). Har finns det ungdomar i var studie, som vi uppfattar det, antingen kan
meritera sig via olika utbildningar pa gymnasiet, hdgskolan eller via kontakter via sociala natverk. Flera
av ungdomarna kopplar deras yrkesframtid till deras sociala natverk och kontakter. De berattar att de
kdnner slakt, eller andra som relaterar till familjen, via ens sociala natverk som har egna féretag, som
pizzerior, caféer, affarer, eller att de kanner vissa som driver egna foretag inom bygg och
anldaggningsbranschen. Har uppfattar vi att det som att for vissa ungdomar som har dessa
yrkeskategorier, ses skolan som viktig for ett framtida yrkesliv. En del av ungdomarna kopplar med
sjalvklarhet sin yrkesdrom, till skolan, gymnasiestudier och ett framtida yrke. Exempelvis Lukas som
berattar att han vill arbeta i anlaggningsbranschen, eller Rasmus som vill férena sitt stora fritidsintresse
med ett framtida yrkesliv inom skogsbruk, jakt eller fiske. Fér dessa ungdomar, kan vi i likhet med
tidigare forskning, se att skolan, har ett visst varde for ett framtida yrkesliv (Wede, 2012).

Men om kopplingen mellan skolan och framtida yrken ar given for vissa, sa tolkar vi det som, att for
vissa av ungdomarna ar inte denna koppling lika tydlig. En del av dessa ungdomar, visar i brist pa
sjalvfortroende samt en kunskapsribba som blir for hég, en viss antiplugghallning dar det havdas att i
skolan lar man sig inte for livet. Det finns flera sddana exempel i vart material, dar ungdomar a ena
sidan drommer om ett jobb, a andra sidan inte riktigt forstar skolans varde for en sjalv. Vi tolkar det
som att en del ungdomar, skiljer pa livets kunskaper och skolans kunskaper. Fér drommen om ett
framtida yrke kvarstar fortfarande fér dessa ungdomar, men i likhet med andra studier, har en del av
dessa ungdomar, svart att se meningen med skolkunskaperna (jamfér Ohrn, 2014a/Holm 2014).

Men i motsats till dessa ungdomar, sa ar det relativt manga ungdomar i var studie och i tidigare
forskning, som ser att skolan har ett stort varde for ett framtida yrkesliv (Wede, 2012). Vi tolkar det
dven som, att ndra pa samtliga ungdomar, kan konkretisera, drommarna om ett framtida yrkesliv. Har
berattar exempelvis Hanna, i var studie, att hon ar valdigt skoltrétt. Men hon avser trots detta, via
gymnasiet och via vidare studier utbilda sig till sjukskoterska, efter hennes gymnasietid. Vi tolkar detta
som om att, ndr arbetsmarknaden och ett framtida yrkesval kommer pa tal, som om att relativt manga
av ungdomarna, kopplar skolan till betygens framtida bytesvadrde. Detta i relation till en framtida
yrkeskarriar, i synnerhet ju narmare gymnasievalet, man uppfattar sig komma. Detta ar ocksa nagot
som flera andra studier pavisat (Ohrn, 2014a/2014b; Asp-Onsjo; 2014). Teoretiskt kopplar vi detta till
skolan som en sprangbrada for meriter till en framtida utbildning och ett senare yrkesliv (Wede, 2012),
dar skolans kunskapsarena blir allt mer intressant, ju narmare gymnasievalet man uppfattas komma
(jamfor Asp-Onsjo, 2014).

For vissa av ungdomarna som vi tidigare skrivit om, vill man egentligen anstranga sig och skaffa sig
betyg och resultat, for en framtida utbildning och ett framtida yrke. Men samtidigt uttrycker en del av
dessa ungdomar att man ibland, kdnner sig begrdnsad i larandet, pa grund av att nagra av
klasskamraterna blir oroliga i klassrummet. Balansen mellan att visa upp sig pa den skolans sociala
arena och kunskapsarena, kan da bli en utmaning (Asp-Onsj6, 2014). Detta ser vi som om, att det tyder
pa att vissa ungdomar behdéver mer stdd, sa att skolan blir mer av en kunskapsarena, dn den sociala
arenan, som for vissa ungdomar blir enklare att visa upp sig pa infor sina kamrater (se Asp-Onsjo,
2014). Har blir da lararens ledarskap, viktig for att kdinna sammanhang och trygghet. En larare, som i
stor omfattning, kan paverka ens motivation. Detta i sin tur kan leda till en framtida utbildning, som
vilket ocksa kan 6ka mojligheterna infor ett framtida yrke. Att lararen som ledare dr mycket viktig
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hdvdar ungdomarna saval i var studie, precis som visats i annan forskning (Hattie, 2014; Granstrém,
2012; Wede, 2012).

En del relativt nya yrken finns ocksa med i ungdomarnas berattelser, som gamers, youtubers, e-
sportmastare eller spelutvecklare. Vi tolkar det som att dessa ungdomar visar sina styrkor, formagor
och kompetenser i skolan. Men framfor allt kopplar de sina forvarvade kunskaper till intressen och
formagor som de forvarvar pa fritiden och som en del vuxna inte “riktigt férstar sG mycket av”, som de
sager. Vi ser det som att en del av dessa ungdomar med sjalvklarhet kan koppla skolans kunskaper till
ett framtida yrkesliv. Men vi uppfattar det dven, som om att livets kunskaper och skolans kunskaper (i
synnerhet pluggande och laxlasning for vissa), inte nddvandigtvis gar hand i hand (jamfér Holm, 2014).

Kanske ar det sd att nagra av dessa ungdomar som ar framtidens entreprenérer? Formagor som
kreativitet och entreprendriellt larande ses som mycket viktiga i laroplanen fér grundskolan
(Skolverket, 2016a/2016b). En del av ungdomarna, som har utvecklat en del av sina kompetenser och
intressen dven utanfor skolan berattar, att de har hort talas om att det numera finns olika utbildningar,
efter grundskolan, som matchar dessa férmagor och intressen. For de ungdomar som ar duktiga inom
olika idrotter och sporter, finns det en del som drémmer om att bli proffs, eller att kunna férsorja sig
pa ett specialintresse som ar starkt sammanfldtad med ens identitet och ett fritidsintresse som man
lagger ner stor energi pa och brinner for.

Men vi tolkar det ocksa som, att relativc manga ungdomar, ser kopplingen mellan skolan och en
framtida utbildning, for att meritera sig till arbetsmarknaden. Flera av dessa ungdomar ser studier via
gymnasiet och sedan vidare studier pa hogskola- och universitet som ett led for att forvarva sitt
dromyrke. Har ar kopplingen mellan betydelsen av skolprestationer och drémyrket patagligt. Har &r
det saledes betygens framtida bytesvarde for att forvarva ett bra arbete i framtiden som betonas. Ett
forsta steg kring denna utbildningsresa, handlar om betygens framtida varde for att komma in ett
gymnasieprogram eller skola som man vill ga pa, for att skaffa sig ett bra arbete i framtiden. Betyg och
resultat i skolan blir da en viktig utgangspunkt. For en del ungdomar i var studie kopplas
anstrangningen i skolan till ett eventuellt framtida gymnasieval som numera kan skénjas inom en inte
allt for avlagsen framtid. Skolan som kunskapsarena verkar da bli allt mer intressant fér ungdomarna i
var studie, precis som i andra studier (exempelvis Asp-Onsjo, 2014).

Slutligen tolkar vi det som om att ungdomarna berattar om att skola, hem, fritid och ens egen
motivation kan paverka hur ens yrkesdrommar kan paverkas. Ibland ar ens intresse som styr, ibland
kan det vara nagon larare i skolan som ar helt avgorande for att stodja en i ens vag mot
yrkesdrommarna (jamfor Hattie, 2014; Hansson, 2010; Ogden, 2003; Henriksson, 2016).

| kapitlet ovan har vi beskrivit, tolkat och analyserat ungdomarnas drommar samt yrkesdrommar. Vi

har konstaterat att samtliga ungdomar har drémmar och nastan samtliga av ungdomarna aven har
yrkesdrommar.
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5. DISKUSSION OCH SLUTSATSER

5.1 ALLA UNGDOMAR HAR DROMMAR OM FRAMTIDEN

Resultaten i foreliggande studie visar att samtliga ungdomar i var studie har drommar om framtiden.
Né&stan samtliga av ungdomarna har dven olika yrkesdrémmar kopplat till framtiden. Manga relaterar
skolan till ens drommar i framtiden, medan vissa ser fritidsintressen och ens narmaste sociala natverk
som viktigare kopplingar i relation till ens framtid. | detta kapitel kommer vi att diskutera resultaten i
relation till studiens syfte och fragestéallningar, samt ge vara sammanfattande slutsatser i rapporten.
Vikommer dven att ge férslag pa hur resultaten skulle kunna anvandas i ett framtida utvecklingsarbete,
samt presentera en del nya fragestallningar som behdover belysas for att 6ka kunskaperna om hur fler
ungdomar i Fargelanda kommunala skolor skulle kunna bli behoriga till en framtida gymnasieskola.
Kapitlet ar upplagt som foljer. Forst kommer vi att diskutera kring hur ungdomarna resonerar kring
skolans betydelse for sitt framtida liv. Darefter resonerar vi kring ungdomarnas normer kring larandet
i klassrummet samt betydelsen av en kdnsla av sammanhang och behovet av en varierad pedagogik.
Den relationsskapande lararen kommer ocksa att diskuteras, som utgor ett av flera centrala teman i
ungdomarnas utsagor. Aven betydelsen av ens nirmaste livssammanhang &r ett ytterligare ett tema,
som kommer att diskuteras i relation till framtiden. | rapportens slutdel kommer vi att fordjupa
diskussionen hur resultaten kan anvandas och vilka nya fragor som ar i behov av att undersokas for att
Oka andelen gymnasiebehdériga ungdomar i Fargelanda.

5.2 UNGOMARNA OM SKOLANS BETYDELSE FOR SITT FRAMTIDA LIV

| foreliggande studie har vi pavisat hur en hel del av ungdomarna kopplar skolan som kunskapsarena
till sitt framtida liv i allmanhet och till ett framtida yrkesliv i synnerhet. | synnerhet ser vi det som att
ju narmare gymnasievalet man uppfattas komma, ju viktigare anses skolan som sprangbrada for ett
framtida yrkesliv och en fortsatt meritering for fortsatta studier pa gymnasie- och hogskoleniva bli. Fér
ungdomarna ses numera ett gymnasieprogram, som narmast sjalvskrivet, som sprangbradan in i ett
framtida liv. Nar ungdomarnas fragor om framtiden aktualiseras, 6kar ocksa deras medvetenhet, om
skolan som en trappa och som en sprangbrdda for ett framtida yrkesliv (jamfor Asp-Onsjo, 2014,
Henriksson, 2016). Manga av ungdomarna relaterar sina yrkesdrommar till skolans betydelse. Framfor
allt de ungdomar som drommer om framtida yrken dar betyg och resultat i skolan relateras till yrken
som kraver vidare studier pa hogskola eller universitet. For dessa ungdomar, ses studieresultaten som
sprangbradan, for att meritera sig till ett drémyrke borta i en stundande framtid. Yrkesdrommar om
att bli lakare, veterinar, larare, advokat, pilot eller att arbeta som forskare ar bara ett urval av en
mangfald av yrkesambitioner hos ungdomarna borta vid vuxenlivets horisont.

Men vi kan ocksa se att skolan inte ses som lika viktig for en del av ungdomarna. Héar ar det snarare
livets kunskaper, som i vissa fall star i viss motsats till plugg och anstrdangning, som ses som viktiga.
Bildning och "verklig kunskap” férvarvas ibland via vdanner och andra sociala natverk, eller genom
betydande fritidsintressen som 6kar ens kompetenser for ett framtida yrkesliv (jamfor Pollock, 2002;
Biggart & Walther, 2006; Ohrn, 2014a/Ohrn 2014b). Skolan &r dven viktig fér de har ungdomarna, men
kanske framfor allt mest ur perspektivet som en sociala arena eller utifran metaforen av en fritidsgard
for dessa (jamfor Wede, 2012; Asp-Onsjo, 2014). Dessa ungdomar relaterar dven sina yrkesdrémmar
till en stundande framtid. Men for dessa ungdomar ses arbeten via ens sociala natverk, eller yrken som
relateras via kompetenser som forvarvas genom ens fritidsintressen, som de kunskaper som ses som
mest betydande och ibland kanske avgorande i relation till en Onskad yrkesdrom, dven om
skolkunskaperna av vissa ungdomar dven i denna grupp, ses som betydande for framtiden. En
fragestéllning ar da, hur skolan och lararna kan inkludera dnnu fler av dessa ungdomar, sa att deras
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drommar och kompetenser relateras och utmanas i skolarbetet, for att de ska kunna motiveras annu
mer kring skolans kunskaper som kopplas till deras drommar om framtiden?

5.3 NORMER KRING LARANDE | KLASSRUMMET

Resultaten i foreliggande studie visar aven att normer kring larandet relateras till kamraternas
paverkan och det sociala samspelet i “klassrummet”. Har kan vi se att majoriteten av ungdomarna har
en grundinstallning att pluggande och anstrangningar i skolan ses som betydelsefullt och att skolan
betraktas som en sprangbrada for framtida meriter och betydande fér ens framtid (jamfor Antonovsky,
1991; Wede, 2012). Oftast blir da skolanstrdangningar, ndagot som i grunden ses som betydande i nutid
och for ens framtid. Men vi kan dven se att ungdomarna balanserar i skenet av kamraters och skolans
forvantningar (jamfor Asp-Onsjo, 2014). For det forsta blir det tydligt att plugg och anstrangning anses
vara mer tillatet i kamratgruppen, da man uppfattas vara en god forebild och hjidlpsam mot andra,
samt att en del ungdomar vaxer i status bland kamraterna, om man ar smart och intelligent och har
latt for sig i skolan och i amnena. Detta relateras ibland leda till en 6kad kunskapsutveckling for hela
gruppen och paminner om tidigare forskning kring den sa kallade "kamrateffekten” (jamfor Hattie,
2014). Det verkar dven som att amnet, skolarbetet och en larare som gor skolarbetet intressant,
motiverande och engagerande, leder till att skolan som kunskapsarena, i manga och betydande fall blir
mer intressant att relatera till.

Men vi kan ocksa se att det finns en del ungdomar med en (i alla fall utat) uppvisad antiplugghallning,
dar plugg och skolanstrangningar inte ses som lika sjalvskrivet och givet. Har beskrivs snarare
pluggande och skolanstrdangningar, som nagot som kan leda till att man betraktas och uppfattas utifran
mer negativa beskrivningar, som exempelvis att det uppfattas som noérdigt och att man riskerar att
minska sin popularitet i vissa kamratkretsar (jamfér Ohrn, 2014a). Fér dessa ungdomar blir
klassrummet darmed en arena, dar skolanstrangningar inte stéttas och framjas av vissa av kamraterna.
Istdllet uppfattas klassrummet i dessa fall, som en social miljé som praglas av oro, vilket i sig kan leda
till att det for vissa ungdomar, blir enklare att positionera sig pa den sociala arenan, dn pa den
kunskapsarena som man i sjdlva verket kanske vill vara pa (jamfér exempelvis Francis, 2009)?

Har ar det ocksa intressant att fundera kring lararens centrala och mycket viktiga betydelse, da vissa
av ungdomarna i denna studie berattar om olika problemldsningsstrategier, dar man sa att saga slutit
ett "avtal” med lararen, med ambitionen att visa upp sina skolanstrangningar i relation till sin larare,
utanfor kamratkretsens blickar. Pa sa satt balanserar man bade sina framtradanden pa den sociala
arenan infor kamraterna, men samtidigt visar man upp sina fardigheter pa skolans kunskapsarena infor
larare och foraldrar (jamfor exempelvis Granstrom, 2012; Asp-Onsjo, 2014).

5.4 BETYDELSEN AV KANSLA AV SAMMANHANG OCH EN VARIERAD PEDAGOGIK
En ytterligare central slutsats i foreliggande rapport ar betydelsen av att ungdomarna forstar vad man
ska gora, hur man ska gora och att larandet kdanns meningsfullt, hanterbart och begripligt (jamfor
Wede, 2012; Antonovsky, 1991). Att man forstar och att ribban ligger pa ratt niva, gor att ungdomarnas
motivation i ldrandet 6kar. Har ar det tydligt att ungdomarnas “ribba” ligger pa varierande hojder. For
en del ligger utmaningarna och ribban pa helt ratt niva. Da blir ocksa larandet och @mnena mer
inspirerande, motiverande och lattare att inhdmta kunskaper kring. Darmed kan ocksa motivation och
intresset kring amnet och skolkunskaperna framjas. Har dr ocksa betydelsen av en varierad och kreativt
inspirerande pedagogik en av manga nycklar i ldrandet, som majoriteten av ungdomarna i studien
berdttar om. En blandad pedagogik som inspireras av en mangfald av kreativa och innovativa
pedagogiska metoder, larmiljoer och arbetssatt, dar lararen ses som en mycket betydande och
inspirerande motivator i ens eget larande kopplat till nuet och till ens framtid. Detta leder till en 6kad
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inlarning och en 6kad motivation hos ungdomarna, berattas det av ungdomarna i denna studie (jamfor
Antonovsky, 1991; Wede, 2012, Granstrom, 2012).

Vi kan ocksa se att skolmotivationen begransas nar ens kdnsla av sammanhang i larandet ar lagt och
ribban &r pa for hog niva, kombinerad med en pedagogik som ibland upplevs som for ensidig i ett och
annat klassrum. Detta leder till att en del ungdomar uppvisar en utatriktad antiplugghallning (jamfor
Wede, 2012; Granstrém, 2012; Ohrn, 2014a; Asp-Onsjd, 2014). Fragestallningar kring lararens
ledarskap och fortbildning och erfarenhetsutbyten kring olika pedagogiska metoder, blir da fragor som
vacks hos forfattarna i denna studie relaterat till ungdomarnas utsagor. Det finns ndmligen redan idag
flera larare pa skolorna, som ungdomarna berattar om, som skapar goda relationer med ungdomarna
och anvander sig av en varierad och spannande pedagogik och som framjar ungdomarnas motivation
i larandet. En ytterligare fragestélining handlar om hur skolornas uppféljning av ungdomarnas
kunskaper och varden ser ut och hur skolan arbetar for att stodja och inspirera ungdomarna for att
|6sa svarigheter och komma vidare i sitt larande? Hur ser samarbetet ut mellan skolorna i kommunen
kring larandet och hur fangas ungdomar med inlarningssvarigheter upp tidigt, for att fa det stod som
beskrivs som sa viktigt? Samt hur ser samarbete mellan larare och elevhélsan i klassrummet ut och
vilket stod far lararna pa de olika skolorna for att utvecklas i sitt ledarskap och i sitt lararskap (jamfor
Granstrom, 2012)?

En ytterligare slutsats handlar om temat samarbetet mellan skolan och hemmet. Har ser vi att
ungdomarna berattar om vardnadshavare som vill hjilpa ens ungdom och ocksa klarar av detta i
skolarbetet. Vi har dven fatt till oss fantastiska berattelser dar vardnadshavare och larare utvecklat ett
mycket fruktbart samarbete for att stotta ungdomen i skolarbetet, nar foraldrar inte klarar att vara ett
stod i skolarbetet, men dar larare och vardnadshavare samarbetar kring ungdomarnas larande. Men
vi ser dven ungdomar som berattar om vardnadshavare som vill hjalpa till, men inte férmar. Fran
exemplet med Minnea i inledningen, dar vi skriver om hur hon beskriver skolans kompensatoriska
uppdrag. Att alla ungdomar har ratt alla lara sig oavsett hur det ser ut hemma (Skolverket, 2012). En
central fragestallning blir da hur skolan och hemmet kan samarbeta pa basta satt for ungdomarnas
kunskapsutveckling, sa att inte ungdomen blir alltfor ensam i sitt larande och ansvarsbarande, om
ungdomen moter upprepade svarigheter i sitt ldrande (jamfér Giddens, 1991/1997;1990/1996)?
Losningar och inspiration fran hur andra larare och vardnadshavare samarbetar pa ett mycket fruktbart
satt finns ju redan i kommunen.

5.5 BETYDELSEN AV DEN RELATIONSSKAPANDE LARAREN

Den relationsskapande lararen ar ytterligare en avgdrande, viktig och mycket betydelsefull faktor i
kunskapsinhamtningen utifran ungdomarnas egna perspektiv i denna studie. De beskriver en larare
dar ledarskapet ses som centralt fér ungdomarna, som skapar ett gott grupp- och inlarningsklimat och
med ett tydligt, relationellt och engagerat ledarskap vagar vara bade professionell och personlig och
kan relatera till och skapa relation med var och en av ungdomarna. Detta leder till en fruktbar
larandemiljo och att fler ungdomar vill vara pa kunskapsarenan, an den sociala arena, som vissa annars
enklare relaterar till, hdavdas det av ungdomarna sjalva (jamfér Wede, 2012; Asp-Onsjo, 2014). Nar vi
varit ute i klasserna har vi med gladje sett vissa larare ge tydliga och fruktbara smakprov pa detta, dven
om vi for narvarande, ska sdgas, har alldeles for sma kunskaper kring detta omrade. Men dessa
perspektiv aktualiserar fragor som snarare bor ses som ett vidare forsknings- och utvecklingsomrade
for framtiden, som kan vara viktiga att belysa i kommunen?

Det blir ocksa tydligt att ungdomarna uppfattar lararens roll, som mangfacetterad och relativt
komplex. Dels handlar det om en larare som ser och forstar en for den man ar, som kan ldsa av en och
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som relaterar till ens liv och kadnslor i dvrigt (jamfor Granstrom, 2012; Hattie, 2014). Men det handlar
ocksa om en larare som i relation till varje ungdom kan satta kunskapsribban pa ratt niva, vilket ocksa
ses som mycket en mycket svar utmaning av ungdomarna sjalva. For en del av ungdomarna fungerar
detta alldeles ypperligt, vilket vi ser som mycket gladjande. Men det finns ocksd berattelser fran
ungdomarna dar denna kunskapsribba uppfattas som alldeles for hég och som blir en utmaning for
saval ldraren som ungdomen, beréattas det. Detta betraktas som en utmaning av ungdomarna sjalva, i
synnerhet av om man ar i behov av relativt mycket stéd, vilket en del av ungdomarna upplever att
skolorna behoéver utveckla. Har vacks fragestallningar kring hur utbyten mellan skolorna i kommunen
ser ut och hur olika ungdomar far stdd pa ratt satt kring sin kunskapsutveckling (jamfér Skolverket,
2016a/2016b)? En ytterligare fragestallning handlar om hur elevhélsan integreras i larandet och i
klassrummet, eftersom kunskapsutvecklingen av ungdomarna uppfattas paverka ens liv,
kunskapsutveckling och maende?

Det handlar ocksa om larare som skapar mening och sammanhang i undervisningen kopplat till livet,
nuet och framtiden i stort, dar varje ungdom betraktas som de betydelsefulla manniskor de vill
uppfattas som. Men det handlar ocksa ldrare som med en varierad och kreativ pedagogik, far
ungdomarna att 6ka motivationen i larandet och en skola som satter in ratt stéd och coachar en pa
béasta satt (jamfor Giddens, 1990/1997; Antonovsky, 1991; Granstrom, 2012, Wede, 2012)?

Darmed aktualiseras en fraga for framtiden. Hur kan ribban sattas pa ratt niva, dar larandet skapar
mening och sammanhang, for alla ungdomar, dar skolan upplevs som annu roligare, mer meningsfull
och som den kunskapsarena den kan och borde kunna fa vara for alla? Utifran ungdomarnas utsagor
och beréttelser, har vi fatt viktiga och betydande kunskaper om ldrarens centrala betydelse for
ungdomarna. Detta kan vid en forsta anblick ses som mycket positivt, men betyder ocksa att detta
ansvar bor hanteras kring vad som fungerar foér olika larare i relation till olika ungdomar, men
aktualiserar dven fragor om de svarigheter som olika larare kan komma att mota i sitt ledarskap, som
ungdomarna berattar om. Det skapar ocksa fragor som: hur fors olika dialoger idag mellan olika
amneslarare och elevhalsa, dar framgangsfaktorer kan komma upp i ljuset, men ocksa de svarigheter
som ungdomarna berattar om? Vilka ar de metoder och strategier som anvands idag for att kunna
stotta ungdomarna i sin utveckling som manniskor, men ocksd i relation till ldrandet och
kunskapsmalen? For en larare som kan hitta var och ens kunskapsribba och relaterar skolan till livet,
framtiden, yrkeslivet och till ens intressen och relationer i 6vrigt, ska ses i ljuset av en potentiellt 6kad
motivationsgrad och ungdomar och larare som utvecklar fruktbara samarbeten och kanske kan ge fler
elever svar pa fragan, varfor ska jag lara mig detta och hur ska jag lara mig detta, i alla fall om vi far
tro ungdomarna sjalva (jamfér, Antonovsky 1991; Wede, 2012; Hattie, 2014)?

5.6 BETYDELSEN AV ENS NARMASTE LIVSSAMMANHANG FOR FRAMTIDEN

Utifran hur ungdomarna ser pa skolan, sina intressen och sitt ndrmaste livssammanhang kopplat till
framtida drémmar samt yrkesdrommar sa pekar resultaten, som vi tidigare ndmnt pa att alla ungdomar
drommer om nagot eller har manga olika drommar. Det som framtrdder ar att ungdomarna har
drommar kring fragor pa global nivd men ocksa hogst individuella drémmar. Det kan vara
yrkesdrommar eller i alla fall drommen om att det ska ga bra i skolan for att sedan fa ett bra jobb och
ett gott liv. Vissa vill vinna pengar och pa sa vis skapa ett bra liv for sig sjdlva och sina narmaste. En del
ungdomar drémmer om materiella ting sasom att fa datorer eller nya mobiler med mera. Andra har
drommar om att fa resa ut i varlden eller att traffa kandisar eller att bli beromda sjalva. Vi ser det som
mycket positivt att ungdomarna vagar ha visioner och drémma samt ar intresserade av olika saker, har
forebilder m.m. En del finns i ungdomarnas omedelbara narhet och en del involverar stora delar av
varlden.
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Nar vi kikar ndrmare pa betydelsen av viktiga personer sa upplever alla ungdomar att de har nagon
betydelsefull viktig i deras liv och att familjen har en central betydelse for ungdomarna och deras
framtid. Majoriteten berattar om familjen och vanner som de som ar betydelsefulla ndar man ska
utforska varlden och préva sina vingar. Ungdomarna skulle kunna ses som piloter som testar sig fram
och blir allt mer kapabla att mandvrera sitt eget plan och att fordldrar och andra kan ses som de som
far sta i ledartornet, eller som intar roller som tekniker eller servicefolk pa marken, som stéd, dar
"flygplanen” ska starta och landa. Det blir da ocksa en fraga om hur ungdomen balanserar sitt behov
av narhet, beskydd och omsorg med behovet av sjalvstandighet och upptéackarlust i en varld med bade
gladje, utmaningar, radslor, férhoppningar och drommar (jamfor Boérjesson,2013). | samspelet med
andra skapas ju var identitet och var overtygelse &r att ha goda relationer med de personer som ses
som betydelsefulla och darmed 6kar mojligheten till god halsa och ett gott liv for ungdomarna. Det
varmer oss att alla upplever att de har nagon som ses som betydelsefull i deras liv. Att de ser att
optimism och humor férgyller vardagen, vilket frigdr processer i kroppen som i alla fall for stunden
Okar valbefinnandet ar ocksa intressant att ungdomarna lyfter fram (jamfor Ogden, 2003). Vi kan da
fundera pa hur vi kan bidra med att skapa en mer humoristisk och gladjefylld vardag, samtidigt som vi
moter utmaningar bade pa individniva, i sociala sammanhang och pa global niva.

Flera ungdomar lyfter fram att de har forstaelse for och 6nskemal om att det som hander i varlden
paverkar oss alla och att de vill kunna vara med och gora varlden till en plats for alla att leva i, med
harmoni saval utifrdn en fredligare, rattvisare och mer hallbar vérld. Den ¢kade globaliseringen och
individualiseringen sammanflatas alltmer med varandra (jamfor Giddens, 2003a/2003b). Vi ser tydligt
att dessa ingredienser har betydelse fér ungdomarna. De berattar om saknaden av sina narmaste, att
de man haller av ska ma bra eller att manniskor i deras omgivning ska fa det battre pa olika vis. Precis
som vi namnt tidigare ser vi detta som valdigt goda egenskaper hos ungdomarna samtidigt kan det
ocksa ses som ett for stort ansvar fran ungdomar att i tidig alder vara involverade i allt som hénder i
varlden (jamfor Beck, 1998). Identitetsskapandet och att bli piloter for sina egna “flygplan”/liv star for
dorren samtidigt som man behdver kdnna till hela varldskartan for att alla plan ska kunna fa utrymme
och finnas i en langsiktig och hallbar varld. Ungdomarna far kalkylera med ansvar, maéjligheter och
risker pa flera olika nivaer nar de utformar vad de vill med sina liv och hur de bidrar till en battre varld.

Fordldrars stod, forvantningar, uppmuntran och engagemang blir kanske en mer vardefull nar
ungdomarna ska befinna sig pa sa manga olika arenor och utforska varlden. Ungdomarna uppger att
en harmonisk hemmiljé har positiva effekter for inldrning i skolan. Majoriteten av ungdomarna
upplever att de har stod hemifran nar det galler deras skolgang. Under projektet har var nyfikenhet
vackts att undersoka hur foradldrarna ser pa barnet som den person som &ger sitt liv och hur de ser
ytterligare majligheter for att coacha sina ungdomar ut i livet, men ocksa kring att se skolan som en
sprangbrada for att komma vidare i livet. Vad skulle de sjalva 6nska for stod som féraldrar och har de
tips och idéer pa vad de sjalva och omgivningen skulle kunna bidra med?

Det vi ytterligare kan utldsa fran projektets tredje fragestallning ar att det med tydlighet framgar att
flertalet ungdomar ser kopplingen mellan skolan och framtiden men ocksa mellan sina fritidsintressen
och framtida drémmar samt yrkesdrommar. Intressen, forebilder samt betydelsefulla andra som de
har nu kan ocksa vara en investering for framtiden. Ungdomarna berattar att de vill jobba med nagot
eller nagon de tycker om, utifran de utbud som finns. En del drommar kan vara realistiska och en del
kan ses som omojliga for tillfallet, samtidigt sa ser vi ju nya yrken och méjligheter som vi vuxna idag
knappt visste fanns. Nar vissa ungdomar i var studie riktar sin uppmarksamhet mot drémmar och mal
kan vi se att de kopplar sina intressen och férmagor de har forvarvat pa fritiden, till annorlunda och till
viss del nya yrken som viinte i forsta hand associerar till traditionella yrken men kanske ar de just dessa
som leder till framtidens entreprendrer? En del ungdomar drémmer om att bli proffs och att kunna
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forsorja sig pa ett specialintresse som de brinner for. Hur méter vi ungdomarnas samtliga drommar?
Att pavisa mojligheten men ocksa vad som behdvs for att na vissa drommar och mal samt se om nya
drommar kan vackas om vissa kdnns ouppnaeliga kanske?

Det finns flera vagar for att som ungdom forma sitt liv och samhallets stod bor bygga pa lyhordhet infor
den support som ungdomen behdver for att se meningsfullhet, vaga prova och bli motiverade dven
om det finns en risk att inte lyckas na vissa mal (jamfor Antonovsky,1991). Att ribban ligger lagom hogt
i manga olika situationer i livet, inte bara inom skolans varld, sa att det kan starka ungdomens egen
upplevelse, av att vara en kompetent person som sjalv paverkar sitt eget liv i forsta hand med hjalp
och stdd av det sammanhang hen befinner sigi. Framtidsdrémmar och karriardrémmar ligger framfor
dem och deras valmaijligheter kan ibland forefalla granslosa nér vi kikar pa allt de drdommer om. Da blir
den stora utmaningen for oss vuxna, hur vi fortsatter motivera vara ungdomar till att fortsatta vara de
visionarer de faktiskt ar? En av de viktigaste saker vi vuxna kan férmedla till de unga ar nog hopp?

5.7 RESULTATEN FRAMTIDA ANVANDNINGSOMRADE

Nar en sammanfattande bild ges av hur ungdomarna ser pa livet, skolan och framtiden, kan vi se att
ungdomarna pekar vi pa en mangd olika aspekter som behdver beaktas i fragan om en 6kad
gymnasiebehorighet hos ungdomarna i Fargelanda kommun. For det forsta ar det tydligt att det finns
vilja, ett intresse och ambitioner hos ungdomarna, samtidigt som det finns en 6nskan om att vilja vara
delaktig och bli lyssnad i jakten pa ett framtida liv och forbattrade studieresultat och relatera dessa
varden till en framtida utbildning till livet i stort. Nar det géller skolans betydelse for ungdomarnas
framtida liv, kan det exempelvis handla om att O0ka kopplingen mellan ungdomarnas liv,
yrkesdrommarna och drémmarna i nuet och framtiden en bra bit bort i livets horisont. Att ungdomarna
i forsta hand ar ungdomar, men ocksa elever i den bemarkelsen att det finns kunskapskrav och
betygskriterier i larandet ar ocksa betydande aspekter att vdga in. Har ar det viktigt att beakta att alla
ungdomar har ratt att lyckas i skolan oavsett hemforhallanden och social bakgrund (se exempelvis
Skolverket, 2013/2016a/2016b). Utifran ungdomarnas perspektiv blir det dven viktigt att relatera till
att man finns i en skola som relaterar till en sprangbrada fér en framtid och ett framtida yrkesliv, eller
annu hellre till metaforen av ett vaxthus, dar man upplever att man vaxer, blir sedd fér den man ar, att
man forstar och kanner hog grad av meningsfullhet for att lyckas i skolan (se exempelvis Wede, 2012;
Antonovsky, 1991; Skolverket, 2016a/2016b)?

Det blir ddrmed en dnnu viktigare fraga for Fargelanda kommun att ytterligare férséka forsta hur annu
fler ungdomar kan och vill vara pa kunskapsarenan, en utveckling som gar i ratt riktning, enligt
ungdomarna sjdlva i alla fall och enligt de siffror som vi kan ta del av i olika mdtningar, dven om dessa
siffror ska ses med stor forsiktighet®®.

Skolorna och lararna i Fargelanda kommun kan hamta god inspiration fran sina kollegor, dar det redan
finns framgangsrika larare och “klassrum” dar ungdomarnas kunskaper och varden framjas och
kreativa pedagogiska och varierande arbetssatt anvands. Man kan sa klart dven hdamta inspiration fran
andra skolor i andra kommuner, som pa ett framgangsrikt satt arbetat for att 6ka betydelsen av vardet
kring skolan som en kunskapsarena, dar eleverna hjilper varandra att vilja vara pa skolans
kunskapsarena (se exempelvis Ohrn, 2014b; Gustafsson, 2014). Fér kamratnormer kring larandet i
klassrummet kan bli och vara bade stérande, men ocksa stdédjande fér ungdomarna och bor ses utifran
de lagstadgade krav som finns p& skolan avseende trygghet och studiero?’.

16 Se exempelvis www.kolada.se
17 http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800 sfs-
2010-800 (se exempelvis 5 kapitlet om trygghet och studiero).
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Samtidigt handlar det om att framja de mojligheter dar ungdomarna kan dela sina drommar och
ambitioner med varandra, men ocksa att framja ungdomarnas KASAM genom att skolan, hemmen och
lararna i fruktbara samarbeten relaterar till ungdomarnas liv i nuet och i framtiden. En annan aspekt i
denna rapport tydliggdr att ungdomarnas kunskaper kring en framtida arbetsmarknad och
yrkesdrommar finns, meni lite varierande grad. Har finns det mycket kraft, motivation att bygga vidare
pa hos ungdomarna. Samtidigt uppstar fragor kring samarbeten med Studie- och yrkesvéagledare, olika
arbetsplatser, savil lokalt som regionalt och dven globalt®.

Dessutom anser vi att det ar viktigt att titta pa hela lar kedjan i Fargelanda kommun, som enligt
Skolverket (2016a/2016b) &r viktiga faktorer att belysa, dar organiseringen ar central for hur
ungdomarna lyckas i skolan. Det vill sdga hur skolan och ldarandet organiseras utifran eleven,
klassrummet, lararen, skolan, skolledning danda upp till huvudmannen lokalt (jamfor exempelvis
Skolverket, 2016a/2016b; Henriksson, 2016). Vilka styrkor finns och vad kan utvecklas och forbattras
for att frimja ungdomarnas kunskaper och varden fér en framtida gymnasiebehdrighet??°

Da skickliga larare ger utmanande uppgifter, har hoga och positiva férvantningar pa sina elever, men
samtidigt ger stort stod och en god aterkoppling till samtliga sina elever, ar det enligt Nilsson &
Hakansson (2013) viktigt att framja en god infrastruktur for larare och 6vrig skolpersonal. Enligt Nilsson
& Hakansson starks skickliga larare, med en bred undervisningsrepertoar, som leder larandet och ger
mycket och konstruktiv feedback till sina elever samt ar duktiga pa att bygga relation med sina elever,
av en organisation som fokuserar pa forutsattningarna for verksamheten och till de férandringar som
behovs i organisationen for att framja ungdomarnas larande och prestationer i skolan. Detta vet vi
mindre om fér narvarande och kan vara ett omrade, som kanske ar i behov av att undersokas?

Har blir dven faktorer som att samspela med olika yrkesgrupper inom skolan med sin specifika
kompetens, olika @mneslarare, elevhidlsa studie- och yrkesvigledare, samt med regionala och
nationella aktérer (exempelvis Skolverket, SKL, Vastra Gotalandsregionen, Fyrbodals
kommunalforbund) viktiga partners i ett sadant utvecklingsarbete.

Dessutom kan det finnas foraldrar i kommunen som skulle kunna inspirera ungdomarna i sina
framtidsstravanden samt tidigare elever fran Fargelanda som idag arbetar i ett spdnnande
yrkessammanhang. Det kan samtidigt finnas ett varde att soka samarbeten med skolor utanfor
Fargelanda kommun, dar ungdomarna i Fargelanda skolor kan fa maojlighet att exempelvis tréffa elever
fran andra skolor for att berikas kring och inspireras av andra ungdomar. Samtidigt far dessa ungdomar
mojligheten och turen att berikas av ungdomarna fran Fargelanda kommun (jamfér exempelvis Hattie,
2014). Det finns ocksa ett varde kring att fundera pa hur olika @mnessamarbeten mellan olika larare
ser ut och mojligtvis skulle kunna utvecklas for att utveckla elevernas motivation och KASAM i larandet.
Dessutom blir arbetet kring ldraren som ledare viktigt att fundera vidare kring, da ungdomarna
uppfattar lararens ledarskap och konsten att motivera och inspirera bade pedagogiskt, men ocksa
framgangsfaktorer som finns hos de larare som ungdomarna lyfter fram som goda och ledare och
larare. Har blir samtalet och erfarenhetsutbyte ldrare och skolor mellan viktigt i ett fortsatt
utvecklingsarbete. Dels for att synliggéra framgangsrika arbetssatt, men ocksa for att larare kan
behodva ytterligare stéd nar utmaningar och svarigheter uppstar. Hur bearbetas dessa fragestallningar

18 Se exempelvis http://worldskills.se/ http://ungforetagsamhet.se/fyrbodal/uf-massan-2017 eller
https://www.innovatum.se/

19 positivt ar att hégstadieskolan i kommunen sedan en tid tillbaka aterinfért sa kallad formativ utvirdering,
vilket kan leda till en forbattrad kvalité (Nilsson & Hakansson, 2013).
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i dagens organisation? Det finns god kunskap och flera bra modeller fér att arbeta med
erfarenhetsutbyte och kunskaper kring dessa omraden (se exempelvis Berg, Sundh, & Wede, 2012)%,

5.8 AVSLUTANDE REFLEKTIONER MOT FRAMTIDEN

Vi har fatt mojligheten att traffa ungdomarna i arskurs sex och arskurs sju i detta projekt. Det som
framkommer tydligt &r att ungdomarna har bade drommar och yrkesdrommar. Nyfikenhet hos oss har
vackts kring om utsagorna hade varit likvardiga om vi tréffat ungdomar i arskurs atta och nio. Att
projektet satt en del fron for de ungdomar vi moétt, har vi sett i de skriftliga uppfoljningar som gjordes
vid tredje traffen med eleverna. Men i vilken omfattning kan man arbeta vidare med detta? Vi har
berort olika aktérer inom skolans ramar samt att det kan finnas aktorer inom arbetslivet samt foraldrar
for att 6ka ungdomarnas kunskaper om olika yrken. Kan studie- och yrkesvagledning integreras i
undervisningen pa ett medvetet satt genom att tidigt visa pa yrkes och utbildningsalternativ sa att
eleverna pa sa satt ser meningen med olika @mnen med de kunskaper som kravs? En granskning som
gjorts av Skolinspektionen visar att en kontinuerlig studie- och yrkesvagledning, som en integrerad del
av undervisningen genom hela grundskolan, skapar en betydelsefull grund for elevens majligheter att
kunna fatta viktiga beslut for framtiden. Skolan arbetar da medvetet och malinriktat med
arbetslivsanknytning och personlig utveckling for eleverna. For att ungdomarna ska kunna gora
medvetna och val underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning sa behéver ungdomarna
fa tillgang till kontinuerlig vagledning, dessutom 6kar mojligheten att elevernas studie- och yrkesval
inte ska begransas av deras kon, social eller kulturella bakgrund.?

| denna studie har fragor kopplat till livet, skolan och framtiden och ungdomarnas utsagor om dessa
undersokts. Dock inte utifran utgangspunkten kring ungdomarnas juridiska, identifierade och uttryckta
kén, ndgot som ar mycket vanligt i andra studier (exempelvis Ohrn, 2014a; Trondman, 1999). Fragor
kring hur pojkar, respektive flickor ser pa livet, skolan och framtiden &r givetvis viktigt, men av
avgransningsskal har detta fokus lamnat at framtiden. | ett mer framtida omfattande projekt kan dven
vidare fordjupning och undersékning kring ungdomars, pojkars och flickors utsagor om livet, skolan
och framtiden, bidra till att 6ka kunskaper, for att 6ka killars och tjejers jamstallda villkor kring dessa
fragor. Men av avgransningsskal har det varit nédvandigt att lamna dessa perspektiv och metodfragor
at framtiden. Vi vet daremot fran andra studier (Ohrn, 2014b; Holm, 2014; Wede, 2012) att flickors
respektive pojkars resultat for att meritera sig till gymnasiet skiljer sig at. Exempelvis ar flickor i arskurs
9 i hogre omfattning, mer meriterade till gymnasiets olika nationella program an pojkarna. Samtidigt
ar den svenska arbetsmarknaden for narvarande bade ojamnstalld och kraftigt konad (Skolverket,
2013a), dar kvinnor exempelvis tjanar mindre dn vad mannen gor.

| inledningen av denna rapport ndmner vi Minnea som reagerar pa var fraga om féraldrarnas
mojligheter att stotta sin ungdom i skolarbetet. ”Skolan ar val inte mitt hus”, sdger Minnea och det
har hon ju helt ratt i, samtidigt sa behover de inte ses som isolerade enheter utan det ar av vikt att det
finns ett gott samarbete mellan hem och skola fér att skapa sa goda forutsattningar som mojligt for
att ungdomen ska lyckas med kamratrelationer och skolprestationer. Ungdomarna tillbringar en
forsvarlig del av sin vakna tid i skolan och att ha fordldrar som ar nyfikna, engagerade och
uppmuntrande kring ungdomens skolgang skapar motivation for ungdomen och ger signaler att

20 Se exempelvis professor Gunnar Berg https://urskola.se/Produkter/173744-En-bok-en-forfattare-Larare-
som-ledare

21 hitp://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-

publikation? xurl =http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%
2Ftrycksak%2FRecord%3Fk%3D3311
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skolans verksamhet ar viktig och en skolpersonal som samverkar med och fortlépande informerar
fordldrarna om elevernas skolsituation, trivsel och kunskapsutveckling fraimjar elevens mojligheter att
uppfylla malen i skolan. Hur ett sddant samarbete kan fortskrida, utvecklas ytterligare och hur broar
ska byggas starkare, samt hur bade foraldrar och skolpersonal sjdlva ser pa vilka mojligheter de har
och vilket stod de skulle 6nska for att ytterligare kunna coacha ungdomen/eleven till att se skolan som
en sprangbrada till sitt framtida liv skulle kunna utforskas vidare i framtida projekt.

Skolan ar av stor betydelse for vara ungdomar och ar en av de béasta skyddande insatser som finns. De
ungdomar som ser skolan som meningsfull motiveras till larande. Att skapa intresse for skolarbetet
kan vara en stor utmaning. Hur far vi ungdomarna mer aktiva i larandeprocessen? Det finns en metod
som skolverket skriver om som heter Flippade klassrum som skulle kunna ses som ett bidrag. Den
handlar om larandet i och utanfér klassrummet som ungdomarna skulle kunna uppskatta, d&ven om det
finns vissa utmaningar med modellen. %2

Under detta pilotprojekt har vi snuddat vid ungdomarnas fritidsintressen och utifran ungdomarnas
utsagor framkom att manga har fritidsintressen som de tycker om. Detta ar ett omrade som skulle
behova undersokas som skulle kunna maojliggora att se nyanser av hur ungdomarna spenderar sin fritid
och hur deras rorelsebehov tillgodoses. Eventuellt finns redan undersokningar kring ungdomarnas
fritidsvanor i kommunen annars skulle det kunna ske ett samarbete mellan skolan och kultur/fritid
samt idrottsforeningarna for att titta ndrmare pd ungdomarnas fritidsvanor och skapa nya
samarbetsarenor ((Se exempelvis riksidrottsférbundet).

Vi ar medvetna om pilotprojektets begransningar, da mer tid kunde agnats ute i klasserna &n de tre
ganger vi traffat ungdomarna, exempelvis kring observationer och andra etnografiska och
metodologiska ingangar i projektet (se exempelvis Jeffrey & Troman, 2004). En hel del tid har dnda
dgnats at att traffa saval ledande tjansteman, mentorer for ungdomarna, samt att all personal i skolan
och nagra i socialtjansten, fatt mojlighet att fa ta del av resultatet samt diskutera dess innebdrd med
fokus pa framtiden. Samtidigt hoppas vi att projektet, trots detta lett till att ungdomarna aven i
framtiden ska ha mojlighet att dela med sig kring tankar och funderingar om livet, skolan och framtiden
och att vuxna och professionella pa olika systemnivaer med olika utgangspunkter, roller och funktioner
kan vara med att skapa forutsattningar for ungdomars battre framtid (jamfor Antonovsky, 1991;
Henriksson, 2016).

Den viktigaste slutsatsen i projektet kanske handlar om att manga av ungdomarna kopplar sina
drommar till bade livet, skolan och framtiden. Nar materialet analyserats kan dven de framtida
yrkesdrommarna, kopplas till férestallningar om skolans betydelse for en framtida yrkeskarriar. En
framtida arbetsmarknad, dar vi kanske kommer att fa mota dessa ungdomar, som framtidens vuxna
dar de genom sina férvarvade kunskaper och fardigheter har bildat sig, eller utbildad sig till
astrofysiker, ldkare, poliser pa andra sidan Atlanten, gamers, youtubers eller pizzabagare och bland
manga andra yrken lantbrukare och hantverkare pa den lokala arbetsmarknaden.

22 www.skolverket.se/skolutveckling/forskning/amnen-omraden/it-i-skolan/undervisning/flippade-
klassrum-har-bade-for-och-nackdelar-
1.211569tp://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning/amnen-
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Bilaga 1: Exempel pa yrken som ungdomarna drémmer om att arbeta med

Advokat
Ambulansférare
Artist
Astrofysiker
Austronaut
Bankrinare [via
polishégskolan)
Bilmekaniker
Bilskrot
Biodlare
Bleggare

Bonde

Byggare

Bygga bilar
C5-go-proffs
Jobba med barn
Biltillverkare,
Busschauffar
Databyggare
Datadesigner
Datatekniker
Dansproffs
Dangsare pd elitnivi
Danslarare
Djurshkitare
Djurskiitare pa
veterindirstation

Lantbruk [jebba med ndgon
man tycker em)
LEkare
Lasbilschauffidr
Lirare

Likare
Maskiningenjér
Mekaniker
Murare

Navy Seal
[Marinkdrssoldat)
Nigot med ekonomi
O5-ryttare

Filot

Pizzabagare

Polis

Polis i LA

Polis | New York,
Politiler
Programledare fér
fiskeprogram
Programimerare
Psykolog
Radiopratare
Reseledars
Ridldrare
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Doktor
E-sporsmiistare
Efterstiksjdgare
Filmmakare
Filmproducent
Fiskeguide
Fotbellspraffs
Fotbollsspelare
Fotbollstrinare
Farskare
Fatogral

Fysiker
Férshkolldrare
Faretagare
Férfattare
Férsvarsadvokat
Fotbellspraffs
Fotbollsspelare
Gamer
Griivmaskinist
Handballsprofis
Handbollsspalare
Hockeyproffs
Hockeyspelara
1AC

Ingenjér —nagot tekniskt
IT-tekniker

Jobba pi Biltema

Riiddningstjinst
Sjukshiiterska
Skidespelare
Sodonom
Sopgubbe eller stylist
Spelingenjér,
Speldesigner
Speltestare
Spelutvecklare
Svetsdykare

Stort spelftretag (jobba
dar)

Sénglirare

Jobba inom tv
Trummis
Trifdgdrdsmiistare,
Truckférare
Veterindr
Youtuber
Youstubekindis
Bgare av ett stort
kladmarke

* 5 = ®

L

lobba pd café

lobba inom TV

lobba pd Game-shop
Jobba pd MorgonTV (“eller
bli chownmiirdare”)

Jobba med hundar-
omplacera hundar

lobba med histar

Jobba inom skog, jakt eller
rred fishe

Jobba med katter, kaniner
ach fiskar..

Jobba med sma barn —
gillar att vara med bebisar
lobba pd 200

Kock

Kanditor

Komiker

Kommentator

Konstndir

Kiindis

Kira cross




Bilaga 2: Upplagg i klasserna

Vi valde att genoféra vart projekt med ungdomarna pa tre traffar dar vi dels introducerade projektet, oss sjdlva och vackte
nyfikenhet kring projektet. Gang 2 hade vi fokusgrupper med fragestéllningar (se bilaga 2) och gang 3 delade vi resultatet
med eleverna!

Tidigare hade vi aven forankrat projektet savdl med mentorer och rektorer. Dessutom var foraldrar och vardnadshavare
informerade om projektet.

1:a traffen- helklass och traff med mentorerna.

Var forsta traff innebar att vi ville introducera och vacka nyfikenhet hos ungdomarna. Det var viktigt fér oss att de skulle
kdnna till bade vad projektet skulle innehalla till vissa delar men ocksa veta vilka de skulle traffa kommande gang. For att
bérja sa bra som mojligt sa ville vi ocksa vacka nyfikenhet hos eleverna. Projektets stora fraga var fran bérja om eleverna
hade nagra yrkesdrommar och drommar i 6vrigt. Vi valde att fokusera pa yrkesdrommarna vid forsta traffen och
introducerade ett hjdlpmedel i form av en hatt som eleverna skulle fa dra ett yrke ur. De fick sedan beratta for resten av
klassen vad de fatt pa sin lapp och utifran det fundera pa om det var ett yrke de ville ha eller inte. Vi ville at kdnslan av att bli
tilldelad ett yrke, att inte fa valja sjalva. De flesta ungdomar reagerade just pa detta, for en del var detta tilldelade yrke nagot
som de kunde tinka sig och for andra var repliken “nej detta vill jag inte bli sa nagon och kan jag fa byta med kompisen var
nagon annans reaktion”. Vi tackade for oss och berattade nar vi skulle komma tillbaka.

2:a traffen- fokusgrupper

Vi |4t elevernas mentorer dela in dem i grupper om 6-9 elever och traffade dem under ca 1,5 timme var. Beroende pa vilken
plats skolorna kunde upplata har vi varit i allt fran sljdsal till grupprum och klassrum. Vi utgick fran en semistrukturerad
intervjuguide med eleverna. Vi bérjade med att presentera lite om oss sjdlva och vad vi hade haft for dromyrken nar vi vaxte
upp. Sedan fick eleverna gora en fyrfaltsvning med en presentation om sig sjdlva, viktiga personer i deras liv samt drommar.
De blev sedan indelade i grupper om tva eller tre utifran hur de fyllde ar pa aret dér de fick intervjua varande samt sedan
presentera den andra for gruppen. Vi varvade sedan med olika metoder och fragestdllningar, exempelvis olika
varderingsovningar dar de fick ta stallning till olika fragor om skolan och framtiden. Dessutom anvande vi oss av individuella
skrivovningar dar de fick svara pa fragor om skolan, hemmet, fritiden och framtiden. Vi gjorde skaldvningar 1-6 dar de fick
fundera och svara kring skolan, vi hade oavslutade meningar om hur de 6nskade att lektioner och larare skulle vara. Eleverna
fick dven ta stallning till ja nej eller kanske om olika fragor om skolan, med efterféljande 6ppna fragor och gjorde en snabb
dvning dar de fick halla upp réda och gréna kort om de hall med eller inte. Aven ett kanske kort tillverkades.

Dessutom anvandes en hel del 6ppna fragor kopplat till ungdomarnas framtid.

Vi anvande oss i slutet av traffen av hatten dar eleverna fick skriva sitt eller sina dromyrken och lagga i hatten. Dessa lastes
sedan upp samt sparades.

3:e tréffen- helklass

Pa tredje traffen ville vi delge eleverna det resultat vi fatt fram och detta valde vi aterigen att anvanda en hatt till. Vi
inforskaffade en ny hatt som var guldfargad for att visuellt visa att nu var det fardigt och vinsten Iag i hatten. Vi skrev resultatet
i sma korta citat pa lappar som eleverna fick dra var sin i ordning och ldsa upp for klassen om de ville. Vi hade dven med oss
delar av vart material for att visa i samband med att de laste upp en lapp som Gverensstaimde med bilden. Vi visade dven
den hatt vi tidigare haft med oss och nu fyllt med alla 6:0r och 7:ors dromyrken. Vi gjorde till sist en skriftlig uppfoljning dar
eleverna fick beratta vad de tyckte om projektet och om de skulle vilja delta igen.
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Bilaga 3: Intervjuguide och program gdng 2 med fokusgrupperna.

. Inledning och presentation
o Hej! Vilka ar vi och vad ar syftet?
L] Vi berattar ocksa om vara egna yrkesdrommar i 12-13-arsaldern.
o Presentation av eleverna
o Eleverna gor en fyrfaltsévning individuellt (Namn, Tycker om att géra, drémmer om, nagra viktiga personer i mitt liv &r)

o Dela in utifrén fédelsedag (intervjua varandra) i grupper om 2 - presentera varandra.

. Nuldgesanalys — syftar till att underséka forutsdttningarna for ett bra ldrande i klassrummet, samt syftar till att underséka huruvida skolan framjar
elevernas framtidstro, studiemotivation, samt respekt for varandra. Dessutom syftar nuldgesanalysen till att underséka elevens upplevelse av stédet
hemifran samt ungdomarnas olika fritidsintressen och hur de relaterar dessa till livet, skolan och framtiden.

Larandemiljon i klassrummet

L] De flesta lektioner &r intressanta och roliga!
. Linjedvning (1) — (6)
L] En bra lektion ér............(oavslutad mening)
L] En mindre bra lektion ér...... (oavslutad mening)
. Det &r coolt/populért prestera bra i skolans olika &mnen

. Ja, nej, kanske
. Vad ar det som gor att man borjar plugga och anstranga mig mer?

L] En bra ldrare ar en som....... (oavslutad mening)
L] Jag far den hjalp och det stod jag behover i klassrummet — (individuell 6vning — skriftligen och anonymt)
. Kryssa i alternativen nedan
1. Ja
2. Nej (jag onskar mer stod i form av. )
3. Ibland (jag 6nskar mer stod i form av
. | klassrummet &r det enkelt att samarbeta med mina klasskamrater
. Ja, nej, kanske
. Resonemang med ungdomarna utifran dessa alternativ
o Socialt samspel i korridor, raster och i matsalen
L] Pastdenden (metod gron lapp haller med/réd lapp héller inte med)
. P& rasterna och i matsalen kan jag lita pa mina klasskamrater helt och fullt
. P3 rasterna och i matsalen far alla vara med!
. Rasterna ar oftast roliga!
. Pa rasterna hander ar det sallan brak!
. | korridoren kénner jag mig oftast trygg
. | korridoren blir det sallan brak
. Végen till och fran skolan kdnns oftast trygg
o Hem och fritid som framjar elevernas skolprestationer! (Individuellt och anonymt skriftligen)
. Hur viktig ar din skolgang fér din féréalder/vardnadshavare?

1. Jatteviktig (6) — Inte alls viktig (1)
. Du far tillrackligt med stod hemifran for att lyckas med skolarbetet (betyg, resultat)? Haller med fullt (6) —
héller inte alls med (1)

. Hur mycket paverkar hemsituationen hur du lyckas i skolan?
1. Paverkar mycket (6) — paverkar inte alls (1)
. Hur n6jd ar du med din fritid (kompisar, aktiviteter)
1. Jattendjd (6)-Inte alls nojd (1)
. Jag 6nskar Mig Mer aV........cuveeinensicnniincnsenssnine s P@ Min fritid
. Framtidsanalys - syftar till att underséka framtida férutsdttningar, drémmar och ambitioner for ett bra ldrande i klassrummet, samt syftar till att
underséka om skolan framjar elevernas framtidstro, studiemotivation, samt respekt for varandra.
o Larandemiljon i klassrummet
. 4-hérnsévning samt efterféljande resonemang.
. Vad viktigast for att du och dina klasskamrater ska fa bra betyg och resultat i skolan?
1. Att var och en av eleverna tar ansvar for att komma i tid och anstranga sig i skolarbete, laser laxor
mm.
2. Att lararen ar bra och bryr sig om eleven lyckas med skolarbetet.
3. Att varje elev kan fa hjalp med laxor?
Oppet hérn.
o Socialt samspel i korridor, rast (framtid) — brainstormning (blddderblock)
- | korridoren/pa rasten skulle jag vilja att (fysiskt, psykiskt — socialt) ......(oavslutad mening)....
o Om jag......(skriva)
- Om jag fick bestamma en dag pa min skola skulle jag.....(oavslutad mening)
- Om jag fick bestdmma en sak om framtiden skulle jag bestamma.....(oavslutad mening)
o Ovningen ”Hatten” (var och en skriver ett yrke som de dnskar att arbeta med i framtiden) och vi stiller fragor om vad som krévs for att
uppna detta?
o Vi kommer tillbaka och aterkopplar till er och berattar mer om vad vi kommit fram till! Tack och hej!
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Bilaga 4 Dokumentationsmall

-Samla in fyrfaltsovningen efter dom har presenterat varandra - stryk namn

Linjedvningen

De flesta lektionerna ar intressanta och roliga (haller med helt och fullt (6) -haller inte med alls (1)
1 2 3 4 5 6

(Hur manga star pa respektive siffra och utsagor och utsagor kopplade till detta)

Oavslutade meningar (muntligen skriv ner nyckelord av det som sags)

EN DA TEKEION 8 ettt e e e e s e s st st sen e

EN MINAre bra lEKLION Er......cucieeeiieireree ettt ettt st et st s

Det &r coolt/populart att prestera bra i skolans olika @mnen - notera utsagor som sags efter foljdfragorna
JA NEJ KANSKE

Oavslutade meningar (muntligt, skriv ner det som ségs)

EN Dra lGrare 8r €N SOM......ccceivieeriieeieie e s sessse sttt ses s s s sessnanns

Samla in individuell 6vning

. ”Jag far den hjalp och det stéd jag behéver i klassrummet”
. Hur viktig &r din skolgang for din féralder/vardnadshavare?
o Jatteviktig (6) — Inte alls viktig (1)
. Du far tillrackligt med stéd hemifran for att lyckas med skolarbetet (betyg, resultat)? Haller med fullt (6) — haller inte alls med (1)
. Hur mycket paverkar hemsituationen hur du lyckas i skolan?
o Paverkar mycket (6) — paverkar inte alls (1)
. Hur nojd ar du med din fritid (kompisar, aktiviteter)
o Jattendjd (6)-Inte alls nojd (1)
. Jag onskar Mig MEer @V.......ccoceieecrcrnneeeieie s e pa min fritid

| klassrummet ar det enkelt att samarbeta med mina klasskamrater. (Skriv ner hur manga som star pa och notera berattelser utsagor)
JA NEJ KANSKE
SOCIALT SAMSPEL | KORRIDOR
Pastaenden (Rod och Gron lapp skriv hur manga som haller upp respektive och notera utsagor)
o Pa rasterna och i matsalen kan jag lita pa mina klasskamrater helt och fullt.

ROD

o P& rasterna och i matsalen far alla vara med.

ROD

o Rasterna ar oftast roliga

ROD

o P& rasterna &r det sallan brak
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ROD

o | korridoren kdnner jag mig oftast trygg

ROD

o | korridoren blir det séllan brak

ROD

o Vagen till och fran skolan kdnns oftast trygg

ROD

Samla in individuell skalévning kring hem och fritid som framjar elevernas skolprestationer
Samla in ”Jag 6nskar mig mer av ............. pa min fritid”

FRAMTIDSANALYS

Fyra horn uppgift “Vad ar viktigast for att du och dina klasskamrater ska far bra betyg och resultat i skolan? (utsagor kopplat till skolan och
framtiden)

Samla in den skriftliga 6vningen “om jag fick bestimma en sak om framtiden”

Ovningen ”“Hatten”. (skriv samt berdtta om yrkesdrémmar + vad man anser krévs for att bli........)
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