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Tipspromenad
Hela sportlovsveckan kan barn i lag och mellanstadiet ga tipspromenader pa biblioteket i Fargelanda.
Fina bokpriser vantar vinnarna.

Fritidsgard i Fargelanda

Vélkommen till Fritidsgarden vi har 6ppet under sportlovsveckan sa vanligt

Mandag - onsdag

17.00-21.30

Fredag - l6rdag

17.30-24.00

Vi fritidsledare ser garna att Ni foraldrar kommer in pa en kopp kaffe och ser hur era ungdomar har det.

Pa fritidsgarden kan du fika, spela spel, bordtennis, biljard, lyssna pa musik, surfa pa internet eller bara ga
dit for att traffa kompisar.

Alder 13 - 18 ar.

Var lokal ar i Allhem, Allhemsvégen 22 i Fargelanda och har telefon 0528 — 567 296.

Friskis och Svettis i Fargelanda

Alla sportlovslediga barn och ungdomar tranar gratis vecka 8.
Kontaktperson ar Lena Bonander, telefonnummer: 0528-101 07.
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V4 -v17 25/1-2/5

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Séndag
11.00 11.00 18.00 19.00 17.00
Jympa/Senior Stavgang Jogging Jympa/Medel Jympa/Bas
Assarbyhallen Samling vid Valbo- Samling vid Assarbyhallen Hogsaters skola
Nina skolans Idrottshall Assarbyhallen Pia/Annette Kerstin
Marta Catrin
18.30 19.00
Power Yoga Jympa/Medel
Vinyasa Hogsaters skola
Hojdenskolan Pia
Annika
18.45 20.00
Jympa/Station Jympa/Bas
Assarbyhallen Assarbyhallen
Annette Kerstin
Aldersgréns *

* For Stationsjympa galler foljande aldergrans: 16ar= fodd 1994. | vuxens séallskap 12-15 ar=fédd 1998-1995




V18 -v21 3/5-30/5

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
11.00 11.00 18.00 19.00
Jympa/Senior Stavgéng Jogging/Cross Jympa/Medel
Assarbyhallen Samling vid Valbo- Samling vid Assarbyhallen
Nina skolans Idrottshall Assarbyhallen Pia/Annette
Mérta Catrin
18.45 20.00
Jympa/Station Jympa/Bas
Assarbyhallen Assarbyhallen
Annette Kerstin
Aldersgrans
Fargelanda Ridklubb Slatthult 182 Fargelanda
Ridskola i Fargelanda har dppet hus varje vardag (ej torsdag) fran k1.10.00.
Enklare lunch serveras varje vardag(ej torsdag) kl.13.00. Pris 25-50 kr.
Kontaktperson Marianne Gothberg tel. 0528-221 22
www.frk.se
Aktivitet Tid Plats Ovrigt

Prova pa ridning

1300 & Ridskolan
' Slatthult

Fargelanda Ridklubb




Mandag 2272

Aktivitet Tid Plats Ovrigt
”Prova pa judo” 15.00-16.00 Stigen Fargelanda Judoklubb
Alder 7-12 ar Tommy Widekérr

Luftgevarsskytte
Elever fran 9 ar och uppat

18.00-21.00 Torps f.d. Skola

Pulkarace med 18.00-20.00 Kobacken

Korvgrillning

0528-120 40

Torp/Stigens Skyttegille
Reidar Konradsson
0528-201 65

Fargelanda Scoutkar
Monica Ojeling

0528-722 72
0702872272
Tisdag 23/2
Aktivitet Tid Plats Ovrigt
”Prova pa judo” 15.00-16.00 Stigen Fargelanda Judoklubb
Alder 7-12 &r Tommy Widekarr
0528-120 40

Luftgevarsskytte 18.00-21.00 Torps f.d. Skola
Elever fran 9 ar och uppat

Uteritt. 11.00- Ridskolan

Med tacobufe 225:-

Anmalan och info pa ridskolan tel.
www.frk.se

Torp/Stigens Skyttegille
Reidar Konradsson
0528-201 65
Fargelanda Ridklubb
Gothberg Marianne
0528-221 22




Onsdag 24/2

Aktivitet Tid Ovrigt
Typ Fangarna pa fortet 11.00-13.00 Fargelanda Ridklubb
och Robinssonlakar 0528-221 22
www.frk.se :
”Prova pa judo” 15.00-16.00 Stigen Fargelanda Judoklubb
Alder 7-12 ar Tommy Widekarr
0528-120 40
Blandade aktiviteter 13.00-16.00 Hojdenskola Fargelanda Vi Unga
”Hela havet stormar” Gymnastiksal Gunilla Gustafsson
Innebandy m.m. 0528-718 84
Lag& mellan stadiet elever
Tag med gympa kléder, vattenflaska och garna en frukt.
Bordtennis 16.00-17.00 Odeborgs gymnastiksal ~ Odeborgs IF
Daniel Wennberg
0704420802
Luftgevarsskytte 18.00-21.00 Torps f.d. Skola Torp/Stigens Skyttegille
Elever fran 9 ar och uppat Reidar Konradsson
0528-201 65
Sportlovsfilm 17.00- Haogséaters Bygdegard Haogsaters Bygdegardsforening
Prinsessan&Grodan N ETET oA T Lars Karlsson
N PR T | INSESSAN] 0528-403 54
Pris 50 kr. Al oY
Innebandy 17.00 Jarbo gymnastiksal Féargelanda CUF
och Korvgrillning Anmalan Gdran Aronsson
0706220602
”Barnens Vasalopp” 18.00- Allégarden Hogséaters Skidsektion
» Nils-Olof Johansson
0528-407 10




Torsdag 25/2

Aktivitet Tid Plats Ovrigt
”Prova pa judo” 15.00-16.00 Stigen Fargelanda Judoklubb
Alder 7-12 &r Tommy Widekarr
0528-120 40
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Fredag 26/2
Aktivitet Tid Plats Ovrigt
Hopptraning Ponny privat Ridskolan  Fargelanda Ridklubb
Max 5 st/grupp 12.30 0528-221 22
Ponny hast privat 150:-
Lektionshast 200:- 15.30 Ridskolan  Fargelanda Ridklubb
www.frk.se 0528-221 22




LOordag

27/2

Aktivitet Tid Plats
Vinterkicken 08.00-19.00 Sporthallen
Arr. for 18.e gangen!

Prova pa ridning 13.00 Ridskolan

Dals MK www.dalsmkfolkrace.se
Besoker Fritidsgard 19.00
Spénnande information hemlig gaést.
Visning av filmer

E-post:

kungpetter@hotmail.com

Sjung med Pettsson 16.00
Entre:VVuxen 50:- Barn 25:-

Bokning av biljetter ring 0706936814
Eller e-post: kerstinfredriksson@tele2.se

Allhem Fargelanda
Fritidsgard

Stigens Folkets Hus

Fargelanda IF
Tomas Bergstrom

Fargelanda Ridklubb
0708425238

Dals MK
Petter Gusteus

Stigens Unga Ornar
Kerstin Fredriksson




Sondag 28/2

Aktivitet Tid Plats Ovrigt
Sportlovsfilm 17.00- Hogsaters Bygdegard Hogsaters Bygdegardsforening’
PRINSESSAN&GRODAN Lars Karlsson

Fran 7 ar 1 tim 40 min 0528-403 54

Pris 50 kr.




Medverkande Foreningar:

Fargelanda CUF Goran Aronsson 0706-220602
Fargelanda Judoklubb Tommy Widekarr 0528-120 40
Fargelanda IF Tomas Bergstrém 0708-425238
Friskis och Svettis Fargelanda Lena Bonander 0528-101 07
Fargelanda Scoutkar Monica Ojeling 0528-722 72
Fargelanda Ridklubb Marianne Gothberg  0528-221 22
Hogsaters Bygdegardsforening  Bror Karlsson 0528-407 65
HGF Skidor Nils-Olof Johansson 0528-407 10
Fargelanda Vi Unga Klubb Gunilla Gustafsson ~ 0528-718 84
Torps/Stigen skytteférening Reidar Konradsson  0528-201 65
Stigens Unga Ornar Kerstin Fredrikson ~ 0706-936814
Odeborgs IF Daniel Wennberg 0704-420802
Kultur och fritid Lehnida Huric 0528-56 75 23

Thomas Lassehag 0528-56 72 95
Biblioteket Fargelanda Jorgen Andersson 0528-56 75 00



